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O TEATRO COMO FERRAMENTA DE EDUCACAO HUMANITARIA NO BEM-
ESTAR ANIMAL
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Bem-estar animal é o estado fisico e psicolégico de um animal diante de suas
tentativas de lidar com o ambiente. As cinco liberdades prescrevem que todos os
animais devem ser livres de medo e estresse; ser livres de fome e sede; ser livres de
desconforto; ser livres de dor e doencas e ter liberdade para expressar seu
comportamento ambiental. O pensamento de senso comum € preconceituosamente
discriminat6rio e moralmente inconsistente, com raizes culturais. Nossa historia é
marcada pela eliminacdo simbdlica e/ou fisica do “outro”, especialmente dos
animais, e 0s processos de negacgao desses “outros”, na maioria das vezes, ocorrem
no plano das representacdes e do imaginario social. Existe uma dificuldade em
inserir novos conceitos em uma comunidade que os traz por diversas geracoes.
Conceitos e preconceitos culturalmente estabelecidos séo dificeis de serem
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abordados e principalmente de serem modificados. As criancas e 0s adolescentes
em idade escolar estio em uma fase se absorcdo e compreensdo, e por isso,
buscamos no teatro uma maneira eficiente de conscientizar novas geracdes sobre a
importancia da saude e bem-estar dos animais que convivem com a populacdo. O
teatro traz na sua origem um principio de socializacdo, de ndo conformismo e de
desafios constantes. As metodologias criativas propiciam aos alunos participarem do
processo criador, além de convivéncia criativa. A ideia foi apresentar as cinco
liberdades dos animais de forma teatralizada e ludica, construindo coletivamente os
conceitos de bem-estar animal e da posse responsavel, o texto e as falas, os papeis
a serem desempenhados por cada um dos participantes, o figurino, o cenério e a
muasica. O Grupo Cinco Liberdades reuniu-se semanalmente para 0O processo
criativo. As reunides iniciavam com um aquecimento para descontracéo e integracao
do grupo, seguido de exercicios de sensibilizacdo tematica. Para a criacdo do
figurino, se aproveitou materiais alternativos e reciclaveis. Foram realizadas diversas
intervencdes teatrais na Escola Municipal Menino Jesus da Rede de Educacao
Bésica do Municipio de Realeza, Parang, tendo como elemento norteador as Cinco
Liberdades dos Animais. As intervencdes teatrais foram apresentacfes de pequenas
cenas dinamicas com duragéo de 10 a 20 minutos, usando uma linguagem direta e
objetiva, envolvendo universitarios e criancas, onde a interatividade predominou em
todas as etapas. A oportunidade de vivéncia, de aproximacao da arte com a ciéncia,
propiciou um despertar de sensibilidade, interacdo e estimulo os alunos participantes
para o aprofundamento do tema bem-estar animal, onde o respeito por todos os
seres vivos, sem preconceitos serviu de base para uma educacdo humanitaria.
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