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PREVALENCIA E FATORES SOCIODEMOGRAFICOS RELACIONADOS A
PREMATURIDADE EM CRIANCAS ASSISTIDAS NA ATENCAO PRIMARIA
DE PASSO FUNDO

INCHAUSPE, M. J. B.; OLIVEIRA, C. E.; NERLING, E. C.; VILELA, N. C. S.;
PETRANSKI, G. V.; RABELLOQO, R. S.; DA SILVA, S. G.

A prematuridade, caracterizada por nascimentos antes de 37 semanas de gestagado, afeta
aproximadamente 12% dos nascidos vivos no Brasil, pais que atualmente ocupa a nona
posicdo mundial em numero de partos prematuros. Esse fenomeno representa um sério
desafio para a saude publica, uma vez que caracteriza uma das principais causas de
mortalidade infantil nos primeiros cinco anos de vida, especialmente em regides
marginalizadas. Além disso, criangas que sobrevivem a prematuridade enfrentam um risco
elevado de desenvolver condi¢des cronicas, como atrasos no desenvolvimento
neurocognitivo e motor, distirbios de crescimento, problemas psicologicos e doencas
cronicas, como diabetes tipo II. Diante dessa realidade, este estudo busca descrever a
prevaléncia e analisar fatores sociodemograficos relacionados a prematuridade em
criancas assistidas na aten¢dao primaria de Passo Fundo, RS. Trata-se de um estudo
epidemioldgico transversal, realizado de dezembro de 2022 a agosto de 2023, com
mulheres de idade igual ou superior a 12 anos, e filhos de até 2 anos de idade, assistidos
em cinco unidades bésicas de saude pertencentes a rede de atengdo primaria de Passo
Fundo, RS. As informagdes de interesse foram coletadas por meio de entrevista face a
face, nas dependéncias das unidades, por entrevistadoras previamente treinadas. O
principal desfecho avaliado foi a prematuridade. Como varidveis independentes foram
avaliadas idade materna, cor da pele, renda e escolaridade. Realizou-se estatistica
descritiva (n%) e andlise da distribui¢do do desfecho segundo variaveis independentes por
meio do teste do qui-quadrado adotando-se um nivel de significancia p<0,05. A amostra
do estudo incluiu 256 mulheres, das quais 54,3% se autodeclararam brancas e 69,9%
apresentavam idade inferior a 30 anos. Dentre as participantes, 42,4% relataram uma
renda per capita mensal igual ou inferior a 1,5 salario-minimo e 28,9% possuiam menos
de 9 anos de escolaridade. Houve uma prevaléncia de partos prematuros na amostra de
12% (1C95% 8-16). Analises demonstraram uma associagdo estatisticamente significativa
entre a escolaridade materna e a prematuridade (p=0,020), indicando que mulheres com
escolaridade entre 0-8 anos apresentaram uma maior propor¢do de partos prematuros
(20,3%). Nao foram observadas associagdes estatisticamente significativas entre as
varidveis 'renda materna', 'cor de pele materna' e 'idade materna' com o desfecho
‘prematuridade’. Os resultados deste estudo demonstram a necessidade de aprimorar a
assisténcia a salide para gestantes que pertencem a segmentos sociais mais susceptiveis,
especialmente no que se refere a educacgdo. Por isso, ¢ imperativo que politicas publicas



BIOMAS DO BRASIL: DIVERSIDADE,
SABERES E TECNOLOGIAS SOCIAIS

14 A 18 DE OUTUBRO 9 R

X
SEPE

Semindrio de Ensino,
Pesquisa e Extensdo

sejam direcionadas para fortalecer o acompanhamento pré-natal, com foco particular nos
grupos com maiores vulnerabilidades educacionais, de modo a melhorar o desfecho
estudado para o bindmio mae-bebé.
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