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DEVASSOS: GRUPO DE TEATRO DA UFFS CAMPUS ERECHIM
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O Devassos: Grupo de Teatro da UFFS - Campus Erechim tém como objetivo principal
proporcionar entretenimento e cultura seja para a comunidade académica, seja para a
comunidade externa de modo geral. Buscamos engajar e enriquecer a experiéncia cultural
das pessoas por atarvés de apresentacGes teatrais, promovendo a arte e a cultura na regido.
Devassos contribui positivamente em nosso quotidiano, uma vez que traz beneficios tanto
culturais quanto pessoais. Ao se envolver com o teatro, as pessoas podem desenvolver
diversas habilidades e qualidades, como autoconfianca, criatividade e controle emocional.
Outrossim, o teatro atua como um excelente “antiestresse”, uma vez que proporciona uma
forma saudéavel de expressdo e alivio das tensdes do dia a dia. E extremamente valido
ressaltar tais aspectos especialmente ao considerarmos que muitos dos participantes do
grupo de teatro sdo estudantes que podem enfrentar desafios psicolégicos. O envolvimento
no teatro e a pratica das técnicas utilizadas no palco oferecem uma forma terapéutica de
lidar com essas dificuldades. A atuacédo, por exemplo, permite que os estudantes explorem
suas emocOes de maneira segura e estruturada, o que pode ajudar a aliviar sintomas de
ansiedade, depressao e outras condic¢des psicoldgicas. Além disso, a colaboracdo em equipe
e o desenvolvimento de personagens podem fornecer novas perspectivas e formas de
enfrentamento, contribuindo para o bem-estar mental dos participantes. Neste ano, o grupo
esteve envolvido no desenvolvimento de atividades atreladas ao més do orgulho LGBT, no
qual fizemos uma roda de conversa promovendo discussdes e reforcando o compromisso
do grupo com a incluséo e a diversidade. Tais iniciativas tem como objetivo essencial criar
um ambiente universitario mais acolhedor e consciente, desgtacando o papel fundamental
da universidade no apoio e na valorizagdo da comunidade LGBT. Atraves desta roda de
conversa, desenvolvemos uma peca teatral para o Festival: Cultura de Fronteira,
denominada Lagos de Amor na qual buscamos integrar 0 més do orgulho LGBT com o
aniversario da universidade em uma peca teatral, sendo uma maneira poderosa de celebrar
a diversidade e a historia da UFFS. Tendo como cenario a prépria universidade, colocamos
a UFFS no centro das historias que refletem as vivéncias e os desafios dos estudantes, sendo
esse um espaco de acolhimento destacando seu papel vital na formagao e apoio aos jovens,
enquanto as histdrias individuais trazem um toque pessoal e auténtico a peca. Deste modo,
O grupo Devassos vai aléem de simplesmente oferecer entretenimento, ele promove uma rica
troca de experiéncias e saberes entre estudantes, servidores, técnicos e todos os envolvidos.
Ao criar um espaco onde todos podem se expressar e colaborar, 0 Devassos transforma a
universidade em um verdadeiro palco de arte e cultura, onde cada participante tem a
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oportunidade de se desenvolver como artista e ser humano. Essa intera¢do ndo so enriquece
a vida académica, mas também fortalece a comunidade universitaria como um todo.
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