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A literatura, cita os inimeros beneficios da castracdo pediatrica, como a atenuacdo do nimero
de animais errantes, reducdo de zoonoses, queda no desenvolvimento de neoplasias em
machos e fémeas, entre outros. Porém, tal pratica pode gerar riscos aos animais a curto ou a
longo prazo. Dentre eles, destaca-se a obesidade, sendo o cerne do debate entre os medicos
veterinarios, no que tange a idade correta para se realizar o procedimento, a fim de reduzir os
efeitos adversos gerados. A obesidade é uma doenca metabolica, comum em animais de
companhia, cuja incidéncia relaciona-se a diversos fatores como idade, atividade fisica,
alimentacdo, sexo e raga. Diante disso, 0 presente estudo teve por objetivo realizar uma
revisdo sistematica de literatura sobre a ocorréncia de obesidade em cées e gatos pré-plberes
apos serem submetidos a castracdo pediatrica. Abusca pelos estudos foi realizada por meio da
base de dados Google Scholar com o0s seguintes termos descritores: gonadectomy;
prepubertal; dogs and cats; obesity. Dessa forma, para esse estudo, foram escolhidos quatro
artigos cientificos, cujo critério de inclusédo foi apresentar a descri¢do das consequéncias da
gonadectomia pré-pubere em cédes e gatos. Os dois primeiros estudos, analisaram as
consequéncias da castracdo pre-pubere em cées e gatos, a curto e a longo prazo. Atraves disso,
tais estudos relataram a maior propensdo de felinos castrados, sem distin¢do de idade,
possuirem maior escore de condic¢do corporal (ECC) e maior quantidade de tecido adiposo,
quando comparados com o0s ndo castrados. Com relacdo aos cées, o estudo mostrou que ha
variacOes de obesidade entre machos e fémeas, devido a diferenca na quantidade de ingestao
de alimentos. Deste modo, a partir dos resultados desta analise, elucidou-se um maior indice
de obesidade em casos de animais submetidos a castracdo pds-puberal, em comparacao a pré
puberal. O artigo seguinte, investigou a ingestdo de alimentos em dois diferentes grupos de
gatas gonadectomizadas; sendo o primeiro grupo composto por fémeas que ingeriram uma
mesma quantidade de alimento nos periodos pré e pds-castracdo e o segundo grupo
constituido por fémeas que consumiram uma quantidade de alimento superior a consumida no
periodo pré-castracdo. Por meio dessa analise, obteve-se como resultado um ganho de peso no
grupo que ingeriu a mesma quantidade de alimento pré e pds-castracdo, evidenciando uma
gueda na necessidade de energiade manutencdo destes animais. Um outro artigo, explorou os
beneficios e riscos da castracdo pediatrica em pequenos animais e apontou que cées castrados
(fémeas e machos), apresentam 2,88 vezes mais chances de se tornarem obesos ou com
sobrepeso quando comparado com cdes inteiros. Outrossim, observou-se também que gatos
castrados precocemente, apresentam reducao de 10,4% na energia necessaria para manutencao
guando comparados com gatos ndo castrados, salientando entdo a necessidade do



Xil
SEPE

Semindrio de Ensino,
Pesquisa e Extensao

14 A 18 DE OUTUBRO 2 B

fornecimento de dietas caloricas adequadas no periodo pds-castracdo destes animais, visto que
tal procedimento reduz a atividade metabolica e consequentemente aumenta a propensao do
ganho de peso. Com isso, verifica-se as percepcdes de diferentes estudos a respeito da
obesidade, como consequéncia da realizacdo da gonadectomia pré-puberal em cdes e gatos.
Sendo assim, torna-se evidente a necessidade de mais estudos para entendimento dos
mecanismos de acao deste procedimento cirurgico e norteamento de suas consequéncias para
ambas as espécies, bem como, a explicacdo das alteracGes a niveis metabdlicos e hormonais
verificadas em animais submetidos a esta técnica cirdrgica, responsaveis pelo surgimento da
obesidade nestas espécies.
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