Xil
SEPE

Semindrio de Ensino,
Pesquisa e Extensao

BIOMAS DO BRASIL: DIVERSIDADE, @
SABERES E TECNOLOGIAS SOCIAIS @

14 A 18 DE OUTUBRO R

PRATICAS DE BIOSSEGURANCA: PROTECAO E HIGIENE NO
AMBIENTE LABORATORIAL

XIMENDES, G. Awm; IRENO, J. D.»; HALL, A. J. B.s; MATHEUSSI, M.u;
MEDEIRGQS, J. O. u; KAWKA, M. E.; LAMPUGNANI, S. V.»; STARIKOFF, K. R.@

A biosseguranca visa medidas para proteger a salde humana, animal e ambiental. Isso
significa adotar préaticas que evitem danos ao ecossistema e as espécies que neles habitam,
além de garantir que atividades como agricultura, mineracao e turismo sejam sustentaveis e
seguras para todos os envolvidos. Em um ambiente educacional, a compreensdo e a
aplicacdo correta desses procedimentos sdao fundamentais para a prevencgéo de acidentes e
contaminacdes. Através de uma solicitacdo externa a universidade para a realizacdo de uma
atividade sobre biosseguranca foi realizada uma aula no dia 22 de abril de 2024, das 19h as
20h30, para 7 jovens com idades entre 15 e 23 anos, concluintes e ndo concluintes do ensino
médio e fundamental que fazem um curso sobre atendente de laboratério. Os tdpicos
abordados foram: nocGes basicas sobre esterilizacdo, higienizacdo e desinfeccdo; lavagem
de mdos com realizacdo de uma dindmica com uso de tinta guache para demonstrar a
importancia da técnica correta; uso correto de Equipamentos de Protecdo Individual (EPISs):
luvas, mascaras e jalecos; higienizacdo da bancada: com uso de um produto fluorescente
visivel a luz UV para verificar a eficacia da higienizacao; utilizacdo de alcool 40%, 70% e
100% e qual é a melhor escolha para desinfec¢do; equipamentos como a autoclave e o fluxo
laminar de UV, destacando suas fun¢des na esterilizacdo e manutencéo da biosseguranca no
laborat6rio. No inicio participante ficaram mais inibidos, mas depois foram se soltando e
tirando suas duvidas. Eles entenderam os conceitos explicados e demonstraram interesse em
aplicar esses conhecimentos em suas futuras atividades no laboratdrio. O uso de ferramentas
interativas, como a tinta guache e o produto fluorescente, foi particularmente eficaz para
ilustrar a importancia das préaticas de biosseguranca. A aula de biosseguranca permitiu que
as participantes compreendessem a importancia das praticas de higiene e do uso correto dos
EPIs no ambiente laboratorial. Através de dindmicas interativas e demonstracfes praticas, as
participantes puderam visualizar os conceitos tedricos em acdo, reforcando a relevancia
dessas préaticas para a sua seguranca e saude. O conhecimento adquirido contribuira para a
formacéo de habitos corretos e a criacdo de um ambiente laboratorial seguro.
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