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O projeto intitulado: “Introducéo a fitoterapia: Aspectos basicos acerca da utilizagéo
de ervas medicinais” realizado no ano de 2013, apds ser aprovado pelo edital:
EDITAL N° 284/UFFS/2012 — edital de apoio a programas e projetos de extensao, foi
desenvolvido nas dependéncias da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus
Chapeco, e em um horto medicinal no municipio de Nova Erechim. Em seu projeto
inicial visava-se a realizacdo de um curso denominado: “Introducao a fitoterapia:
Aspectos basicos acerca da utilizacéo de ervas medicinais”, o qual objetiva contribuir
para a formacéo de graduandos e profissionais da area de saude na tematica, bem
como promover articulagdo entre o saber popular e o saber cientifico através da
integracdo entre 0os conhecimentos académicos e os conhecimentos das mulheres
do campo e contribuir com formacgéo sobre estudos cientificos acerca dos efeitos e
interacbes com o uso de ervas medicinais. ApOs estudos acerca do tema e
organizagdo do evento, o curso foi realizado, no periodo entre 14 e 15 de agosto de
2013. Os temas abordados e atividades realizadas foram: politicas publicas,
fitoquimica e toxicologia, fitoterapicos: uso em terapias complementares, e uma
atividade em campo denominada identificacdo taxondémica, realizada em um horto
medicinal localizado no municipio de Nova Erechim-SC. Participaram do curso 30
pessoas entre académicos, docentes e comunidade externa, sendo que, ao final do
curso, os relatos e agradecimentos demonstraram o0 quao produtivo pode ser essa
‘corrente’ de ensino e troca de conhecimentos, entre o saber popular e o cientifico. A
interacdo entre a comunidade académica e a comunidade em geral, produz
guestionamentos e possiveis atividades de extensao e de pesquisas cientificas.
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