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ALTERACOES EM TESTES DE TRIAGEM NEONATAL: EPIDEMIOLOGIA E
INCIDENCIA DE FATORES DE RISCO ASSOCIADOS

TRINDADE, M.C.}; ACRANI, 1.0.2; ACRANI G.O.2

A triagem neonatal apresenta-se como um sistema que permite a identificagdo de
enfermidades metabolicas e genéticas, bem como o tratamento precoce para neonatos a
fim de impedir o desenvolvimento de algumas doengas graves. Hemoglobinopatias,
hipotireoidismo congénito, hiperplasia adrenal congénita, fibrose cistica, deficiéncia de
biotinidase, imunodeficiéncias severas e deficiéncia auditiva sdo exemplos de doengas
que podem ser encontradas na triagem. Objetiva-se estimar a incidéncia das alteragdes
dos procedimentos de Triagem Neonatal em um municipio do norte gaticho e apontar as
caracteristicas clinico-epidemioldgicas de recém nascidos com alteragdes. Trata-se de um
estudo transversal e descritivo, com uma amostra ndo-probabilistica, com dados extraidos
de prontudarios de pacientes que realizaram o Teste do Pezinho entre 01 de janeiro de 2017
até¢ 31 de dezembro de 2021 e o Teste da orelhinha entre 01 de janeiro de 2018 até 31 de
dezembro de 2021 na Central de Vacinas de Passo Fundo, 6rgdo associado a Secretaria
Municipal de Saude. As varidveis coletadas foram sexo, data do nascimento, data do
exame, tipo de alteracdo apresentada e, no caso do Teste da Orelhinha, qual fator de risco
estava presente. A andlise da incidéncia foi feita através da divisdo entre o niimero de
casos da alteracdo em destaque pelo numero de nascidos vivos do ano. Como critério de
exclusdo, tem-se aqueles que vieram a 6bito antes do periodo de realizacdo de triagem
neonatal. Acerca do Teste do Pezinho, 33 pacientes compuseram a amostra de pacientes
alterados, sendo a incidéncia de Hiperplasia Adrenal Congénita 1:1.421; a de
Hipotireoidismo Congénito 1:1.624; a de Fibrose Cistica 1:1.895; a de Deficiéncia de
Biotinidase 1:2.274; a de Anemia Falciforme 1:2.843; a de Fenilcetontiria em 1:11.374;
além disso, 69,7% da amostra fez o teste fora do tempo ideal. Sobre o Teste da Orelhinha,
de uma amostra de 95 individuos, 73,7% dela “falhou” no Teste da Orelhinha, além disso
0,82% dos nascidos vivos foram diagnosticados com perda auditiva definitiva. Como
fatores de risco para alteracao no Teste da Orelhinha, presenga em Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal, antibioticoterapia e uso de medica¢do ototoxica foram mais
incidentes Além disso, a populacdo predominantemente afetada foi do sexo masculino.
As alteragoOes relacionadas ao Teste do Pezinho obtiveram incidéncia de ocorréncia maior
que as médias nacionais em todos os casos, com exce¢do da Anemia Falciforme. Além
disso, a amostra em sua minoria tem realizado os testes em tempo ideal. O Teste da
Orelhinha apresentou quadro de fatores de risco diferentes dos estudos anteriores
realizados, ndo obtendo destaque a prematuridade e o baixo peso ao nascer no presente
artigo.
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