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Este tema é de extrema importancia, pois esta acanhacdo pode prejudicar muito o
desenvolvimento pessoal e interpessoal dos alunos, buscar entender os motivos que
levam a pessoa ter esse comportamento pode ajudar a encontrar solucdes cabiveis para
contribuir na melhora das socializacbes no ambito escolar. A timidez no ambiente
escolar é algo muito comum de se observar e é preciso entender a causa deste problema
que afeta criancas e adolescentes e como esse comportamento pode prejudicar o
processo de ensino e aprendizado. E visivel que a timidez é um problema, e é
importante reconhecermos isso, o timido sofre em silencio escondendo todos seus
medos e angustias, se isolando do resto do mundo com a finalidade de ser perfeito ou de
ndo ser intimidado. A timidez extrema pode de risco para o jovem pois com esse
sentimento pode vir outros sentimentos como a culpa, uma tristeza profunda
acompanhada de pensamentos suicidas. O objetivo deste trabalho é compreender por
que os estudantes se sentem timidos, e tomar conhecimento de como isso os afeta em
sua vida académica. E importante analisar os fatores que podem levar o ser humano a
esse tipo de comportamento , este trabalho aponta os principais motivos que causam a
timidez em criancas e adolescentes e ressaltando os problemas que essa condicdao
psicolégica pode acarretar aos nossos jovens, tentando desta maneira poder ajudar a
encontrar solu¢des para esse comportamento A presente pesquisa teve por metodologia
a leitura de artigos e pesquisas bibliograficas. Espera-se que com o estudo, possa se
identificar as causas da timidez e a sua interferéncia no conhecimento dos discentes.

Palavras-chave: timidez; intimidacao; estudantes; aprendizado.

Area do Conhecimento: Ciéncias Humanas.
Origem: Ensino.

Instituicao Financiadora: -

! Estudante do curso de Formacdo de docentes do Colégio Estadual do Campo Iraci Salete

Strozak. E-mail: tania.moreno@escola.pr.gov.br.
2 Professora Orientadora

¢gio Estadual do Campo Iraci Salete



mailto:gracielicristiani@hotmail.com
mailto:t.cabral@escola.pr.gov.br
mailto:tania.moreno@escola.pr.gov.br

