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Este resumo refere-se ao projeto de extensao aprovado pelo edital 518/UFFS/2013
que propde desenvolver atividades educativas- reflexivas acerca das praticas de
promocdo da saude e prevencdo de doencas, com um grupo de representantes dos
diferentes segmentos que compde o Conselho Municipal de Saude no municipio de
Pontdo/ RS, sendo este um 6érgdo que atua na formulacdo de estratégias e no
controle da execucdo da Politica de Saude. Assim como, produzir um trabalho
participativo que permita a compreensao e as experiéncias vividas pelo grupo, na
perspectiva de torna-los mediadores/multiplicadores deste processo. Além disso,
oferecer ao Curso de Medicina e aos servicos de saude do municipio, elementos
para enriquecer a compreensdo da tematica. A execucdo da proposta, na
modalidade de curso e intermediado por dindmicas de grupo, ocorre mediante a
organizacdo de Circulo de Cultura, proposto pelo Método Paulo Freire (1987) que
estabelece etapas para a construgcdo do aprendizado, fazendo- se valer do
conhecimento dos integrantes. Para tanto, destacamos a funcdo do mediador de
debates que tem como a principal atribuicdo, promover a troca mutua de
experiéncias na construcao do saber. Os estudos realizados no municipio de Pontéao
mostraram que atualmente emprega-se maior esforco financeiro e de recursos
humanos na organizacdo da assisténcia médica. Todavia, € necessario ampliar a
assisténcia a saude para reduzir efetivamente a morbimortalidade de doencas e
principalmente aumentar a qualidade de vida da populacdo, potencializando a
corresponsabilidade e participacdo social nas politicas publicas de saude, que visam
a promocao da saude como um meio de transformacao. Desta forma, o processo
que insere a comunidade nas tomadas de decisdes € fundamental para adequar
estratégias/ acdes com base em suas reais necessidades, identificando as melhorias
possiveis e mediando/ multiplicando estes conhecimentos entre os representantes
dos diversos segmentos que compdem a salude na busca por melhorias na
gualidade de vida e consolidacdo dos principios e diretrizes do SUS.
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