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Sendo a primeira causa de morte por cancer em mulheres, a neoplasia maligna de mama se caracteriza
pelo crescimento e multiplicagdo desordenados de células anormais, com o aparecimento de diferentes
manifestagdes clinicas e morfoldgicas. Tal heterogeneidade comportamental induz a diferentes sinais e
sintomas apresentados, sendo o mais comum e caracteristico deles o aparecimento de nodulos.
Representa o cancer com maior incidéncia no sexo feminino em todo o mundo, e especificamente no
Brasil, as maiores taxas se concentram nas regides Sul e Sudeste. Pela sua elevada relevancia atual,
trata-se de um importante tema para os desafios da saude publica, tendo impacto direto na qualidade
de saude da populagdo e em processos de hospitalizagao e internacdo. Diante disso, destaca-se a
significancia de evidenciar a prevaléncia de hospitalizagdes de mulheres em decorréncia de neoplasias
malignas de mama. Trata-se de um estudo quantitativo, observacional, de delineamento ecoldgico e com
abordagem descritiva, elaborado por meio de acesso ao banco de dados secundarios de dominio publico
extraidos a partir do Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), provenientes do
Departamento de Informéatica do SUS (DATASUS), do Ministério da Satide. Em relagdo ao nimero de
mulheres acometidas por neoplasia maligna de mama no norte do Rio Grande do Sul durante o periodo
de agosto de 2013 até agosto de 2022, observa-se valores discrepantes em relagdao ao periodo citado. A
macrorregido norte gaticha conta com uma populacdo estimada de 613.205 mulheres. Em relagdo a
prevaléncia de internagdes por cancer de mama, notou-se que os anos de 2015, a taxa foi de 85,77882
por 100 mil mulheres ¢ 2020 com 66,86182 por 100 mil mulheres, representaram, respectivamente, o
maior e a menor taxa de prevaléncia do periodo em questdao. No ano de 2015, cerca de 526 mulheres
foram hospitalizadas pelo cancer de mama, ja4 no ano de 2020 cerca de 210 mulheres foram
hospitalizadas pelo cancer de mama. A partir dos dados expostos, fica evidente que, por mais que seja
uma das principais causas de cancer no estado, a prevaléncia de hospitalizacdes pela neoplasia maligna
de mama tem decrescido nos tultimos 10 anos. Isso pode ser explicado, principalmente, pela
exponenciagao de politicas publicas na preven¢do no cancer de mama, pois quando a mulher se torna
ciente do autoconhecimento e autocuidado, o rastreio se torna mais eficiente ao ponto que, por exemplo,

displasias pré cancerosas possam ser rastreadas e tratadas antes mesmo da evolugdo para uma neoplasia



maligna.
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