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A RELACAO ENTRE AMBIENTE E SAUDE PUBLICA, UMA RELACAO DIRETA
NAS REGIOES DAS MISSOES/RS
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Este trabalho aborda um recorte da pesquisa sobre indicadores ambientais e de
saude, no qual fez-se um estudo sobre a relacdo da saude publica e os problemas
ambientais. O objetivo com este estudo € conscientizar a populacdo sobre as
problematicas do meio ambiente, muitos autores afirmam que os problemas
ambientais tém grandes impactos sobre a salde e a qualidade de vida de seus
moradores, as modificacbes ambientais provocadas pela acdo do homem estdo
alterando significativamente os ambientes naturais, poluindo o meio ambiente fisico,
consumindo recursos naturais sem critérios adequados, aumentando o risco de
exposicao a doencas e atuando negativamente na qualidade de vida da populacao.
A Regido Missbes constituida historicamente enquanto fronteira sul, abrange 26
municipios, vem sendo marcada por um conjunto de transformacdes sociais
advindas de politicas publicas, instalacfes de usinas hidrelétricas, universidades e
empresas. Tais transformacdes proporcionam renda e desenvolvimento, mas por
outro lado podem afetar o ambiente e a saude da populacdo, tanto positivamente
guanto negativamente. Assim os indicadores, constituem-se de base para andlise da
gualidade de vida das pessoas. Nesse sentido identificaram-se indicadores de saude
e meio ambiente nos municipios que integram a Regido Missbes, mais
especificamente as doencas relacionadas com a agua. Ainda, iniciou-se uma
abordagem da quimica ambiental, no sentido da contaminacdo da agua pelo Nitrato,
gue pode ser proveniente de esgotos domésticos e também de outros componentes
guimicos como aménia, chumbo, mercurio, etc. Essas substancias quimicas séo
toxicas e muito prejudiciais tanto a saude quanto ao meio ambiente. Porém, por falta
de disponibilidade de dados publicos sobre contaminagdo por esses componentes,
limitou-se a revisdo de literatura. Os dados foram coletados no DATASUS sobre
doencas relacionadas com a agua e apés foram calculados os indicadores e
elaborados gréficos. Os resultados indicam para uma relacdo entre meio ambiente e
saude publica. A colera no periodo de 1998 a 2012 teve 190 casos registrados, dos
quais 154 (81,0%) foram registrados em 2008. A diarreia e gastroenterite no periodo
analisado tiveram 1569 casos registrados, sendo que 1420 (91,0%) dos casos entre
0s anos de 2004 e 2007. No ano de 2007 o indicador assumiu 0 maior valor com
21,1 casos por 100.000 habitantes. A Leptospirose no periodo analisado teve 26
casos, comparando com outras doencas como, por exemplo, a célera percebe-se
poucos casos desta doenca registrada na Regido, a febre tifoide e paratifoide e
também a helmintiase no decorrer dos anos apresentam poucos casos, apenas 5
casos registrados. A malaria observou-se que é uma doenca com pouca prevaléncia
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na Regido MissGes com apenas um caso registrado, j& a dengue, possui 36 casos
registrados, dos quais 26 casos no ano de 2007; isto equivale a 46% dos casos em
um mesmo ano. Com este estudo pretendeu-se conscientizar a populagéo sobre as
problematicas do ambiente, evidenciados pelos dados de morbidade hospitalar
notificados no DATASUS, os quais podem estar relacionados ao ambiente.
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