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Resumo: As escolas constituem espacos importantes para a interacdo entre saude
e educagao, pois possibilitam a execugédo de atividades de educagdo em saude e
promogao da saude. Nesse sentido, estudantes de medicina vinculados ao projeto
“‘Educacao Popular, Equidade e Saude: Capacitagao e Mobilizagcdo de Atores Sociais
para Fortalecimento do SUS” foram facilitadores de alunos da primeira fase do curso
de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul em acdes de educacdo em
saude, executadas dentro do componente curricular de Saude Coletiva | e realizadas
na Escola de Educacgao Infantil do municipio de Pontdo. Na vivéncia, foi realizado o
“‘Hospital do Ursinho” e vivéncia sobre a importadncia da lavagem das maos,
envolvendo criangas de 2 a 4 anos. As duas atividades foram realizadas em salas
separadas e simultaneamente. O Hospital do Ursinho consiste em um circuito que
simula o nascimento do bebé urso e a passagem dele por uma série de
procedimentos, os quais incluem triagem, atendimento médico, Raio-X, realizag&o
de curativo e aplicagao de soro. A outra atividade desenvolvida foi a de lavagem das
maos. Nela, € utilizada uma caixa preta com luz negra. A caixa apresenta, ainda,
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aberturas laterais para que as criangas possam colocar as maos e uma abertura
superior destinada a observacdo. Para o desenvolvimento dessa atividade, foi
passada tinta neon nas maos dos participantes e em seguida as méaos foram
observadas na caixa, sendo que quando expostas a luz negra, as areas nao
higienizadas s&o realgadas. Depois, as criangas realizaram a lavagem das maos e
tiveram elas pintadas novamente. Com a nova inser¢cdo das maos na caixa, foi
possivel observar uma consideravel diminuicdo das areas com falhas de
higienizacdo. Com isso, a agdo propiciou as criangas a aproximagdo com oS
profissionais da area da saude e o aprendizado acerca da importancia da
higienizacdo. Ademais, a experiéncia permitiu aos estudantes de medicina
participantes o desenvolvimento de habilidades como as de comunicagdo e
interacdo com as criancas, revelando a importancia de adaptar a comunicacgao
segundo o grupo com o qual se estabelece o didlogo. Dessa forma, acbées como
essa em escolas de educagdo infantil sdo de grande importancia por promover
saude e por contribuir na formacdo médica de estudantes de medicina na
construcdo de habilidades de interagéo, de trabalho em grupos e de empatia.
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