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ATUACAO DOS PRECEPTORES DO PET SAUDE/INTERPROFISSIONALIDADE
NA ATENGAO PRIMARIA EM SAUDE: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Resumo: O Programa de Educagédo pelo Trabalho para a Saude - PET Saude
Interprofissionalidade é um programa da Secretaria de Gestdo do Trabalho e da
Educacao na Saude (SGTES), que visa desenvolver, a partir de acompanhamento de
grupos tutoriais, mudancgas curriculares alinhadas as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) para todos os cursos de graduagcdo na area da saude, considerando-se
estratégias alinhadas aos principios da interprofissionalidade, interdisciplinaridade e
intersetorialidade, como fundamentos da mudanga, na logica da formagdo dos
profissionais e na dindmica da producdo do cuidado em saude. No PET-
Saude/Interprofissional os membros de mais de uma profissdo aprendem juntos,
interativamente, ou seja, “aprender juntos para trabalhar juntos através das praticas
colaborativas em saude”, compartilhando saberes e promovendo mudangas voltadas
para as reais necessidades da populagao. A selecao de preceptores para ingresso no
programa deu-se por meio de edital publico, onde os interessados que
corresponderam aos pré-requisitos definidos foram selecionados para compor o grupo
e entdo desenvolver as atividades nas Unidades de saude Santo Anténio por um
periodo de dois anos, este iniciado em abril de 2019. A atuacao dos preceptores no
PET-Saude/Interprofissional acontece em conjunto com um coordenador, tutores e
estudantes das areas de enfermagem, psicologia, educacao fisica e medicina. Os
preceptores participam de todas as atividades programadas, ajudam a organizar,
conduzir e aproximar os integrantes do projeto na equipe de saude da unidade basica
e comunidade. Buscam promover e qualificar a integragdo ensino-servigo-
comunidade, incentivam o pensamento critico reflexivo do processo de trabalho em
saude e utilizam experiéncias cotidianas para agregar conhecimentos aos
participantes, além de estimulo e participagao das atividades de ensino, pesquisa e
extensdo. A preceptoria no PET-Saude/Interprofissionalidade disponibiliza troca de
experiéncias, atualizagdo técnico-cientifica e reflexdo do processo de trabalho,
expandindo saberes em relagdo a dimensao do processo saude-doenca, articulando
conhecimento, pratica multiprofissional e interdisciplinar. Refletir sobre o processo de
trabalho, revisar agdes e estratégias desenvolvidas no dia-a-dia sdo condutas que
fortalecem o trabalho em equipe, a qualificacdo profissional e o atendimento a
populacdo, consolidando as estratégias de satde e os principios do Sistema Unico de
Saude (SUS). O PET-Saude Interprofissional constitui-se em uma estratégia
inovadora para uma mudanca de paradigmas, reorganizagdo e remodelagao dos
servicos de saude prestados a populagao. Como articulador, o preceptor tem um papel
fundamental nesse contexto, aproximando, estimulando e instigando diferentes
profissionais e saberes, contribuindo para a modificagcdo do processo de formacao
tradicional em saude. Os desafios em relagdo a mudancga de cenario na saude sao
grandes, mas podem ser minimizados pela troca de experiéncias, acgdes
compartilhadas e atendendo demandas especificas das comunidades. Desta forma, o
efetivo trabalho do preceptor com os demais integrantes do programa se apresenta,
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entdo, como um diferencial nas suas acbdes e por consequéncia, refletindo em
mudangcas no processo de saude-doenca da populacdo, através da
multiprofissionalidade, interdisciplinaridade e longitudinalidade.
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