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PERSPECTIVAS DA ATUACAO DE UM ACADEMICO DE ENFERMAGEM EM
ATIVIDADES INTERPROFISSIONAIS: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Resumo: O desenvolvimento da pratica interprofissional no Sistema Unico de Salde
(SUS) auxilia os profissionais da area a colocarem em pratica os principios do SUS,
bem como realizar o desenvolvimento deste sistema nacional de saude. A atuacao
interprofissional vem enfrentando alguns desafios ao longo do tempo, tendo em vista
que a estruturacdo da prética assistencial vem sendo construida e embasada no
modelo biomédico, ou seja, promovendo uma assisténcia voltada a patologia,
deixando de lado fatores importantes deste processo. A partir das experiéncias
vivenciadas pelos profissionais com o passar do tempo, entendeu-se que a
fragmentacdo da assisténcia em saude ndo atendia as demandas populacionais,
havendo entdo a necessidade de uma atuacdo interprofissional. O processo de
formacao de futuros profissionais em saude deve conter essas praticas e iniciar a
integracdo dos académicos em equipes como essas, a fim de realizar a preparacéo
de um individuo critico e diferenciado. Evidencia-se com o trabalho, demonstrar a
experiéncia da atuacdo de um académico de enfermagem em um grupo
interprofissional no Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude — PET-
Saude/Interprofissionalidade. O programa realiza atividades de insercdo académica e
profissional em Unidades Basicas de Saude (UBS) do municipio de Chapecd, bem
como o reconhecimento da Rede de Atencdo a Saltde municipal. E um programa
idealizado e financiado pelo Ministério da Saude. A execug¢do do programa possui
parcerias com Instituicbes de Ensino Superior (IES), sendo que a Universidade
Federal da Fronteira Sul (UFFS — Campus Chapecd) é uma das IES realizadoras do
programa. Optou-se por desenvolver as atividades propostas integrando IES do
municipio, bem como diferentes cursos da area da saude. A Secretaria Municipal de
Saude e profissionais que atuam em algumas UBS, também integram o programa. A
insercdo de um académico de enfermagem em uma equipe interprofissional da area
da saude, apresenta-se com carater importante para o0 desenvolvimento de
conhecimentos e melhoria do trabalho em equipe. Unir diferentes éareas do
conhecimento em saude e fortalecer acfes interprofissionais, proporciona uma
melhoria da assisténcia prestada, bem como aumenta o nimero de pessoas a serem
atingidas por estas acoes. A troca de conhecimentos proporcionada pela integracao,
€ uma maneira de fortalecer e criar elos, bem como pér em préatica os principios do
SUS. A experiéncia apresentou resultados positivos para a formacdo académica, pois
houve o entendimento da importancia que a implementacdo do cuidado — o qual é
proposto pela enfermagem — possui na melhoria do estado de saude do individuo. O
entendimento da importancia do papel desenvolvido por cada profissional na equipe
interprofissional ficou claro e demonstra a importancia de agbes como estas para o
desenvolvimento do SUS. A prética dessas atividades no processo de formacao
profissional, bem como na realidade do servigo em saude nacional, apresenta-se com
carater necessario, tendo em vista que 0s integrantes da equipe possuem a
oportunidade de organizar um planejamento e tracar objetivos pontuais. A¢des como
estas, oportunizam aos académicos melhorias no seu processo de formacédo, bem
como o desenvolvimento do SUS.
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