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Resumo: O processo de formacdo nos cursos de graduacgao, especificamente nos
cursos da saude, visa unir o aprendizado tedrico junto a atividades praticas, com o
intuito de contemplar todas as areas do conhecimento. Alguns dos componentes
curriculares especificos ofertados no processo de formacéo dos futuros profissionais
de saude buscam inserir os académicos em atividades praticas, para que o
conhecimento seja adquirido integralmente, tanto no campo tedrico quanto no pratico,
tornando esta uma ferramenta imprescindivel, tendo em vista que este ambiente é o
local de desenvolvimento das habilidades praticas, bem como a observacdo e
entendimento de questbes que envolvem a saude de um individuo. Dentre os
Componentes Curriculares (CCR) do curso de Graduacdo em Enfermagem da
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), oferta-se aos discentes a introducao
as vivéncias em Atencado Primaria a Saude (APS) no CCR “Contexto Social e
Profissional da Enfermagem III”, destacando as praticas do profissional enfermeiro,
bem como aspectos gerais que influenciam - de forma direta ou indireta - a saude da
populacado. Este trabalho objetiva relatar as vivéncias e experiéncias adquiridas em
ambiente tedrico-pratico por um académico de Enfermagem, realizado no CCR
Contexto Social e Profissional da Enfermagem Ill. A disciplina tem como base a
discusséo das ac0Oes realizadas pelo profissional enfermeiro em toda sua esfera na
APS, mas visando principalmente a implementacdo dos Instrumentos Basicos de
Enfermagem (IBE). Assim, as Atividades Tedrico-Praticas (ATP’s) visam efetivar na
pratica as tematicas referenciadas em teoria, ofertado pelo CCR, as quais foram
desenvolvidas nos municipios de Nova Erechim e Xanxeré. A execucdo das ATP’s
intensifica o conteddo absorvido em sala, assim aproximando o académico do
ambiente que futuramente se tornara ordinario. Durante o desenvolvimento das
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ATP’s, foram observadas as rotinas e funcfes de todos os profissionais que atuam
em ambas das Unidades Basicas de Saude (UBS), que segue a Estratégia de Saude
da Familia (ESF). Posteriormente foi realizada uma educagdo em saude com 0s
usuarios, com a tematica de animais peconhentos, na qual foi explicado e
exemplificado as diferencas entre os animais peconhentos e venenosos, quais 0s
principais da regido oeste de Santa Catarina, formas de evitar esses animais e quais
0S primeiros socorros a serem tomados em caso de acidente; com esta acao, a
receptividade e aceitabilidade por parte dos usuarios da UBS foi alta, onde eles
interagiram, relatando experiéncias proprias e sanando duvidas referentes ao assunto.
A insercdo da préatica no campo profissional através da disciplina como forma de
aprendizagem, se torna imprescindivel para a formacdo académica em uma
Graduacao de Enfermagem, estimulando os discentes a vivenciarem e participarem
da rotina de uma UBS, desde o inicio da graduacao. Assim, capacitando e expandindo
os conhecimentos adquiridos no decorrer da jornada académica.
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