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Resumo: O objetivo deste trabalho é relatar as experiéncias que foram vivenciadas
pelas académicas da 9° fase do curso de Enfermagem da Universidade Federal da
Fronteira Sul (UFFS) no desenvolvimento do Componente de Estagio Curricular
Supervisionado | realizado Unidade Basica de Saude no municipio de Chapeco SC.
Os Centros de Saude da Familia (CSF) séo servicos do nivel de atencéo priméaria,
com o intuito de constituir a principal porta de acesso de forma resolutiva para
aqueles que necessitam do Sistema de Saude (SUS), atendendo de forma integral a
comunidade. As atividades desenvolvidas no campo, tiveram por finalidade a
formacéo dos académicos prevista para o Curso de Enfermagem e nos proporcionar
conhecimento as competéncias e habilidades necessérias ao enfermeiro (a) da rede
basica de saude, por meio do acompanhamento diario da pratica profissional. O
estagio foi desenvolvido no periodo de mar¢co a junho de 2019 na CSF do bairro
Quedas do Palmital, que atende uma populacdo de 4.031 usuarios cadastrados,
com perfil de area urbana e rural, que conta com uma equipe de Estratégia Saude
da Familia, com demanda organizada de forma espontanea e programada. Durante
o periodo realizamos acompanhamento nas visitas domiciliares, atendimentos
dentro da unidade basica como orientacdes sobre medicacdes, pré-natal, coleta de
Exame Preventivo, renovacdo de receitas, triagem, acolhimento, vacinacao, dentre
outras. Foram realizadas consultas puerperais com o objetivo de prestar o cuidado
durante o puerpério imediato, visando uma assisténcia individual e holistica,
estabelecendo vinculo de confianga com a puérpera e toda sua familia, consulta de
puericultura, busca ativa de criancas com vacinagdo em atraso, orientacédo de seus
responsaveis, quanto a importancia de se manter atualizadas as cadernetas de
vacinas. Foram desenvolvidas Atividades de Educagcdo em Saude e Permanente. O
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estagio é fundamental para o processo de ensino e aprendizado, tendo em vista que
€ neste momento que conseguimos vivenciar na pratica a autonomia do enfermeiro,
desempenhando func¢bes dentro dos servicos de salude de forma autbhoma com a
supervisdo do enfermeiro do servico, exercemos a funcdo do enfermeiro podendo
circular em todas as dimensdes da enfermagem, na pratica consideramos que é um
processo de uma grandiosa importancia para uma prestacdo de cuidado eficiente.
Percebemos o quanto os profissionais demonstram interesse em realizar uma
préatica profissional diferenciada e de qualidade, porém reconhecem as dificuldades
diarias encontradas e a necessidade de programas e atividades de educacdo
permanente em saude. A partir das atividades realizadas no Estagio Curricular
Supervisionado nos proporciona uma experiéncia enriquecedora, a vivéncia nao
somente na teoria € de grande valia, contribuiu para que tivéssemos um olhar
diferenciado acerca da assisténcia e prestacdo de servicos para com a comunidade
em geral.
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