Anais do SEPE - Seminario de Ensino, Pesquisa e Extensao )) Eg‘g‘gﬁﬁ{'gﬁ“
Vol. IX (2019) - ISSN 2317-7489 ‘ FRONTEIRA SUL

CURTE AQUI, [NFORMA(}AO NUNCA E DE MAIS: COMPARTILHAMENTO DE
INFORMACOES SOBRE DOENCA RENAL EM GRUPOS NO FACEBOOK

Eduarda Vaz Oliveira (apresentador)’
Julyane Felipette Lima?

Tauana Zick Costenaro®

Jodo Vitor Antunes Lins dos Santos*

Resumo: O Brasil estd passando por uma fase de transicdo epidemioldgica. As
doengas cronicas nao transmissiveis (DCNT) ganham maior visibilidade por seu
potencial de morbimortalidade. Dentre as DCNT tem-se a nefropatia hipertensiva e
diabetes que podem acarretar em terapia renal substitutiva (TRS), devido a perda
das fungdes renais. Dentre as modalidades de TRS existe: o transplante renal,
dialise peritoneal e a hemodialise. A hemodialise € a TRS na qual o individuo tem as
funcdes renais realizadas por uma maquina ligada a ele por um acesso vascular. A
hemodialise traz uma série de restricbes ao seu usuario, levando-os a buscar a
colaboragdo da Internet em grupos on-line para amenizar algumas dificuldades
durante este processo. O objetivo deste estudo foi caracterizar as interagdes sociais
de cidaddos em hemodidlise no Facebook. Trata-se do recorte de uma tese de
doutorado que utilizou a Netnografia, descrita por Kozinets. A coleta de dados foi
realizada entre os meses de margo e julho de 2016, em dois grupos no Facebook de
doentes renais que faziam tratamento de hemodialise. Neste recorte falar-se-a sobre
as informagdes compartilhadas nos grupos. As informagées compartilhadas por
estes vao desde experiéncias, relatos, dicas e questionamentos, feitos geralmente
pelos doentes renais, até orientagdes de como ajudar os cuidadores a lidarem com
as mudangas e informagbées de médicos, enfermeiros e nutricionistas. As
informacdes mais compartilhadas diziam respeito a percepgdes de sinais e
sintomas, aspectos cotidianos, modalidades de tratamento, informacbdes sobre a
fistula e as alternativas de acesso, informacgdes sobre a dieta e medicamentos. Os
compartilhamentos a partir da perspectiva de quem vive as restrigbes impostas pela
hemodialise colabora para um melhor enfrentamento da doenga, conforme os relatos
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dos grupos. Acredita-se que os grupos aproximem e estreitem lagos de pessoas que
compartilham de rotinas semelhantes, fornecendo trocas de experiéncias e obtencao
de novos conhecimentos.
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