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Resumo: As ligas académicas evidenciam-se como meio de aprendizagem e
aprimoramento de conhecimentos acerca da tematica central ou especialidade Médica
escolhida. Sendo assim, com o auxilio do professor coordenador/responsavel, é
estabelecido um método de estudo, um niumero de encontros e os assuntos a serem
apresentados para que se alcance esse objetivo. O presente trabalho busca
apresentar a importancia da discussdo de casos clinicos da Liga Académica de
Semiologia e Clinica da Universidade Federal da Fronteira Sul (LASEC-UFFS) para
evolugdo profissional e académica dos discentes ligantes. A estratégia adotada para
0s encontros tedricos € a apresentagdo de casos por grupos, preestabelecidos por
sorteio, de temas relevantes para a pratica Médica, quinzenalmente. Os assuntos néo
sao revelados previamente, sendo os apresentadores os unicos conhecedores, € ao
decorrer da aula os ouvintes sdo questionados quanto a informacdes faltantes na
anamnese e no exame fisico do paciente, quais exames complementares sao
necessarios, quais as principais hipoteses diagndsticas e a terapéutica adequada a
ser seguida, fomentando, assim, o raciocinio clinico. Ao revelar-se o diagndstico
sucede uma explanagao sobre a patologia, os critérios diagndsticos, as principais
alteragdes encontradas nos exames, os diagndsticos diferenciais e o tratamento
preconizado. O entendimento contiguo de cada topico evidencia-se a principal
consequéncia do trabalho realizado pela LASEC (ligantes e orientador), ademais, o
comprometimento e a responsabilidade dos alunos em estudar e organizar uma aula
incentiva o surgimento de futuros mestres para a graduacdo e aperfeicoa a

! Discente do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus Passo Fundo, Rio
Grande do Sul. E-mail: taitonatto@gmail.com

2 Discente do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus Passo Fundo, Rio
Grande do Sul. E-mail: leocadia.araujo@gmail.com;

2Discente do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus Passo Fundo, Rio
Grande do Sul. E-mail: flaviolacerdam@gmail.com;

2Discente do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus Passo Fundo, Rio
Grande do Sul. E-mail: Iks.souza@live.com;

2Discente do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus Passo Fundo, Rio
Grande do Sul. E-mail: camiladebscalcon@gmail.com;

2Discente do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus Passo Fundo, Rio
Grande do Sul. E-mail: david.matheusvm@gmail.com;

2Discente do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus Passo Fundo, Rio
Grande do Sul. E-mail: sergiokojimf@gmail.com;

3Docente Especialista do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus Passo
Fundo, Rio Grande do Sul. E-mail: darlan.lara@uffs.edu.br;



Anais do SEPE - Seminario de Ensino, Pesquisa e Extensao )) Eg‘;‘éﬁﬁ{'gﬁ“
Vol. IX (2019) - ISSN 2317-7489 ‘ FRONTEIRA SUL

capacidade de tomar decisdes e iniciativas diante das nuances dos quadros clinicos
de cada paciente, tendo em vista a percepgdo abrangente dos conteudos ja
ministrados de acordo com a grade curricular do curso e aprofundados ao serem
revisados nos encontros. Cada liga académica, principalmente no curso de Medicina,
torna-se fundamental para ajudar na escolha da futura especialidade/residéncia dos
alunos com suas individualidades e preferéncias, mas primeiramente, mesmo sendo
perito em um determinado campo, todos serdao médicos, tendo papel essencial na vida
de seus pacientes. Aprender e aprimorar as competéncias necessarias para ser um
bom Médico é o que objetivam todas as ligas académicas, e os meios utilizados para
tal fim torna-se indispensavel para alcanga-lo.
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