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ENSINAR E APRENDER SOBRE SAUDE A PARTIR DA SETIMA ARTE

Jadi Maria Kowalski (Apresentador)*
Eliane Gongalves dos Santos?

Resumo: Vivenciamos um cenario de mudancas e incertezas, e dessa maneira &
necessario desenvolver uma formagado e uma pratica docente que acompanhe o
atual panorama social, e seja capaz de integrar a Escola como mediadora destas
discussodes. Neste sentido, que entendemos que o cinema se inclui como parte
deste movimento das tecnologias digitais no ensino, se apresentando como uma
ferramenta fundamental para o trabalho pedagégico em sala de aula e com grande
potencial para abordar as questdes de saude. Este trabalho faz parte de um projeto
de pesquisa financiado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico — CNPq, que visa fomentar a iniciagdo cientifica com estudantes da
Educacao Basica a partir da interacdo entre professor e aluno da Escola com um
professor universitario. A investigagdo buscou por meio da anadlise de dois filmes
comerciais identificar como a tematica Saude é apresentada nesta midia e como os
filmes podem contribuir para discussdes sobre o assunto no espaco escolar. O
encaminhamento metodoldgico ocorreu a partir da sele¢cado dos filmes comerciais
“‘Como eu era antes de vocé” (2016) e “Intocaveis” (2012). A anadlise dos filmes
aconteceu durante a exibicdo do mesmo, com pausas e anotagbes em caderno de
campo das cenas que tem potencial para abordar questdes de saude.
Consideramos, que os sujeitos devam conhecer e compreender as concepgdes de
saude. Ha trés abordagens de saude, a biomédica - centrada no processo saude-
doenga; a concepgao comportamental - relacionada as mudangas de habitos e
comportamentos a prépria saude; a concepgao socioecoldgica — considera a estreita
relacdo com fatores de carater ambiental, social, econdmico, educacional, politicos e
culturais, os quais influenciam de forma direta a saude dos sujeitos. Os filmes
analisados propiciam que o professor os utilize em sala de aula para abordar e
discutir as questdes de saude e suas abordagens. Identificamos que em ambas as
peliculas foram encontradas cenas para trabalhar com as questdes de saude
biomédica, comportamental e socioecolégica, para tanto foram elaborados 2
quadros com cenas ( minutos) dos dois filmes com as referidas abordagens e pontos
para serem discutidos como: desemprego, saude mental, saude fisica, drogas,
eutanasia, depressao, suicidio entre jovens, relagdes sociais entre outros. A
promogao da saude € complexa, por isso, 0 ensino necessita dar conta de abordar
de forma conjunta as trés abordagens, para o desenvolvimento de uma ES que
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pense o sujeito a partir das suas interagbées com o meio social, ambiental, além do
que permita que os discentes a partir desse conhecimento e compreensao sejam
capazes de transformar sua realidade. Nesse sentido, afirmamos que os filmes séo
uma excelente estratégia didatica e uma maneira mais prazerosa e motivadora de
aprender.
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