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TIR DA EXTENSAO: REFLEXAO ACERCA DE INICIATIVA NA AREA DA SAUDE
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Os cursos de graduacdo na area da saude possuem uma grade curricular intensa,
proporcionando aulas em periodo integral e por vezes noturnas. De forma semelhante
ocorre na Universidade Federal da Fronteira Sul - UFFS, campus Chapecé. A UFFS
contempla dois cursos na area da saude, Enfermagem com tempo regular de 5 anos
e Medicina com 6 anos para conclusdo. Com a extensa demanda, muitos contetdos
nao possuem tempo habil para um aprofundamento de caracteristicas relevantes e
peculiares patologicas, aspectos farmacoldgicos e abordagens terapéuticas, além dos
cuidados necessarios para o tratamento. A Doenca de Huntington € um exemplo de
patologia que devido ao seu complexo mecanismo, muitas vezes nao € possivel rea-
lizar um estudo mais delineado durante as atividades curriculares obrigatorias. Para
auxiliar nessa demanda, a Liga Académica de Neurociéncias - LANEU, em seu pri-
meiro encontro de atividades, a aula inaugural, promoveu uma exposi¢cao e discussao
interativa sobre a Doenca de Huntington. Este relato tem o objetivo de explorar, pela
perspectiva dos académicos de enfermagem e medicina da UFFS Chapec6, como foi
a experiéncia de organizar e participar da “Aula Inaugural: Doenca de Huntington: As-
pectos fisiopatolégicos, neuroanatdémicos e clinicos”. O evento em questao foi aberto
ao publico e sem taxa de inscri¢cdo. Ocorreu no dia 12 de junho de 2019, das 19:00 as
22:00 no auditério da Reitoria UFFS Chapecé e contou com 32 participantes. Para
explorar a teméatica foram convidados dois professores dos cursos da Saude da UFFS
e integrantes da LANEU. Uma professora, neurofisiologista, abordou os aspectos ge-
néticos e neurobioldgicos, enquanto outro professor, médico com especializacdo em
neurocirurgia, destacou as caracteristicas neuroanatdbmicas e suas nuances clinicas.
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Apo0s a fala dos palestrantes o evento foi aberto para perguntas e discussoes. Ao final
houve um feedback positivo, pois, 0s assuntos propostos foram explanados de forma
mais aprofundada e direcionada, com grande interacdo entre palestrantes e os demais
participantes. Vérias questdes foram levantadas, inclusive com sugestfes de novas
pesquisas no sentido de contribuir para aumentar os conhecimentos sobre a fisiopa-
tologia e abordagens terapéuticas, incrementando ainda mais o debate. Para os aca-
démicos participantes da LANEU, os quais participaram ativamente da organizacao,
além do incremento nos conhecimentos sobre a doenca, houve um grande aprendi-
zado, pois foi estimulada a pratica do trabalho em equipe, exercitando a comunicacdo
efetiva e horizontal. Assim, é possivel inferir que eventos desta natureza, com a par-
ticipacao ativa de estudantes e abordagem de tOpicos relevantes em suas areas aca-
démico-cientificas, sdo de extrema relevancia na sua formacao profissional e acadé-
mico-cientifica.
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