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POTENCIAL EFEITO ANTIDEPRESSIVO E NEUROPROTETOR DE EXTRATOS
DE ESPECIE Solidago chilensis E DO COMPOSTO ATIVO QUERCITRINA EM
RATOS SUBMETIDOS A ESTRESSE NA INFANCIA E NAVIDA ADULTA
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Resumo: Expressivo numero de estudos vem mostrando que o estresse cronico na
infancia € um dos maiores vildes na indugcdo de disfungdes bioldgicas neurais e
sistémicas, as quais podem persistir e potencializar os efeitos do estresse crénico e
agudo na vida adulta, culminando em transtorno depressivo maior (TDM), entre
outros transtornos psiquiatricos. Pesquisas cientificas trazem evidéncias de que o
estresse na infancia é responsavel por prejuizos no desenvolvimento cerebral e é
potencializado por estresse ou falta de apoio social na vida adulta, podendo culminar
em depressdao severa e falta de resposta terapéutica aos tratamentos
antidepressivos. Os farmacos disponiveis na clinica, além de necessitarem de um
longo tempo para o inicio do efeito antidepressivo, ndo conseguem exercer efeito
terapéutico em um percentual significativo de pacientes. Por essas razdes, a busca
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por agentes mais efetivos para o TDM vem incluindo as plantas medicinais como
estratégias terapéuticas que possam interferir em mecanismos bioldgicos relevantes
na depressao resistente a tratamentos (DRT). Portanto, o principal objetivo desta
proposta € avaliar o tratamento com extratos e o composto ativo quercitrina da
espécie medicinal Solidago chilensis em comportamentos tipo depressivos de ratos
submetidos a estresse crbénico na infancia e na vida adulta e em mecanismos
envolvidos na neuroprotecdo. Sera investigado um possivel sinergismo entre o
estresse de privagcdo maternal e o isolamento social assim como o efeito dos
tratamentos sobre alteracbes comportamentais e biolégicas que emergirem a partir
do estresse ao longo da vida. A planta medicinal apresenta propriedades
antioxidantes e antiinflamatorias, entre outras relevantes propriedades nutracéuticas.
Ja existem evidéncias cientificas sobre a interferéncia de compostos da espécie
medicinal em alguns mecanismos subjacentes ao estresse oxidativo, inflamacéo e
neuroinflamacéo. Considerando alguns resultados da literatura cientifica, espera-se
que o sinergismo entre o estresse na infancia e na vida adulta possa potencializar o
comportamento depressivo e 0s prejuizos bioldgicos relacionados a neuroprotecgéo.
Com relagao as propriedades ja descritas para a espécie Solidago chilensis, é
esperado que os extratos e o componente ativo quercitrina da planta possam
reverter ou reduzir os prejuizos comportamentais e bioldgicos, sendo, portanto
potenciais estratégias terapéuticas no tratamento do TDM e DRT.
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