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MONITORIA EM HISTOLOGIA HUMANA E PATOLOGIA: RESULTADOS OBTIDOS
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Resumo: A monitoria se apresenta como um espaco de imenso aprendizado aos es-
tudantes. Ela permite o aumento do conhecimento do monitor e dos monitorados.
Além disso, consegue melhorar a qualidade do ensino, criar condi¢cées para aprofun-
damento tedrico e promover o desenvolvimento docente do monitor. O principal foco
€ otimizar o aprendizado, garantido maior rendimento. Na monitoria ocorrem trocas
de experiéncias entre alunos de diferentes cursos e fases da universidade, proporcio-
nando o saneamento de duvidas de forma espontéanea, flexivel e livre. Este resumo
tem por objetivo discutir os resultados do projeto de monitoria em histologia e patologia
humana, que foi realizado por um académico de medicina da Universidade Federal da
Fronteira Sul, campus Chapeco, para discentes matriculados nos componentes de
Histologia (I e 1l) e de Patologia (I e Il), destinado aos alunos dos cursos de Enferma-
gem e Medicina. E sabido que os dois cursos abrangidos pela monitoria apresentam
alta carga-horaria. Isso interfere no aprendizado, haja vista que o extenso conteddo
programatico previsto em aulas necessita de um grande tempo para consolidacao e
um real aprendizado. Considerando esta deficiéncia, ndo apenas na universidade em
guestdo, mas na maioria das universidades do Brasil, o programa de monitoria foi um
auxiliador dos discentes na obtencdo de um rendimento elevado, buscando diversas
formas didaticas em reproduzir um conteldo, incentivando os alunos a buscar mais
conhecimento por meio do estudo pessoal e a assumirem uma postura critica frente
ao atual conhecimento cientifico disponivel. O nimero total de alunos assistidos pelo
projeto foram 122 no primeiro semestre, sendo divididos em 4 turmas: duas de medi-
cina e duas de enfermagem. Foram atendidos: 43 alunos da 12 fase de medicina e 11
alunos da 22 fase de enfermagem em histologia; e 34 da 32 fase de medicina e 34 da
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42 fase de enfermagem em patologia. No segundo semestre, houve a reducéo para
apenas 2 turmas assistidas pelo projeto. No entanto, ndo houve nenhuma demanda
da 42 fase de medicina, totalizando 33 alunos da 22 de medicina, participando da mo-
nitoria de histologia. E importante destacar que o projeto buscou caminhar paralela-
mente com os calendéarios académicos, garantindo que o aprendizado em sala de aula
fosse complementado ao da monitoria. Sabe-se que as monitorias realizadas no ano
de 2017, por meio de dinamicas ludico-pedagdgicas, possibilitaram aos académicos
uma forma diferenciada de fixac&o, além de promover momentos de descontracéo e
criacdo de vinculos de amizade. Ademais, a estratégia por meio de desenhos esque-
maticos se demonstrou eficaz para a consolidacdo do conhecimento, uma vez que o
aprimoramento da habilidade manual para realizacdo do tracado facilitou a compre-
ensao da lamina estudada. Discutir-se-4 se a monitoria conseguiu seu objetivo, fa-
zendo com que os discentes alcancem um melhor rendimento, assim como os acadé-
micos de monitorias passadas. Cabe ressaltar que a monitoria deve encontrar méto-
dos individuais e coletivos que consiga sanar as duvidas dos discentes.
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