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Resumo: O cancer de colo uterino (CCU) caracteriza-se como o quarto tipo de cancer
mais incidente e mortal na populagédo feminina, tornando-se uma importante questao
de interesse da saude publica a nivel nacional e mundial. Sabe-se que diversos fatores
estdo envolvidos com a progressao tumoral, desde aspectos enddgenos, a
ambientais, como os habitos de vida, os quais incluem alimentacéo, nivel de atividade
fisica, dentre outros. Apesar de ndo manifestar sintomas em sua fase inicial, a longo
prazo, o CCU pode comprometer de forma significativa a qualidade de vida (QV) de
seus pacientes, implicando em alteracbes no bem-estar fisico e emocional. A
avaliacdo da QV € um instrumento indispensavel para compreensao e manejo do CCU
pois permite esclarecer aspectos envolvidos com o desenvolvimento da doenca e
seus impactos na vida do paciente desde o diagndstico ao tratamento. O presente
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estudo objetiva, dessa forma, avaliar parametros de estilo e QV em pacientes
diagnosticadas com CCU, e em individuos controle saudaveis, associado aos
aspectos sociodemograficos e sociais. Para tanto, havera um grupo de pacientes com
CCU (n=50) e um grupo controle (n=50), as pacientes serao selecionadas por médico
oncologista ou ginecologista. Apds a confirmag&o diagnostica, serdo convidadas a
comparecerem a Clinica da Mulher Chapecoense, no municipio de Chapecé (SC),
onde assinardo o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), consentindo em
participar desta pesquisa. Sendo assim, serdao submetidas a instrumentos para a
avaliagdo proposta, sendo eles: o questionario SF-36, para analise de estilo de vida,
0 EORTC QLQ-30 para analise da QV, o médulo EORTC QLQ CX-24, especifico para
pacientes com CCU, e por fim, o FSFI, para avaliagdo da qualidade sexual. Este
estudo integra uma pesquisa mais ampla intitulada “Avaliacdo de componentes do
sistema purinérgico, de parametros de estresse oxidativo e da qualidade de vida em
pacientes com cancer de colo uterino”, e busca através de seus resultados, contribuir
para uma melhor compreensao dos determinantes de saude envolvidos com o
desenvolvimento do CCU, elucidar o impacto do cancer na qualidade de vida do
paciente, auxiliar na adaptacao a doenca e ao tratamento, além de orientar a busca
por novas possibilidades terapéuticas.
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