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Resumo: A Liga Acadêmica de Saúde da Mulher (LASAM) foi fundada em junho de 
2017, por estudantes e professores, como proposta de ampliação do olhar dos 
estudantes dos cursos de enfermagem e medicina da Universidade Federal da 
Fronteira Sul (UFFS) sobre questões referentes à saúde da mulher, com objetivo de 
discutir os papéis femininos nas sociedades atuais, sempre para além da formação 
teórico-prática recebidas nas grades curriculares. Ao longo desses dois anos de 
criação da Liga percebeu-se a necessidade que a os estudantes têm em fomento a 
cultura e, por isso, a Liga criou o projeto intitulado “Cine LASAM”, com cerca de três 
encontros durante o semestre letivo, apresentando filmes e/ou documentários com 
diferentes temas e com teor crítico reflexivo, voltados a Saúde da Mulher. A base dos 
encontros consiste na apresentação do filme ou documentário, após tem-se uma 
rodada de debates sobre o que foi assistido, incentivando sempre os estudantes a 
serem os principais debatedores nos encontros, com a participação de convidado para 
mediação e instigação. No mínimo uma vez no semestre, geralmente o primeiro filme, 
é aberto a toda a comunidade acadêmica, para que não somente os membros tenham 
acesso a essas discussões, havendo em todas as seções uma grande adesão. Os 

 
1  Acadêmica de Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 

darafernandat@gmail.com 
2 Acadêmica de Medicina, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 

lilian.baseggio@estudantes.uffs.edu.br 
3  Acadêmica de Medicina, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 

cintiakrilow95@hotmail.com 
4  Acadêmico de Medicina, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 

jv.garcia1997@bol.com.br 
5  Acadêmica de Medicina, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 

sofia.belfort.b@gmail.com 
6  Acadêmica de Medicina, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 

lauranjost@hotmail.com 
7  Doutora em Enfermagem (UFRGS). Professora de Saúde Coletiva no Curso de Medicina, 

Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, maira.rossetto@uffs.edu.br 



 
 

 
 

temas escolhidos para o encontro são de teor variado como mulheres no mercado de 
trabalho, sexualidade feminina, gênero, racismo, feminismo, violências, entre tantos 
outros temas. Ao final de cada encontro é realizado avaliações verbalmente ou por 
escrito sobre o filme apresentado, o tema abordado, e a adesão dos estudantes. 
Discutir as temáticas de gênero, classe social, raça, mercado de trabalho e educação, 
preconceito e violência, são temas que atravessam a saúde das mulheres em 
diferentes momentos da vida e que, dificilmente, são discutidos em sala de aula. 
Sendo assim, a possibilidade de discussão destes temas dentro das atividades da 
LASAM, contribui para a formação de enfermeiras e médicos mais comprometidos 
com o perfil populacional de suas futuras práticas profissionais. Também, oportuniza 
momentos de formação interprofissional, na medida, que coloca no mesmo espaço e 
discute propostas de cuidado em saúde a partir da visão de estudantes de 
enfermagem e medicina. 
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