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Resumo: O Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-

Saúde/Interprofissionalidade), ao integrar os cursos da área da saúde e imergir 
estudantes na realidade dos serviços, permite que estes possam identificar 
diferentes necessidades de saúde da população, e consequentemente, articular a 
integração ensino-serviço-comunidade.  Ao realizar a identificação de necessidades, 
pensa-se em estratégias resolutivas, que por vezes necessitam de 
encaminhamentos à outras modalidades de serviço, pertencentes à outros níveis de 
atenção. O presente trabalho tem por objetivo apresentar o contato de bolsistas do 
programa com um Serviço de Atendimento Psicológico (SAP) e as possíveis 
articulações que podem ser feitas com os usuários atendidos pela unidade básica de 
saúde na qual os petianos estão inseridos. A produção deste trabalho se deu a partir 
de experiências proporcionadas pelo PET-Saúde Interprofissionalidade, que trabalha 
com grupos tutoriais compostos por estudantes e professores de três Instituições de 
Ensino Superior: Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Universidade do 
Estado de Santa Catarina (Udesc) e Universidade do Oeste de Santa Catarina 
(Unoesc), contando com os cursos de educação física, enfermagem, medicina e 
psicologia, além de profissionais de saúde atuantes nas Unidades Básicas de Saúde 
(UBS). A visita ao SAP foi guiada pela coordenadora do serviço, que apresentou o 
espaço físico e seu funcionamento. O SAP é a clínica escola de Psicologia da 
Unoesc, que realiza atendimentos clínicos à comunidade que procura o serviço 
espontaneamente e à usuários encaminhados pela rede municipal. São oferecidos 
gratuitamente serviços como: avaliação psicológica, psicoterapia para crianças, 
adolescentes e adultos, psicoterapia para casais ou famílias e orientação 
profissional. O espaço possui salas com infraestrutura adequada para os 
atendimentos, materiais lúdicos, além de um acervo de testes e instrumentos de 
avaliação psicológica. A equipe profissional do SAP é composta por uma 
coordenadora e uma técnica administrativa, ambas psicólogas, além de outras 
professoras responsáveis pela supervisão dos estagiários e bolsistas de extensão, 
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sendo estes acadêmicos que realizam os serviços ofertados pela clínica. A partir 
desta vivência planeja-se uma parceria entre SAP, PET-Saúde e UBS, visando 
inicialmente trabalhar a temática “planejamento de futuro e orientação profissional” 
na escola assistida pela UBS que este grupo tutorial está inserido. Além de fornecer 
a UBS subsídios para orientar a população sobre a existência do SAP e dos 
trabalhos ofertados. Trata-se de um serviço especializado extremamente importante, 
que pode interferir no sucesso das ações do PET-Saúde, com vistas a contribuir na 
execução do trabalho interprofissional, proporcionar uma visão ampliada de saúde 
e  melhorar a qualidade de atendimento/vida dos usuários. 
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