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CARACTERIZACAQ DOS CASOS DE SEPSE NO HOSPITAL REGIONAL DO
OESTE EM CHAPECO (SC) A PARTIR DE NOTIFICACAO PRECONIZADA PELO
ILAS E ANALISE ESPECIAL DO SETOR DE URGENCIA E EMERGENCIA
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Introducao: A sepse é uma das principais complicacfes de infec¢des, sobretudo em
pacientes hospitalares e com outras comorbidades, gerando 6nus ao paciente e ao
sistema de saude. Nesse sentido, as novas diretrizes da campanha Surviving Sepsis
recomendam um protocolo de atendimento com o objetivo de oferecer uma
assisténcia a saude mais qualificada. Desta forma, a Associacdo Hospitalar Lenoir
Vargas Ferreira do Hospital Regional do Oeste (HRO) adotou um protocolo proprio
de sepse e choque séptico, o qual estd em implantacdo e conta com a revisdo
constante das comissdes de seguranca do paciente e do SCIRAS. Objetivo:Realizar
o levantamento de dados notificados como casos suspeitos de sepse e choque
séptico conforme os critérios do Instituto Latino Americano de Sepse (ILAS), durante
0S meses iniciais de implantacdo (marco de 2017 a fevereiro de 2018), e identificar
0S principais agentes microbioldgicos e focos do setor de emergéncia no Hospital
Regional do Oeste (HRO). Metodologia: Trata-se de uma pesquisa clinica-adulta
cujo estudo empregado é do tipo ecoldgico, temporal, retrospectivo e quantitativo,
por meio da analise de fichas manuais de notificacdo e prontuarios de casos de
sepse e choque séptico. Os resultados microbiologicos foram retirados da
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plataforma LabBrasil. Resultados: No setor de Emergéncia dos 53 prontuarios
49%(n=26) dos casos tiveram como foco principal a pneumonia/empiema, seguido
de infeccdo urinaria com 17% (n=9), sendo os outros 23% correspondentes a pele,
sangue ou sem foco definido. Ja entre os principais micro-organismo isolados estao
Escherichia coli, Staphylococcus aureus e Staphylococcus sp., cada um,
individualmente, responsavel por 11% dos casos, juntos representando 33% dos
casos. Na avaliacéo geral do Hospital, das 124 fichas de ocorréncia, 7% dos casos
foram confirmados como foco urinario, 22% pulmonar e 15% outros focos. Casos
ndo confirmados corresponderam a 3%, 27% e 26% respectivamente destes sitios,
sem diferenca estatistica. Em relagdo a concordancia entre ao preenchimento das
fichas e ao que foi observado no prontuario, 78% das fichas nao foram preenchidas
de forma adequada (n=97), ndo sendo possivel nenhuma classificagéo; e destas,
28% dos casos foram confirmados como sepse posteriormente pela analise do
prontuario. Dos casos registrados como sepse (n = 17) e choque séptico (n = 7)
pelas fichas se observou uma concordancia de 70% e 86% respectivamente. De
maneira global, se observou correlacdo negativa de 0,61 (Pearson), significativa
(p<0,001). Conclusao: O setor de Emergéncia € um dos setores com mais relatos
de caso de sepse, conhecer os patdogenos e o0s principais focos auxiliam no manejo
dos pacientes. Em relacédo a avaliacao geral, a comparacédo entre o preenchimento
das fichas segundo os critérios do ILAS com os prontuarios médicos demonstrou
haver pouca concordancia no que se refere a correta classificagdo dos pacientes
com sepse. E necesséaria melhoria do processo de implantagio por meio de
informatizacdo e treinamento de pessoal, o que pode impactar na melhoria do
atendimento do paciente e obtencdo de dados epidemiolégicos mais fidedignos pelo
hospital.
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