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Resumo: O pé diabético é um dos maiores problemas da saúde pública. A amputação 
é muito comum em pacientes com pé diabético. O exame físico com avaliação do pé 
em pacientes diabéticos tem se mostrado como um dos fatores mais prevalentes na 
prevenção da amputação do pé diabético. Além disso, mostra a qualidade dos 
cuidados preventivos ao diabético. Esse estudo visa analisar retrogradamente 
quantos pés de diabéticos foram examinados em uma Estratégia de Saúde da Família. 
O período analisado será de março a julho de 2018. A coleta de dados será feita via 
prontuário computadorizado e sistematizado já existente na ESF. Serão analisados 
todos prontuários com consultas lá realizadas no período analisado independente se 
a consulta foi marcada ou por livre demanda. A Estratégia de Saúde da Família 
analisada será  ESF Donária em Passo Fundo - RS. O critério de inclusão será já 
possuir diabetes previamente diagnosticada. O critério de exclusão será não possuir 
diabetes previamente diagnosticado ou ainda estar em diagnóstico da mesma. Trata-
se de um estudo quantitativo observacional do tipo transversal descritivo analítico. Os 
dados e resultados serão coletados por dois dos estudantes autores durante o mês 
de agosto de 2018. Após coleta dos dados os mesmos serão discutidos e analisados 
por todos autores, durante o mês de setembro, a fim de verificar a porcentagem de 
pés, de diabéticos previamente diagnosticados, avaliados no exame físico de um 
atendimento na Estratégia de Saúde da Família Donária entre março e julho de 2018, 
mostrando a prevalência de uma das formas mais eficazes de prevenção do pé 
diabético nesse ESF. 
 
Palavras-chave: Pé diabético. Diabetes. Estratégia de Saúde da Família. Saúde 
Pública. Exame Físico.  
 
 

Categoria: Ensino 
Área do Conhecimento:  Ciências da Saúde  

Formato: Comunicação Oral  



 
 

 
 

1 

                                                           

¹¹Acadêmicos de Medicina, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Passo Fundo, contato: 

monicalinharessachett@gmail.com; always_mpm@hotmail.com; vieira.mila@hotmail.com; 

caca_camilasoares@hotmail.com; brunafarina33@gmail.com; thiemiportela@gmail.com; dannip-

ferreira@hotmail.com; agata.casalli@gmail.com; elisandra_ipo@hotmail.com; 

vanessa_pelicioli@hotmail.com; georgiaspode@gmail.com; amanda.taborda@gmail.com; 

pri.post@hotmail.com; luizarosso08@gmail.com; Brenda.barb@hotmail.com; 

janaina.cossetin@gmail.com;  

² Docente, Universidade Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Passo Fundo, contato: 

lzartur@yahoo.com.br; vanderleia.pulga@gmail.com; daniela.borges@uffs.edu.br; 

mailto:monicalinharessachett@gmail.com
mailto:always_mpm@hotmail.com
mailto:vieira.mila@hotmail.com
mailto:caca_camilasoares@hotmail.com
mailto:brunafarina33@gmail.com
mailto:thiemiportela@gmail.com
mailto:dannip-ferreira@hotmail.com
mailto:dannip-ferreira@hotmail.com
mailto:agata.casalli@gmail.com
mailto:elisandra_ipo@hotmail.com
mailto:vanessa_pelicioli@hotmail.com
mailto:georgiaspode@gmail.com
mailto:amanda.taborda@gmail.com
mailto:pri.post@hotmail.com
mailto:luizarosso08@gmail.com
mailto:Brenda.barb@hotmail.com
mailto:janaina.cossetin@gmail.com
mailto:lzartur@yahoo.com.br
mailto:vanderleia.pulga@gmail.com
mailto:daniela.borges@uffs.edu.br

