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Eixo tematico: Fundamentos da Educacao

John Dewey (1859-1952) é considerado um dos maiores tedricos norte-americanos e se
destaca por suas contribuicdes a educacdo. Nascido em 1859, Dewey estudou artes na
Universidade de Vermont e, em 1884 tornou-se doutor em filosofia na Universidade John
Hopkins ao finalizar sua tese sobre a psicologia de Emmanuel Kant. Em seu processo de
formacdo e atuacdo, teve influéncias de autores como Thomas Henry Huxley (1825-1895),
Auguste Comte (1798-1857) e, especialmente, Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831),
além das teorias da evolugdo e do conhecimento (Galter; Favoreto, 2020, Pereira et al., 2009).

Dewey foi o responsavel pela tendéncia pedagdgica liberal progressista ao propor a
teoria da Escola Nova, contraposta ao modelo de educacdo tradicional. A teoria se constitui
como uma critica aos métodos convencionais baseados na memorizacdo de contetdos e na
“transferéncia” de conhecimento do professor ao aluno. Dewey sugeriu que a mudanga na
escola deve ser a base para uma transformacdo social e prevé que a aprendizagem deve derivar
de problemas préticos, do interesse do aluno e da sociedade, a partir da problematizagdo de
conhecimentos prévios e do cotidiano com o objetivo de desenvolver o espirito critico e

raciocinio (Pereira et al., 2009).
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Por mais que caminhemos em direcdo a superacdo da educacdo tradicional, ainda
persistem dificuldades semelhantes as que eram discutidas a mais de um século atrés. Dados do
Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes (PISA) reforcam, estatisticamente, essa
ideia. O PISA é um estudo realizado a cada trés anos pela Organizacdo para a Cooperacao e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE) que compara médias internacionais de desempenho de
alunos de 15 anos nas areas de matemaética, leitura e ciéncias. O Ultimo exame realizado, em
2022, demonstrou baixo desempenho em 73% dos estudantes em matematica, 50% em leitura,
55% em ciéncias; registros estes que colocam o Brasil como um dos Gltimos no ranking de
paises participantes do exame. Apesar da avaliacdo ndo levar em conta aspectos essenciais
como a realidade vivenciada pelos alunos e 0s respectivos contextos econémicos, sociais e
culturais, a avaliacdo representa uma visdo ampla dos resultados educacionais dos paises a nivel
mundial.

Ao relacionar o pensamento de John Dewey e suas contribuicdes para a educacdo com
as neurociéncias, o presente trabalho visa contribuir com a reflexdo acerca das praticas
pedagodgicas ao associar 0 que as teorias possuem em comum. Dewey desenvolveu seus
trabalhos antes dos avancos recentes das neurociéncias, portanto consideramos vélida a
atualizacdo e contextualizacdo de suas ideias a luz das descobertas das ciéncias cognitivas. Do
ponto de vista pedagdgico, visto que Dewey defendia que a educacdo escolar fosse
fundamentada na formacéo do pensamento critico e reflexivo, utilizando da curiosidade do
aluno e de suas experiéncias cotidianas para promover a aprendizagem. Ademais, as
neurociéncias possuem evidéncias cientificas para as sugestes de Dewey a educacéo e estuda-
las pode embasar a aplicacéo de estratégias pedagdgicas centradas no aluno.

Assim, o presente trabalho possui 0 objetivo de apresentar a relacdo entre a teoria de
John Dewey, a préatica pedagogica e a cogni¢do humana na perspectiva das neurociéncias. Para
tanto, foi desenvolvida uma pesquisa bibliografica que se baseou nas obras de John Dewey, e
em artigos cientificos sobre os pensamentos do tedrico, aléem de publicagdes do campo

interdisciplinar das neurociéncias e educagéo.
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Inicialmente, é necessario compreender a visao de John Dewey a respeito da educacao
e da sociedade. E esclarecedor focarmos na proposta da Escola Nova e no pensamento reflexivo,
pois a teoria propde que o aluno nao desenvolva apenas aspectos técnicos, mas que, em seu
processo de escolarizacdo, o aluno possa se desenvolver para tornar-se um cidaddo auténomo
e intelectualizado para posteriormente conviver e contribuir para e na sociedade. Dewey
defendia a educagdo como um modo de incorporar a crianga a sociedade, ndo apenas no sentido
de adaptar ou moldar os individuos, mas para também transformé-la por meio de uma
participacdo democratica (Galter; Favoreto, 2020, Pereira et al., 2009). Assim, a escola atuaria
como uma oportunidade aos individuos de desenvolver o pensamento critico com o objetivo de
“superar o ponto de vista unilateral predominante, principalmente, entre aqueles que
determinam os fins sociais” (Galter; Favoreto, 2020, p. 7).

A escola possuia o fim de que, os homens, em um esforco coletivo e sistematizado,
atuassem em prol da democracia, para 0 bem de todos. Assim, Dewey defendia que o
pensamento reflexivo seria um objetivo a ser atingido no que diz respeito a educacgéo escolar,
orientado pela figura do professor. Para o autor, pensar é uma atividade intangivel, é o
fendmeno que nos torna humanos, nos dando a capacidade de desenvolvimento (Dewey, 1979;
Dalbosco; Bertotto; Schwengder, 2020). Do ponto de vista do tedrico norte-americano, existem
trés formas de pensamento: a ‘“‘corrente da consciéncia”’, que consiste no pensamento
desordenado, correntes mentais ociosas € caoticas; o “pensar como creng¢a”, que pode vir de
ideias que acolhemos de outros e aceitamos sem elaboracdo, podendo se desenvolver no
subconsciente ou a partir de pré-conceitos; e o “pensamento reflexivo”, que vai além da crenga,
pois se trata de um pensamento organizado e sequencial, que possui um objetivo (Dewey,
1979).

O pensamento reflexivo € um processo mental ativo que envolve funcdes cerebrais
superiores, no qual o individuo avalia suas experiéncias, ideias, crencas, e acdes, desenvolvendo
a autoconsciéncia e a tomada de decisdes. A base bioldgica do pensamento reflexivo sdo 0s
bilhdes de neurbnios conectados em redes complexas, que captam informacdes do meio, interno
e externo, e as transmitem ao cérebro através de impulsos nervosos. Este sistema possibilita que
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as multiplas informacdes recebidas, as experiéncias vivenciadas, sejam analisadas de forma
critica, promovendo o aprendizado, a resolucdo de problemas e a tomada de decisdes (Perente,
2014).

O ponto central do pensamento reflexivo de Dewey é a investigacdo de algo que é
idoneo, verificando a sua validade, garantindo os fatos e identificando a ideia de modo a
justifica-la e aceita-la. Esta mesma investigacdo deriva da observacdo, da experiéncia, da
reflexdo da crenca, consiste em uma acdo consciente responsavel, € o pensamento atuando para
o0 desenvolvimento da liberdade e autonomia no educando (Dewey, 1979; Dalbosco; Bertotto;
Schwengder, 2020).

Dewey fundamenta o pensamento reflexivo em um método que proporciona apoio e
orientagéo, protegendo-o contra distragdes e interrupgdes. Dessa forma, o pensamento reflexivo
necessita de um método e de um direcionamento em relacdo ao seu objeto. Ao refletir, nos
exploramos, investigamos e analisamos profundamente dentro do proprio conteudo do
pensamento, sem perder a coeréncia e a continuidade da acéo. Ele observa que o pensamento,
muitas vezes, surge indiretamente da vontade de pensar, impulsionado pelas demandas da vida,
como as exigéncias especificas de uma profissdo ou as realidades sociais. A dificuldade reside
em transformar esse tipo de pensamento em um exercicio reflexivo consciente (Dalbosco;
Bertotto; Schwengder, 2020).

O pensamento reflexivo, portanto, ndo é um evento Unico, mas um processo continuo
que se desenvolve. Segundo Dewey, o educador deve despertar o interesse do educando, ao
mesmo tempo que o educando deve ter a vontade de aprender. Consequentemente, cabe ao
professor proporcionar oportunidades que orientem o aluno ao pensamento reflexivo. Entende-
se, assim, que o pensamento reflexivo se inicia na experiéncia ou pratica social, pois é ela que
proporciona uma aprendizagem significativa e, para tanto, deve-se levar em consideragdo o
contexto do aluno, suas vivéncias, para que posteriormente haja consolidacdo do conhecimento
(Dewey, 1979).

Para Dewey (1979), a fim de despertar o interesse do aluno, ha algumas “forcas” que

fazem com que o individuo se desenvolva e melhore seus bons habitos de pensamento, das
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quais o educador deve se atentar, com objetivo de ensinar; dentre elas, a curiosidade. Segundo
ele, a curiosidade é natural dos seres humanos, que possuem a tendéncia de explorar, estabelecer
novos contatos, buscar novos objetos e conhecimentos, assim, considera-a 0 motor que nos
impulsiona para novas experiéncias. Nas palavras de Dewey (1979, p. 45): a curiosidade é o
“fator basico da ampliagdo da experiéncia, ¢, portanto, ingrediente primario dos germes que se
desenvolverdo em ato de pensar reflexivo”.

Na perspectiva das neurociéncias, ha pesquisas que relacionam a curiosidade e o
interesse do aluno com o aprender. De acordo com Camargo, Camargo e Souza (2019), “no seu
cerne, a motivacdo na educacao é uma expressao inata de curiosidade; um desejo de aprender;
uma manifestagdo de proposito e paixao que cada pessoa carrega dentro de si” (p. 599). Na
revisdo bibliografica proposta pelos autores, que revisa a importancia da motivacdo para a
aprendizagem, a motivacdo desempenha um papel central no interesse do aluno em aprender e
o professor ¢ uma figura-chave para estimula-la e manté-la em sala de aula. Os autores
evidenciam que o ambiente criado pelo professor, incluindo estratégias de ensino, uso de
recursos didaticos e desenvolvimento de atividades desafiadoras, pode fortalecer a motivacdo
dos alunos, o que corrobora com a concepcdo de Dewey a respeito da figura docente e a
curiosidade.

As neurociéncias reforcam essa ideia ao evidenciar que a motivacdo e a curiosidade
ativam 4reas cerebrais relacionadas ao prazer e a recompensa, facilitando a aprendizagem.
Quando os alunos estdo motivados, o cérebro libera dopamina, o que reforca as conexdes
neurais e melhora o desempenho cognitivo. Assim, o professor, ao criar um ambiente que
desperte a curiosidade e valorize o aprendizado, pode influenciar diretamente as respostas
neurobioldgicas que favorecem o desenvolvimento cognitivo e a aquisicdo de conhecimentos
(Camargo; Camargo; Souza, 2019).

Outras evidéncias confirmam como o ambiente e 0 contexto no qual o aluno esta
inserido, sdo cruciais para seu aprendizado. Do ponto de vista bioldgico, a aprendizagem
somente é possivel devido a plasticidade cerebral, sendo esta uma das principais caracteristicas
do sistema nervoso. A plasticidade é a capacidade do cérebro em realizar ligagdes entre
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neurdnios ou desfazé-las, como resultado da interacdo entre individuo e ambiente (Cosenza;
Guerra, 2011). De acordo com Kandel et al. (2014, p. 1256), “o aprendizado refere-se a uma
mudang¢a no comportamento que resulta da aquisi¢do de conhecimento acerca do mundo [...]”,
assim, o conhecimento acerca do mundo que cita Kandel et al., € consequéncia do ambiente do
individuo, das intera¢Ges vivenciadas com outras pessoas e com 0 mundo que, posteriormente,
ird transformar-se em aprendizagem e traduzir-se em comportamento.

Em outras palavras, 0s estimulos do ambiente e as vivéncias particulares desempenham
um papel fundamental na formacdo da individualidade das pessoas. Isso significa que o
ambiente em que vivemos tém um impacto direto na plasticidade do cérebro, isto é, na sua
capacidade de se adaptar e reorganizar. Nesse sentido, a aprendizagem pode ser entendida como
a propriedade do sistema nervoso central de se modificar de maneira mais ou menos duradoura
em resposta a estimulos ou experiéncias vividas. Quando somos expostos a novas situacoes,
informac@es ou desafios, o cérebro responde ajustando suas conexdes neurais, 0 que resulta em
mudancas fisicas na estrutura e fungdo cerebral. Assim, compreendemos que essas mudancas
séo a base pela qual adquirimos novos conhecimentos e habilidades (Relvas, 2015).

Dewey também sugeria que o homem aprende por meio da experiéncia e, portanto,
fazia-se necessario que o conhecimento estivesse em consonancia com sua natureza pratica,
sugerindo, portanto, a insercdo do método experimental no ensino escolar (Galter; Favoreto,
2020). O método experimental preconiza a formulacdo de hipoteses que, corretas ou ndo,
permitem centralizar esforgos em uma reflexdo profunda, proporcionando uma aprendizagem
significativa por meio da testagem de ideias. Este &€ um aspecto bastante préspero das
concepcoes de Dewey sobre a educacdo, especialmente no que tange a aprendizagem.

A maneira como o conhecimento é retido, apds 0 momento da aprendizagem, € por meio
da memoria. A memoria é como evocamos 0s conhecimentos (Kandel et al., 2014). Nesse
sentido, a neurociéncia se ocupa em explicar de que forma podemos favorecer que o

conhecimento seja retido a longo prazo*. Principios das neurociéncias que auxiliam o professor

4 Memodria de longo prazo refere-se aquelas memarias que os individuos conseguem se recordar por dias, meses

ou anos apds seu armazenamento (Bear et al., 2002).
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em sala de aula validam as ideias propostas por Dewey. Bartoszeck (2006) lista sete
contribuicbes das neurociéncias® que possuem potencial para aplicacdo no ambiente escolar,
dentre elas: o cérebro se modifica como resultado da experiéncia, 0 que se traduz
pedagogicamente em atividades praticas que envolvam ativamente os alunos e que estimulem
a associacdo entre experiéncias prévias com o conteudo sendo aprendido no momento,
conforme também sugeria Dewey.

Além disso, Dewey defendia uma participacdo ativa dos estudantes, isto &, faz-se
necessario que “o aluno consciente dos objetivos a serem atingidos com o estudo, em todo o
processo, ponderando sua atitude em relacdo as condigcdes objetivas e ao contexto social,
adquiriria conhecimento com senso de iniciativa e de responsabilidade social” (Galter,
Favoreto, 2020, p. 12). Conforme as sugestdes de Bartoszeck (2006), os estudantes necessitam
de um sentimento de pertencimento na realizacdo das atividades com o objetivo de que o aluno
perceba sua responsabilidade no processo de aprendizagem.

Outro aspecto a ser citado € o processo de “ancoragem” das informagdes vistas em sala
de aula. Novos conhecimentos necessitam ancorar-se nos antigos, gerando reflexdes acerca da
vida cotidiana, pois ao ativar inimeras areas simultaneas no cortex cerebral (isto é, areas que
“contenham” conhecimentos prévios) durante o percurso de uma nova experiéncia, a memoria
possui a tendéncia de ser mais duradoura e significativa ao individuo (Bartoszeck, 2006). Nesse
aspecto, Dewey salientava que a educacao escolar precisa partir das vivéncias cotidianas dos
alunos, pois tanto alunos quanto professores trazem conhecimentos prévios a sala de aula, bem
como experiéncias que podem ser compartilhadas e aproveitadas no processo de ensino e
aprendizagem (Pereira et al., 2009).

Com efeito, a filosofia da educacdo possui um método distinto das neurociéncias no que
diz respeito as pesquisas, entretanto, essa distingdo pode ser bem-vinda, visto que as
dificuldades educacionais tém se demonstrado cada vez mais complexas. Nesse sentido, uma
abordagem multidisciplinar pode servir de base para novas reflexdes em torno de problematicas

antigas. Embora as obras de Dewey remetam ao inicio do século XX, a discussdo em torno das

5 Sobre a lista de contribuicdes das neurociéncias a educacdo, consultar Bartoszeck (2006).
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praticas sugeridas pelo autor e a contribuicdo das neurociéncias que as reafirmam, pode ser
reavivada com o objetivo de refletir as praticas pedagdgicas atuais.

Com a pesquisa bibliografica realizada para o desenvolvimento desse trabalho,
compreendemos que, apesar das criticas que envolvem tanto Dewey quanto as neurociéncias
educacionais, em relagcdo ao “ideal de construir a democracia pela educacao” (Galter; Favoreto,
2020, p. 13) e do “reducionismo cerebralista™® das neurociéncias, ambas teorias elaboram
consideragOes relevantes para pensar a educacdo contemporanea. Assim, ao retomar 0s
pensamentos de Dewey e relacionar com as evidéncias cientificas relatadas pelas pesquisas
neurocientificas, a intencao ndo se volta a uma busca de solucdes reducionistas e simplificadas
para os problemas educacionais contemporaneos, mas a uma reflexdo de como dificuldades téo
semelhantes ainda persistem, mesmo ap6s dezenas de décadas.

Conforme exposto, as neurociéncias se relacionam com o que propde Dewey. Desse
modo, fica evidente a importancia de um ambiente educacional que desperte a curiosidade e
valorize o pensamento critico, elementos fundamentais para o desenvolvimento cognitivo dos
estudantes. Portanto, ao incorporar esses elementos a prética pedagdgica, é possivel criar um
ambiente de aprendizagem que incentive a autonomia, a criticidade e a construcdo de
conhecimento significativo de modo a preparar os alunos para os desafios do mundo

contemporaneo.

Palavras-chave: Filosofia da educacdo; Neurociéncias; Educacdo; Escola.
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