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PAISAGEM SONORA: PRATICAS MUSICAIS

Janete Santos da Silva Monteiro de Camargo?

Introducéo

A pratica pedagdgica relatada foi vivenciada durante trés anos consecutivos no sétimo
ano, do ensino fundamental Il, com turmas diferentes, mas com resultados semelhantes.

Esta pesquisa foi norteada pelos seguintes questionamentos: O que € Paisagem sonora?
Quais préaticas musicais podem ser empregadas para que 0s estudantes possuam uma escuta
mais atenta? Que atividades poderiam ser desenvolvidas de forma que o siléncio fosse
valorizado?

Para responder nossas indagagdes recorremos ao autor classico canadense, educador
musical e maior pesquisador no campo da paisagem sonora: Schafer (1991, 2001, 2009), na
qual nos chama atencdo para uma escuta mais atenta. Também unimos teoria e préatica, para

gue o conhecimento tornasse mais sistematizado.
A paisagem sonora

Ja na introduc&o do livro Educacdo Sonora, o autor Schafer define paisagem sonora:
Chamo de ambiente acUstico de paisagem sonora. Por esse termo, quero designar o
campo sonoro completo onde quer que estejamos. E uma palavra derivada de
paisagem, embora, diferentemente desta, ndo seja estritamente limitada ao ambiente
externo. O ambiente a0 meu redor, enquanto escrevo é uma paisagem sonora.
Através de minha janela aberta, ouco o vento rocando as folhas dos alamos
(SHAFER, 2009, p.14).
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Com a definicdo de Schafer, fica claro que em todos os ambientes que frequentamos
compdem uma paisagem sonora, portanto € necessario estarmos com 0 nosso ouvido atento
para apreciar 0s sons que nos rodeiam.

O autor também comenta que na contemporaneidade a paisagem sonora estd mudando,
0s sons estdo se multiplicando, mais rapidamente do que as pessoas, devido a um aumento dos
dispositivos mecénicos, com isso a sociedade moderna estd ensurdecendo com ruidos,
engenheiros acusticos possuem interesse em manter os ruidos para garantir seus empregos, a
paisagem sonora moderna esta estimulando o ruido. (SHAFER, 2009).

Infelizmente, percebemos esse aumento de ruido nas mais diversas paisagens sonoras,
principalmente nas salas de aula. Deste modo, Shafer (2001) complementa “Quando 0s
espacos visual e acustico se tornarem mais harmdnicos, o segundo ndo vai requerer nenhuma
atencdo especial (SHAFER, 2001, p.299).

Na contemporaneidade, evidenciamos que o visual chama muito mais atencédo do que o
sonoro. Adolescentes ndo querem escutar, sé querem falar, ou seja, possuem uma necessidade
de produzir sons constantemente.

De acordo com o pesquisador Leonido (2020) apesar de na contemporaneidade ter
falado mais de paisagem sonora e em acuidade sonora, mas por falta de professores
preparados, hd pouco entendimento que a educacdo sonora deve ocorrer antes do ensino
sistémico de musica.

Verificamos entdo a importancia de termos um docente preparado e que nao atropele as

etapas de ensino e aprendizagem.
Metodologia

Iniciamos o conteldo através de questionamentos orais a respeito do tema, e ao
constatarmos que eles ndo tinham um conceito claro, recorremos ao conceito de paisagem
sonora proposto pelo pesquisador canadense Raymond Murray Shafer, (2009).

Ja no primeiro dia de estudo solicitamos que eles prestassem mais atencdo nos

ambientes que frequentam, nos sons da rua do caminho da escola até em casa, da rua de sua
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casa, dentro de casa, quarto, cozinha, enfim desafiamos os estudantes a ficarem em siléncio e
prestarem atencdo nos sons que estdo ao nosso redor.

De acordo com Shafer (2009, p.17), o caminho para melhorar a paisagem sonora
mundial é simples, basta adquirirmos o habito de ouvir. Apds percebermos 0s sons ao NOsso
redor, poderemos partir para um projeto maior no nivel social e assim atingir o objetivo de
tornar conscientes as decisfes acerca de projetos que afetam a paisagem sonora a nossa volta e
como uma contribuigdo aos professores, Shafer publicou uma cole¢do de exercicios, na qual
denominou Limpeza de Ouvidos.(SHAFER, 1991,2009)

Trabalhamos com diversas atividades de escuta. A primeira atividade préatica realizada,
foi passar uma folha de jornal pelas méos de todos da turma e mantendo o siléncio, para
ouvirmos somente o barulho do papel. Ao final questionamos o que eles ouviram, se foi dificil
manter o siléncio e por qué. Eles responderam que nunca tinham parado para escutar o som de
um papel e tiveram dificuldade de fazer siléncio, porque isso é algo novo pra eles.

Trabalhamos na sequéncia alguns textos informativos sobre componentes de uma
paisagem sonora, como: niveis dos sons e as consequéncias da poluicdo sonora, também
tiveram contato com partitura convencional. Em nossa praxis optamos pelo trabalho de uma
partitura ndo convencional, por ser mais acessivel aos discentes.

Na sonorizacao de histdrias, escolhemos as classicas: Chapeuzinho Vermelho, Jodo e
Pé de Feijao, etc, os estudantes escolheram uma histéria infantil das disponibilizadas, a leram
e a resumiram, e em seguida discutiram sobre como fariam a representacdo dos sons da
historia. Apds a apresentacdo do grupo, o restante da turma deveria adivinhar qual historia foi
sonorizada.

Na Sonorizacdo de uma cena do filme “O som do corac¢éo”, lancado no Brasil em 2008,
sobre a direcdo de Kirsten Sheridan, os estudantes assistiram a cena varias vezes, sem audio e
depois discutiram em equipes como fariam os sons da mesma. Na aula seguinte ja ocorreu a
apresentacdo, 0 grupo ia sonorizando a cena que no mesmo instante era projetada na TV da
sala. Depois de todas as apresentacdes, o recorte do filme foi assistido novamente, agora com
audio, e ao ouvi-lo, ficaram surpresos com sons que nem imaginavam gue estivessem na cena.

Realizamos também um passeio sonoro pelo colégio, foi disponibilizado uma tabela

aos estudantes para que fizessem anotacdes, contendo a seguinte classificacdo: de acordo com
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a origem: natureza, humano ou tecnoldgico, intensidade: forte ou fraco, agradavel e
desagradavel, se 0 som era continuo, repetitivo ou Gnico. Quando retornamos pra sala de aula,
discutimos sobre 0s sons que ouviram, percebemos que alguns estudantes se atentaram até
mesmo aos sons com menor intensidade, enquanto outros sO escutaram 0s mais estridentes.
Comentaram até mesmo sobre o0s sons dos passos e respiracfes deles. Com isso explicamos
que ndo ha siléncio absoluto e que ha uma subjetividade na escuta. Foi um passeio répido e
muito importante para se atentar aos sons que compdem a paisagem sonora do ambiente
escolar.

Assim, contemplamos nessa praxis a BNCC (2017, p.193) “A aprendizagem de Arte
precisa alcancar a experiéncia e a vivéncia artistica como pratica social, permitindo que os
alunos sejam protagonistas e criadores”. O protagonismo dos alunos esteve presente em todo o
processo de ensino e aprendizagem. Os conhecimentos musicais perpassaram pela percepcao,
experimentacao, reproducdo, manipulacédo e a criacdo de materiais sonoros diversos, dos mais
proximos aos mais distantes da cultura musical dos anos (BRASIL, 2017, p.196).

A vivéncia foi significativa e efetiva tanto para a educadora, quanto para os educandos.
Ressaltamos que todas as atividades foram gravadas em audio, devidos os direitos de imagem.

Resultados e discusséo

Esta experiéncia pedagogica foi muito significativa para todos os sujeitos envolvidos,
as atividades realizadas partiram do principio que temos que nos atentar a todos 0s sons que
compdem a paisagem sonora na qual estamos inseridos. Também percebemos a importancia
do trabalho em equipe e entendemos que nas praticas musicais € muito importante a

colaboracéo e o engajamento de todos.
Considerac0es finais

Através de relatos de estudantes percebemos que muitos deles, provavelmente tém
algum problema de audicao e por isso foram aconselhados a procurar um otorrino. Também 0s
orientamos para o uso consciente de fones de ouvidos, as consequéncias da polui¢do sonora e

a importancia de uma escuta atenta e do siléncio durante as praticas musicais e no cotidiano.
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E preciso que o professor trabalhe cada vez mais com préticas musicais na escola
porque além dos estudantes desenvolverem uma escuta mais atenta, proporcionou a interacao e

a troca de experiéncias reciprocas.
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