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A CONTACAO DE HISTORIAS PARA FAVORECER A APRENDIZAGEM
NA EDUCACAO INFANTIL

Crislaine Keila De Amaral Schmitz !

Ler e escrever sdo a construcdo de patriménio cultural da humanidade, é por meio
destes que se preserva o que ja foi construido até hoje. O contato com a leitura comega bem
cedo para as criancas que frequentas os centros de Educacdo Infantil, nesta fase ainda o
contato com a leitura € por meio da literatura e momentos de ouvir historias. Portanto, é
imprescindivel que o professor ofereca o maior nimero possivel de géneros textuais para o
contato da crianga, entre eles fabulas, poesias, contos de fadas e regionais, lendas e parlendas.

E necessario que o professor explore diferentes possibilidades e suportes para
apresentar as historias para as criangas. Neste artigo, a metodologia utilizada foi uma pesquisa
tedrica entre os autores Cardoso, Fonseca e Parreiras (2012) e praticas préprias da autora na
rotina de Educacdo Infantil para enriquecer o acesso a leitura das criangas. O principal
objetivo é que ao final da leitura deste estudo o professor tenha motivacdo para desenvolver
vivéncias reais também com seus alunos, afinal, precisamos incentivar a pratica da leitura
desde a infancia.

Antes da leitura e da escrita, logo ap6s 0 nascimento o bebé ja se faz comunicar, o
choro, gestos e no decorrer do tempo, 0s balbucios tentam expressar suas necessidades, com o
passar do tempo desenvolve a fala e posteriormente a leitura e a escrita. Por vivermos em um
mundo letrado, a leitura facilita a solugdo de problemas do cotidiano, o fato de ler possibilita
encontrar um endereco, acessar um meio de transporte para o destino correto, se alcanca
informacBes com mais velocidade, amplia conhecimentos e desvenda possibilidades novas. A
leitura e a escrita se faz necessaria em diferentes situacdes, como nos mostra Cardoso (2012),

por exemplo:

Para ndo esquecer como cozinhar, registra-se 0 processo: surgem as
receitas. Para saber 0 que acontece no mundo: surgem os periddicos.
Para se comunicar a distancia: a carta, o telegrama. Para informar as
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caracteristicas e a dosagem de um remédio: vide bula (CARDOSO,
2012, p. 23).

Independente da cultura que esta inserida em diferentes locais, os diferentes géneros
textuais fazem parte dela, mesmo que em muitas vezes ndo sdo identificados por suas
diferencas, mas pela utilidade que tem em cada grupo.

Nos dias de hoje, o ingresso na escola acontece desde bem cedo, na fase da Educacao
infantil, mesmo sendo uma etapa opcional da educacdo basica muitas criangas frequentam
este ambiente. Ao chegar neste novo ambiente a crianga se depara com um novo mundo,
cheios de possibilidades novas e pessoas que antes ndo faziam parte do seu convivio, mas que
o0 acolhem e o apresentam a um mundo de encantamento, dispostos a auxiliar no seu processo
de desenvolvimento. Muitas vezes é neste ambiente que a crianca tem o contato com pares, de
socializar com outras criancas e viver experiéncias diferentes ao que ja estava habituada
(CARDOSO, 2012).

Com esta realidade, os livros também chegam ao acesso das criangas logo cedo, este
contato possibilita a compreensdo de mundo e novos conhecimentos, um livro é capaz de
proporcionar imaginagdo, um momento de diversdo e a compartilhar experiéncias com outros.
Para a crianca o livro é como mais um brinquedo que ele tem disponivel, e por meio desde €
possivel se comunicar e interagir com 0 seu meio e com as outras pessoas.

Ler histdrias para criancas na Educacdo Infantil possibilita ampliacdo de vocabulario,
familiarizacdo com a escrita, fortalecer vinculos e aproximar-se dos géneros diversos. A
crianga percebe que o professor esta repassando oralmente o que esta escrito no papel,
percebe as marcas graficas e estabelece relacbes com figuras. Com 0s maiores, a0 manusear 0
livro desenvolve habilidade em folhear e percebe a maneira da escrita, da esquerda para a
direita e de cima para baixo. A pratica de leitura propriamente da histéria do livro
apresentando-0 a0 mesmo tempo para as criancas € intermediar o ato de ler.

Com tantas possibilidades de material para leitura que se tem disponivel, Fonseca
(2012) faz algumas recomendages para os professores, com intuito de enriquecer o contetdo
a ser ofertado para as criangas. Ele estabelece oito aspectos para escolher o material.

O primeiro aspecto é variar 0s géneros literarios, o segundo escolher livros de boa

qualidade textual, o terceiro aspecto é apresentar autores brasileiros reconhecidos, 0 quarto
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aspecto € observar a qualidade das imagens dos livros, estas devem complementar o texto e
despertar sensagdes e sentimentos na crianga, 0 quinto aspecto é ao escolher obras adaptadas,
que estas tenham sido feitas também por autores reconhecidos, o sexto é selecionar material
informativo de procedéncia e com qualidade, o sétimo aspecto é apresentar livros que falem
de outras realidades de aspectos geogréaficos e culturas diferentes, estes serdo um suporte para
as brincadeiras de faz-de-conta, o ultimo aspecto sdo os textos e historias com repeticdes,
acumulativas. Com estas recomendacdes deve ser observado o material que a escola tem
disponivel e oportunizar um acesso de qualidade literaria (FONSECA, 2012).

Em culminéncia a leitura para criancas est também o contar historias, sdo diferentes,
mas indissociaveis, pois mesmo que o professor ndo apresente o livro no momento de contar a
historia, ele fez parte da preparacéo, no entanto € necessario ter em mente que as finalidades
se diferem.

Deve se pensar que contar histérias ndo serve apenas para apresentar contetdo ou
ocupar tempo da rotina na Educacdo Infantil, quando a crianca ouve historias estimula a
imaginacdo e a criatividade, caracteristica esta que sera lavada até o fim da vida, o que deve
ser levado em consideracdo em relacdo ao estimulo da criatividade é que ha diferencas
dependendo do suporte utilizado para contar a histéria.

Quando o professor/contador de histérias apenas narra a historia possibilita que a
crianca imagine tudo o que envolve enquanto esta ouvindo,, desta maneira o estimulo da
criatividade da crianca é em sua totalidade. Em situacGes em que sdo apresentados materiais,
objetos do cotidiano, para representar personagem da narrativa a criatividade da crianca
acontece com um estimulo menor, pois ela se apoia na figura do objeto. Quando sdo utilizadas
figuras, formas prontas dos personagens enquanto conta uma histéria, por mais bem contada
que seja o objetivo de estimular a criatividade ndo é tdo acentuado como nas situacGes
anteriores, a crianca se apoio completamente na imagem recebida para imaginar os fatos.

Se neste momento vocé for solicitado para imaginar uma paisagem, serd qualquer
paisagem possivel, a sua criatividade logo pode criar um lugar nunca visto antes. Se na
sequéncia delimitar a pensar em uma paisagem com lagoas e plantas, logo vocé serad

direcionado a uma paisagem mais especifica. E por ultimo se te solicitar que pense nas
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florestas brasileiras serd direcionado, positivamente ou mesmo negativamente, para a
Amazonia.

Observe seus proprios momentos criativos e vera que a primeira narrativa foi a que
deu mais liberdade para a imaginacdo, é isso que deve ser observado em uma contacdo de
historias cujo objetivo é estimular a criatividade especificamente. Se em um grupo de pessoas
realizarmos a primeira solicitacdo e em seguida cada um descrever 0 que imaginou,
certamente serdo descrigdes bem diferentes, a criatividade é individual, Unica.

O fato de recontar por parte das criancas faz com que desenvolva a nocdo de sequencia
I6gica, com o tempo as histdrias contadas pelas criangas passam a ter inicio, meio e fim e o
aproxima do processo de aquisicdo da leitura. Ao ouvir historias faz com que a crianga sinta
seguranca para compreender o mundo a sua volta, identifique e organize seus sentimentos,
libera suas angustias, ensinam algo, faz os sentir melhor e o incentiva a narrar suas
experiéncias. Alem de tudo isso, no momento da historia a crianca esta desenvolvendo sua
capacidade de ouvir, sua curiosidade e a busca por respostas (SCHMITZ, 2020, a).

Contar historias € um momento em que a crianca e seu cérebro relaxam, sente-se
confortavel e aberta para receber informacdes novas, ela sente-se especial e entdo fica atenta.
Muitas sdo as possibilidades de ensinar contetdos com as histérias, € importante que o
professor tenha um vasto acervo, pois algumas histérias podem trabalhar temas especificos
como cores, as letras do alfabeto, formas geométricas, dias da semana e numeros, por
exemplo, algumas histdrias sdo bem especificas para trabalhar sentimentos, ensina a crianca a
identificar os seus e como lidar com cada um deles, comportamentos, conceitos de meio
ambiente e outras simplesmente transportam as criancas para outro mundo, o da imaginacao.

Para despertar o interesse pelas histérias, alguns cuidados devem ser tomados, que
histérias contar em cada faixa etéaria e qual suporte devem ser utilizados para as diferentes
situacOes. Na sequéncia, o texto traz sugestdes para escolher a melhor histéria e o suporte que
vai complementar cada uma, as sugestdes surgiram com a experiéncia de professora de
Educacdo Infantil e contadora de histdrias da autora.

O primeiro cuidado ao escolher uma historia, veja se esta de acordo com a faixa etaria,
isso ndo quer dizer que vocé ndo pode contar uma histdria que goste particularmente, por

exemplo, mas 0s menores tem um tempo de atengdo mais curto, se a historia ultrapassar, nao
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vai conseguir concluir com a mesma qualidade do inicio, ser& necessario adaptar a narrativa.
Algumas historias despertam mais interesse por faixa etéria, histdrias de animais que falam,
prendem mais a atencdo dos bebés, outras histérias, como de mistério ou aventura, ja é de
interesse dos maiores.

Contar histdrias, momentos de leitura e interagdo com os livros deve fazer parte da
rotina diéria das criancas, 0 acesso deve ser permanente, assim ela cria o desejo de saber
outras histérias. O professor/contador de historias deve conhecer o livro ou a histéria que vai
contar com antecedéncia, faca anotagdes de pontos marcantes da histdria para que mantenha a
sequéncia e ndo perca o sentido, caso esqueca alguma parte (SCHMITZ, 2020, b).

Para concluir, sabemos que as criangas s&o curiosas por natureza e tem muito interesse
em aprender coisas novas, entdo, quanto maior o incentivo maior o interesse, como vimos no
desenvolver deste estudo, sdo inimeros os beneficios obtidos ao introduzir a leitura na
educacéo infantil, entdo, o professor como o adulto referéncia precisa se tornar o exemplo de
leitor, mostrando a crianga qual a importancia que ele d& para esta agdo. Ao observar, aos
poucos a crianca vai se apropriando do comportamento de leitor e percebe a importancia deste

momento em sua rotina, adquirindo o habito da leitura.

Palavras-chave: Leitura. Contacdo de historias. Crianca. Educacéo Infantil.
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