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A CRIANCA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: RELEVANCIA DO
TRABALHO ARTICULADO COM AS FAMILIAS

Simone Spier Juwer’

Neusa Maria Delazari Baldo®

O acesso a educacdo e o direito a aprendizagem sdo garantias constitucionais
universais, asseguradas a todos os brasileiros como responsabilidade do Estado e da familia.
Nessa perspectiva este resumo expandido discute aspectos relacionados a relevancia da
articulacao entre a escola e a familia no processo de inclusdo de criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Buscou-se identificar as principais reflexdes empreendidas pelos
pesquisadores quanto ao trabalho articulado entre familia e escola no processo de inclusdo e
suas possiveis contribui¢oes para o desenvolvimento e principalmente a aprendizagem.

A pesquisa, de abordagem qualitativa e bibliografica, dialoga a partir de olhares sobre
o processo inclusivo, especificidades do atendimento educativo a crianca com TEA e a
relevancia de um trabalho articulado com as familias. Observa-se em nossa regidao um
significativo aumento de diagndsticos e matriculas na Educagdo Infantil de criancas com o
transtorno e com niveis de suporte diferentes. Esse cendrio tem levantado questionamentos,
gerado ddvidas e intrigado familias, pesquisadores, médicos e, acima de tudo, educadores
frente ao processo de inclusao.

A inclusdo escolar vem sendo muito discutida, especialmente quanto a perspectiva de
incluir, de forma efetiva nas escolas comuns todas as criancas com deficiéncias, buscando a
permanéncia e o sucesso na aprendizagem, em todos os niveis de ensino. Destaca-se ainda a
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015), também conhecida

como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que estabelece diretrizes e normas para arantir a
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inclusdo e a igualdade de oportunidades para pessoas com deficiéncia. Ela é um rna?cb
importante no avanco dos direitos das pessoas com deficiéncia no Brasil, abordando vérias
areas, incluindo a educacao.

Nesse sentido pode-se dizer que o termo "inclusdao" propde muitas mudangas
atitudinais na sociedade, sendo a educacdo um ponto de partida para torna-la possivel. Para
isto, o sistema educacional deve adaptar-se as necessidades educacionais dos educandos, por
meio de uma educacdo de qualidade, oferecendo um atendimento que contemple suas
necessidades e especificidades.

Para efeitos legais a pessoa com diagndstico de Transtorno do Espectro Autista, a
partir da Lei Federal n° 12.764, de 27 de dezembro de 2012, fica considerado pessoa com
deficiéncia. O DSM-V (tltima versdo do Manual Estatistico e Diagnostico de Transtornos

Mentais) caracteriza o Transtorno do Espectro Autista (TEA) da seguinte forma:

[...] por déficits persistentes na comunica¢do social e na interacdo social em
multiplos contextos, incluindo déficits na reciprocidade social, em comportamentos
ndo verbais de comunicagdo usados para interacdo social e em habilidades para
desenvolver, manter e compreender relacionamentos. Além dos déficits na
comunicacdo social, o diagnéstico do transtorno do espectro autista requer a
presenca de padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou
atividades. Considerando que os sintomas mudam com o desenvolvimento,
podendo ser mascarados por mecanismos compensatorios, os critérios diagnosticos
podem ser preenchidos com base em informacGes retrospectivas, embora a

apresentagdo atual deva causar prejuizo significativo (APA, 2013, p. 31).

Diante de tal definicdo, Cunha (2015) afirma que o uso atual da nomenclatura TEA
possibilita a abrangéncia de distintos niveis do transtorno, classificando-os como leve,
moderado e severo. Assim, ndo se pode homogeneizar o sujeito com autismo, considerando
que sdo sujeitos diversos, com niveis de suporte diferentes. E, nesse sentido, é viavel o
conhecimento mais sucinto das caracteristicas desse transtorno e niveis de suporte
necessarios.

Ainda segundo o DSM-V (2013), é dividido em trés niveis de suporte:
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Nivel 1: Leve (necessita de pouco apoio), Com apoio pode ter dificuldade para se
comunicar, desta forma acaba permanecendo somente por um tempo dentro das
interacdes sociais, outra questdio é com os problemas de organizacdo e
planejamento que impedem a sua independéncia;
Nivel 2: Moderado (necessita de apoio), Suas caracteristicas sdo semelhantes as
descritas no nivel 3, mas com menor intensidade no que cabe aos transtornos de
comunicacdo e linguagem;
Nivel 3: Grave (necessita de maior apoio), Ndo conseguem se comunicar sem
contar com apoio, apresentam dificuldades de interacdo social, apresenta uma
insisténcia sempre pelas mesmas coisas, tendo dificuldade de lidar com mudangas e
se ndo forem estimulados tendem ao isolamento social.

Em relacdo as manifestacdes das caracteristicas/déficits, Santos e Vieira (2017,

p.221) afirmam que:
Sdo perceptiveis as manifestagdes dos déficits do autismo no cotidiano da crianga.
O déficit na comunicacdo/linguagem pode ser encontrado com a auséncia ou atraso
do desenvolvimento da linguagem oral. Ja o déficit na interagdo social é recorrente
ao autismo, tendo em vista a falta de reciprocidade, a dificuldade na socializagéo e
o comprometimento do contato com o préximo. E outro fator perceptivel no autista
é o déficit comportamental, onde se encaixa a necessidade do autista em
estabelecer uma rotina, além dos movimentos repetitivos e as estereotipias,
presentes na maioria dos casos.
Os dados do Center For Disease Control and Preventation (CDC traducdo livre
Centro de Controle de Prevencao de doencas CDC), destacam a prevaléncia de autismo nos
Estados Unidos é de 1 em cada 31 criangas, dados de maio de 2025, nimero considerado alto
para um pais de primeiro mundo. No Brasil o Censo Demografico de 2022 registra 2, 4
milhdes de pessoas com diagnostico de autismo, com prevaléncia de 1 em cada 38 criangas
entre a faixa etaria 5 a 9 anos com TEA, sendo maior entre homens do que em mulheres
Em relacdo ao TEA, observa-se que o diagndstico precoce, “é o primeiro grande
instrumento da educagdo. O que torna o papel docente fundamental, pois é na idade escolar,
quando se intensifica a interacdo social das criangas, que é possivel perceber com maior
clareza singularidades comportamentais” (Cunha, 2016, p. 24). Ainda para esse autor, a
identificacdo precoce possibilita intervencoes adequadas, ajudando aos educandos a se
desenvolverem em um ambiente inclusivo e favoravel.

Em relacdo a aprendizagem dos educandos com TEA, Cunha (2022) menciona que ha

uma relacdo diferente entre o cérebro, os sentidos e as informacOes recebidas em

ANTVERTIGA D F‘I:l:r!:ﬂl\l ﬂ!_
ESETALEL,  Pés-Graduagio
A TR em Educaio

-@’ Cursos de Educacia USIVEREIDADE (e de
GP J) Especial Inclusiva - FRONTEIRA 511
e - Segunda Licenciatura

UNIVERSIDADE
f FEDERAL DA
A, SLIL

FRONT

CANPFUL CHAFTCD:




da educagto adaptativa a prética colaborativa _ -

22 a 26 de setembro de 2025, na Universidade Federal da Fronteira Sul - Chapeco, 5C

B

comparagao a outras criancas, sendo que o cérebro da crianca autista processa as

informac0es recebidas de forma diferente, realizando constantemente buscas sensoriais em
suas vivéncias cotidianas. Assim, as criancas com TEA devem ser estimuladas de diferentes
formas e precocemente, envolvendo um trabalho estruturado, com a utilizacao de uma rotina
organizada e estimulos com os diferentes sentidos. Vale destacar que cada autista tem perfis
diferentes, sendo imprescindivel a relacdo entre familia, escola e equipe multiprofissional
para a evolugdo da aprendizagem e do desenvolvimento integral.

A educacao inclusiva ndo deve se limitar a propiciar o simples acesso de todas as
criangas a educagdo, por meio da universalizacao das matriculas, mas garantir a eliminacdao
do maximo de barreiras relativas a aprendizagem, a participacao de todos os sujeitos
envolvidos no processo educativo. Nesse sentido, “a mediacdo com esses estudantes [...] pode
requerer novas formas de abordagem dos contetidos, de organizacdo dos espacos fisicos e
novas metodologias” (Pieczkowski, 2019, p. 9), assim como o “protagonismo docente no
processo de ensino e aprendizagem, bem como na superacdo de barreiras atitudinais,
procedimentais, comunicacionais, metodoldgicas, entre outras é um elemento relevante para
que a acao educacional tenha éxito” (Pieczkowski, 2019, p. 14).

Historicamente as relacGes entre a familia e a escola foram se estruturando de
diferentes modos e em diferentes momentos. Conforme Costa (2024) “[...] a relacdo entre
escola e familia vem se desenvolvendo de modo dinamico, conforme as caracteristicas de
cada época e cada contexto social especifico”. A autora ainda menciona que na atual
modernidade liquida, as relagdes estdo se caracterizando de modo instavel, o que contribui
para a transformacdo dos arranjos familiares refletindo na educacdo das criancas e na
participacdo da familia na escola. O aumento de familias chefiadas por mulheres com dupla
jornada de trabalho, as necessidades dos dois genitores estarem trabalhando para o sustento
da familia, o aumento da utilizacdo das telas e das relacdes digitais esta produzindo efeitos
sobre a qualidade e menor tempo de convivéncia entre as criancas e seus pais. Nesta nova

conjuntura familiar, ainda destaca, que a escola, principalmente na Educacdo Infantil acaba
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tendo, também, a funcdo de cuidado dessas criancas, que na grande maioria acabam

permanecendo de 4 a mais de 8 horas no ambiente escolar.

Cabe também salientar, que é essencial que as escolas e educadores conscientizem-se
em relacdo ao processo de inclusdo dos educandos com deficiéncia, conhecendo o contexto
familiar em que estdo inseridos. Destaca-se nesse contexto a importancia da familia, fazendo
com que ela sinta parte desse processo em que o educando esta inserido. Evidencia-se que a
familia tem influéncias sobre os vérios aspectos da vida da crianca com TEA, sendo que
consegue identificar suas potencialidades, dificuldades, além de conhecer os principais
instrumentos que auxiliaram os professores a planejarem atividades que atendam as
necessidades desse educando.

Cunha (2022, p. 89) corrobora mencionando que:
[...] escola e familia precisam ser concordes nas agOes e nas intervencdes na
aprendizagem, principalmente porque ha grande suporte na educagdo
comportamental. Isso significa dizer que a maneira como o autista come, veste-se,
banha-se, escova os dentes, manuseia objetos e os diferentes estimulos que recebe
para o seu contato social precisam ser consonantes nos dois ambientes.

Cunha (2022), ainda destaca que os ambientes escolar e familiar apesar de serem
diferentes fisicamente, nas praticas de intervencao tem objetivos diferentes, mas caracteristicas
similares, sendo coparticipantes desse processo, porém estes um dos maiores desafios
verificados para o sucesso da aprendizagem e evolucao dos educandos com TEA.

Nesse contexto esta parceria deve ser consolidada para que a pratica docente seja
desenvolvida de forma eficaz, com a elaboragdo de um curriculo com atividades adaptadas e
funcionais para atender as necessidades desses educandos e com objetivos delineados com
foco na individualidade de cada crianca, proporcionando maior independéncia e melhoria na
qualidade de vida. Sendo que este curriculo devera ser executado pela escola, com o apoio da
familia.

Por meio desta pesquisa evidencia-se a relevancia da articulacdo entre familia e

escola para o processo de inclusdo de criancas com Transtorno do Espectro Autista na
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Educacdo Infantil, ainda que sejam necessdrias a criacdao de estratégias e mecanismos de

fortalecimento de relacdo entre ambos.

Os pesquisadores destacam a importancia de o professor conhecer as familias, bem
como identificar seu papel de suporte no contexto educacional inclusivo. No tocante aos
familiares de criancas com TEA, identifica-se a diferenciacdo das demais familias, em
funcao da rotina e das necessidades especificas da crianca. A inclusdo ocorre em diferentes
momentos da vida e contextos, no entanto quanto mais precoce o acesso aos diferentes
estimulos, antes terdo acesso diferentes estimulos e sua aprendizagem podera ocorrer de
forma significativa tanto na area cognitiva, emocional, motora e social. Assim, o trabalho
articulado, aliado a capacitacdo dos professores para orientar os familiares em relacdo ao
processo de aprendizagem podem ser um suporte no contexto educacional inclusivo, uma

vez que familia e escola sdo coparticipantes no processo.

Palavras-chave: Familia. Educacdo Infantil. Transtorno do Espectro Autista. Inclusao.
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