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A trajetéria profissional de educadores é moldada pelas experiéncias vivenciadas no
processo de ensino-aprendizagem e pela busca constante por novos conhecimentos. Isso se torna
ainda mais significativo quando se trata de promover a inclusdo de estudantes com deficiéncia
intelectual em processos pedagogicos significativos e socialmente contextualizados.

Esta pesquisa delimita-se ao campo da educagdo inclusiva, com énfase na alfabetizacao
de criancas com deficiéncia intelectual — uma area que exige praticas pedagogicas adaptadas e
sensiveis as necessidades especificas de cada aluno. Nao basta apenas a presenca fisica na sala
de aula: é necessdrio garantir que o direito de aprender seja efetivamente acessado por meio de
praticas pedagodgicas intencionais, mediadas e alinhadas ao desenvolvimento de cada sujeito.

A inquietacdo com a alfabetizacdo dessas criancas emerge tanto das vivéncias
académicas quanto da pratica docente cotidiana, manifestando-se em reflexdes criticas sobre
quais estratégias sdo realmente eficazes. Nesse sentido, surgem questdes essenciais: como os
professores podem superar os desafios e promover uma aprendizagem significativa? Que tipo de
formacao e suporte sdo necessarios para garantir o acesso ao conhecimento por estudantes com
deficiéncia intelectual?

O objetivo central deste estudo é compreender os principais desafios enfrentados por
educadores na implementacao de praticas pedagdgicas inclusivas, analisando as estratégias que

favorecem uma aprendizagem significativa para estudantes com deficiéncia intelectual. Como
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reforca Fontana (2018), a mediacdo pedagogica é um processo intencional, no qual o educahdor
amplia as possibilidades de desenvolvimento por meio da escuta, da sensibilidade e da criacao de
situacOes didaticas desafiadoras e contextualizadas.

A fundamentacdo teérica parte dos aportes da Teoria Histérico-Cultural, especialmente
das contribuicdes de Lev S. Vigotski e Alexander Luria. Para Vigotski (1997), o fator decisivo
no desenvolvimento de criancas com deficiéncia ndo é o defeito organico, mas suas
consequéncias sociais. Assim, o foco desloca-se da limitacdao para as possibilidades de
reorganizacdo funcional e de insercao ativa na cultura.

Ao mesmo tempo, Luria (1981) amplia esse entendimento ao afirmar que os processos
mentais superiores ndo sdo inatos, mas moldados historicamente pelas experiéncias sociais e
pelas praticas educativas as quais o sujeito é exposto. A educacdo, portanto, é uma das
ferramentas mais poderosas para reorganizar as funcdes psiquicas, promover a autonomia e
expandir as potencialidades cognitivas de criancas com deficiéncia intelectual. Como enfatiza
Luria (1988, p. 76), “a escrita abre portas para formas superiores de pensamento, atuando como
um mecanismo simbolico que transcende a simples decodificacdo de palavras”.

Compreender o desenvolvimento da linguagem como elemento central da alfabetizagado
é, portanto, fundamental na construcao de praticas inclusivas. Para Vigotski (1991), a linguagem
€ mais do que um instrumento de comunicacdo — ela é estruturante do pensamento e das
fungdes psicolédgicas superiores. Essa concepcao é especialmente relevante no caso de criangas
com deficiéncia intelectual, pois a mediacdo linguistica, quando bem conduzida, pode romper
barreiras cognitivas e possibilitar avancos significativos no desenvolvimento.

Segundo Vigotski (1988), a ZDP é a distancia entre aquilo que a crianga consegue fazer
sozinha e aquilo que pode fazer com o auxilio de um adulto ou de um par mais experiente. Essa
nocao destaca o papel ativo do professor na construgao das condicdes para que o aluno avance
em seu processo de aprendizagem e desenvolvimento.

A alfabetizacdo, nessa perspectiva, nao pode ser reduzida a um processo mecanico ou
repetitivo. Ela deve ser compreendida como pratica social e cultural, que se constrdi no dialogo

com o outro, com o mundo e com os signos da cultura escrita. Como destaca Gontijo (2004, p.
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56), “a alfabetizacdo é um processo de significacdo e ndo apenas de codificacdo; é fundame;tal
que o educador propicie experiéncias que permitam a crianca compreender a relacdo entre os
signos e os significados que eles veiculam”.

Essa compreensdao requer do professor uma atuacgao intencional, planejada e sensivel. Ele
deve ser capaz de reconhecer as potencialidades dos alunos com deficiéncia intelectual e
construir, com eles, percursos possiveis de aprendizagem. Como destaca Fontana (2020), “a
mediacdo pedagdgica implica acolhimento, escuta e criacao de situagdes didaticas desafiadoras
e contextualizadas”.

Além disso, a escola deve ser compreendida como espaco de pertencimento e construgao
de vinculos. Mais do que transmissora de contetiidos, ela precisa ser um lugar de convivéncia e
reconhecimento das diferengas. Conforme aponta Rocha (2022), o curriculo deve ser dialégico e
flexivel, capaz de acolher as singularidades dos sujeitos e promover o acesso ao conhecimento
de forma equitativa.

No ambito pratico, a adocdo de estratégias como o uso de materiais visuais, contacdo de
historias, jogos educativos e atividades sensoriais favorece a aprendizagem de estudantes com
deficiéncia intelectual, ao proporcionar estimulos concretos e significativos. A personalizacao
do ensino, por meio de planos pedagoégicos individualizados, é igualmente essencial para
contemplar as necessidades especificas de cada educando. Conforme destaca Mantoan (2006), a
educacdo inclusiva requer praticas pedagogicas flexiveis e adaptaveis, que assegurem o acesso
ao curriculo e promovam o desenvolvimento das potencialidades de todos os alunos.

Nesse cenario, a mediacdo docente emerge como eixo central. Como afirma Pletsch
(2009, p. 77), “a mediacao docente é o eixo que viabiliza o acesso ao conhecimento,
especialmente quando esse conhecimento ndo é acessivel por vias diretas”. Essa mediacao exige
do professor sensibilidade, escuta, planejamento e disposi¢dao para construir novos caminhos
junto ao aluno. Ela também exige rupturas com modelos tradicionais e homogeneizadores de
ensino, abrindo espaco para o acolhimento da diversidade e da complexidade do ato de aprender.

Segundo Soares (2003), a alfabetizacdo nao deve se limitar a decodificacdo de letras e

palavras, mas incluir praticas que conectem a leitura e a escrita as vivéncias cotidianas do aluno,
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ampliando seu repertorio cultural e social. Assim, é necessario que a alfabetizacdo ultrapasse o

ensino mecanico, integrando-se a realidade do educando. Ao integrar os conceitos de
alfabetizacdo e letramento discutidos por Soares (2003), Fontana e Mortatti (2006), é possivel
construir praticas pedagégicas inclusivas que valorizem o aluno com DI como um sujeito capaz
de aprender e de participar ativamente na sociedade.

Nesse sentido, a alfabetizacdo de alunos com deficiéncia intelectual deve ser
compreendida como um processo que requer estratégias diversificadas e sensiveis as diferentes
formas de aprender. Conforme aponta Mortatti (2008), os métodos de alfabetizacdo ndo devem
ser tomados como receitas prontas, mas adaptados as realidades concretas dos sujeitos.
Especialmente no caso de estudantes com deficiéncia intelectual, é essencial que os contetidos
estejam conectados as experiéncias significativas da vida cotidiana, de forma que a leitura e a
escrita facam sentido no contexto em que vivem.

Além disso, a escola inclusiva precisa articular diferentes saberes e envolver toda a
comunidade escolar no processo de alfabetizacdo. Como destaca Mantoan (2011), a inclusdo nado
é tarefa exclusiva do professor de apoio ou do AEE, mas uma responsabilidade coletiva, que
exige compromisso da gestao escolar, dos professores regentes, das familias e de todos os que
atuam no cotidiano educativo. A constru¢do de um curriculo acessivel, flexivel e dialogado
depende desse envolvimento coletivo e do reconhecimento de que todos os alunos tém o direito
de aprender e de participar ativamente da vida escolar.

Por fim, é importante destacar que o desenvolvimento de uma pratica pedagégica
verdadeiramente inclusiva requer formacao docente continua, critica e reflexiva. Os desafios
enfrentados pelos professores, como a falta de preparo inicial, a auséncia de apoio institucional
ou a sobrecarga de tarefas, ndao podem ser ignorados. Como revela a pesquisa analisada, investir
na formacdo docente é condicdo indispensavel para transformar a escola em um espaco de
acolhimento, pertencimento e emancipacdo. A alfabetizacdo de criangcas com deficiéncia
intelectual, nesse sentido, é mais do que uma tarefa pedago6gica: é um compromisso ético com a
construcdao de uma sociedade mais justa, inclusiva e democratica.

Palavras-chave: pratica pedagégica. Deficiéncia intelectual. Alfabetizagao.
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