I SEMINARIO NACIONAL DE EDUCAQiiO INCLUSIVA
PROCESSOS HISTORICOS E RESISTENCIAS

O PROCESSO DE FORMACAO INICIAL EM EDUCACAO FiSICA DE UMA
ACADEMICA COM DEFICIENCIA VISUAL

Alessandra Morgenstern Garbin?
Juliana Aparecida Betlisnki?
Carla dos Reis Rezer®

Deizi Domingues da Rocha*

As pessoas com deficiéncia estdo conquistando espagos e rompendo barreiras junto a
sociedade. A insercdo de estudantes com deficiéncia no Ensino Superior vem crescendo
consideravelmente nos ultimos 20 anos (RODRIGUES e CHAVES, 2012). Foi através da
insercdo por matricula de uma estudante com deficiéncia visual no curso de Educacédo Fisica
(Licenciatura) da Unochapecd, que sentimos a necessidade de estudar o processo de formacéo
inicial, pois no decorrer da graduacdo, somos questionados sobre as estratégias que utilizamos
para que todos sejam incluidos nas aulas de Educacao Fisica, no entanto, como se da o processo
de formacdo docente para uma pessoa com deficiéncia visual? Quais sdo as praticas inclusivas?
Quais as estratégias utilizadas pelos professores formadores?

A relevancia desta pesquisa se da pelo fato de ter sido esta a primeira académica
com deficiéncia visual (cega total), ingressante no processo de formacao inicial em Educacao
Fisica nesta universidade, outros académicos ja formados com deficiéncia visual possuem baixa
visdo. Um convite para refletirmos junto aos docentes que atuam nas Institui¢des de Ensino
Superior (IES) suas praticas pedagogicas, como também, um movimento dentro da graduacéao
para dialogar sobre a diversidade académica e o processo educacional inclusivo. Nessa direcdo,
0 objetivo geral deste estudo foi analisar a experiéncia dos docentes do Cursode Educacao
Fisica (licenciatura) da Unochapecé em relacdo a formacdo inicial de umaacadémica com
deficiéncia visual nos periodos de 2016/1 e 2016/2.

Essa pesquisa se caracterizou como uma abordagem qualitativa do tipo estudo de caso.

Foi realizada com cinco docentes do curso de Educacdo Fisica da Unochapeco, que
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ministraram componente curricular junto a académica com deficiéncia visual no periodo de
2016/1 e 2016/2. Os docentes identificados como “A”; “B”; “C”; “D” e “E” participaram de
voluntaria tendo os seguintes critérios de inclusdo: docentes da area da salde; formados em
Educacdo Fisica e que tivessem atuado com a académica nos respectivos peridos.

Para coleta de dados utilizamos a entrevista semiestruturada, de forma individual. As
mesmas foram gravadas, transcritas e devolvidas aos colaboradores para a validacdo. Os dados
foram analisados a partir das premissas de Bardin (1979 apud SILVA et. al. 2013), a qual infere
que a analise de contetdo abarca as iniciativas de explicitacdo, sistematizacdo e expressao do
conteudo de mensagens, com o intuito de realizar deducdes Idgicas e justificadas a respeito da
origem das mensagens. No decorrer da analise dos dados foi possivel sistematizaro estudo em
quatro momentos como foco de aprofundamento. Neste resumo, abordaremos sobre a
experiéncia dos docentes: dificuldades e possibilidades.

O processo de incluséo das pessoas com deficiéncia no Ensino Superior, para Rodrigues
e Chaves (2012) é um movimento que esta acontecendo. As autoras discutem sobre a efetividade
do processo de inclusdo no Ensino Superior como algo que é muito dialogado, mas na pratica
pode-se dizer que tem um alto nivel de ineficacia. Pieczkowski, Naujorks (2014, p. 22) indicam
que o processo de matricula nas universidades ndo garante a inclusdo educacional “para tal, se
faz necessario uma politica institucional de acompanhamento que permita a identificacdo das
necessidades educacionais dos académicos com deficiéncia”. Assim, “a inclusao nas Institui¢oes
de Ensino Superior (IES) nos remete a pensar em propostasinstitucionais de inclusao (...) além
das questdes arquitetdnicas que devem ser abordadas ha ainda as questdes didatico-pedagdgicas,
de comunicagdo e atitudinais” (LOSS, 2015, p. 71).

Nessa perspectiva, questionamos os docentes sobre 0 acontecimento das aulas, o preparo
e qualificacdo deles, os mecanismos auxiliares, 0s recursos e estratégias utilizados na acgéo
docente. Os mesmos relatam que necessitaram fazer adaptacdes em relacdo ao conteudo
proposto e a metodologia utilizada. De acordo com o sujeito “A” “nas aulas teoricas tive
preocupacdo, mas eu busquei conversar com outros professores que tinham mais experiéncia
com a deficiéncia visual, porque como eu trabalho muito com slides nas informacbes do
conteudo, tive que adaptar uma forma diferente”.

Para o docente “B” a “dificuldade em desenvolver metodologias que atendam a
especificidade da académica, como também de “desenvolver as atividades com igualdade
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com (;s demais estudantes tanto nas tedricas como nas praticas (Docente “C”). Para Valentini
e Bisol (2012 p.22) “Cabe ao professor a criagdo de estratégias didatico pedagogicas que
facilitem o processo de ensino e aprendizagem, e cabe também ao professor dispor-se a conhecer
seu aluno [...], para facilitar a vinculacao deste a disciplina e aos colegas”.

Outra questdo levantada pelos docentes foi sobre a timidez apresentada pela académica,
bem como, suas atitudes nas aulas. Segundo o Docente “E”, “a académica ficouum pouco
mais na retaguarda em relagdo a participagdo nas aulas, faltava bastante”. O Docente “D”
também reiterou esta questdo que “ela participou de forma bastante timida”, e a “dificuldade
de organizar e perceber a disposi¢cdo da aluna para trabalhar em grupo e superar a sua
condi¢ao” (Docente “B”).

Concomitantemente a essas colocacfes, os docentes buscam justificar as atitudes da
académica, pontuando que ela se encontrava no primeiro periodo da graduagdo, espago/tempo
em que tudo é novo e muitos académicos ndo se conhecem e acabam se retraindo. O Docente
“E” relata sobre a predisposi¢cdo da académica, que ela “fica mais resguardada”, mas também
¢ “importante dizer que pode ser pelo fato de ser 0s primeiros semestres na Universidade”.
Neste sentido “[...] o processo formativo esta diretamente relacionado com a complexidade
refletida no emaranhado cultural [...]” (CONCEICAO e FRASSON, 2016, p. 24) tanto para os
docentes como para a comunidade no Ensino Superior.

Podemos perceber que algumas dificuldades estdo relacionadas a falta de vivéncia e
experiéncia da académica junto aos elementos da cultura corporal de movimento, conforme
salienta o Docente “C” “nas atividades praticas as dificuldades estavam relacionados as
percepgoes de conhecimentos ja adquiridos/vivenciados pela estudante”. Na fala do Docente
“D” “me parece, que teve poucas vivéncias na Educacéo Fisica ou vem do ensino médio, da
educacao basica com poucas experiéncias da cultura de movimento”. Sendo que as experiéncias
“corporais” vivenciadas no curso de Educacdo Fisica da Unochapeco sdo na sua maioria na
pratica.

Questionamos o0s docentes sobre as possibilidades/facilitadores encontrados para a
formacao inicial da académica. Para o Docente “A” foi conversar com outros professores que
tinham mais experiéncias com a deficiéncia visual, como também “questionou a académica pelo
fato de sentar ao fundo da sala, assim teria mais dificuldade de ouvir pelo fato dos colegas dela

conversarem e por ser esse método que ela precisaria para aprender, porém a
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académica disse a professora que estava confortavel naquele lugar.” Podemos compreender
que o processo de ensino aprendizagem vai se formando também a partir da pratica docente
“chegou um dado momento do conteudo em que ela me pediu para sentar mais proximo
(Docente “A”). A atitude por parte da académica, sem duvida, possibilitou maior contato e
interacdo com o docente, favorecendo o didlogo, elemento imprescindivel para/na formacéao de
professores.

Outra possibilidade encontrada pelo Docente “C” foi “trabalhar em grupo, uma boa
estratégia para compreensdo do conteudo e interag¢do no processo de ensino aprendizagem”.
No entanto, os Docentes “D” e “B” ndo corroboram com a percep¢do do Docente “C”, pois
perceberam atitudes diferentes da académica em relacdo a organizacdo em grupos, nao
conseguindo analisar de fato a “participa¢do da aluna neste trabalho” como também registram
a inquietagdo de: “se os colegas faziam por ela” e “a falta de predisposicao dela emprocurar”.
Segundo os autores Orlanda e Santos (2004, p.15) “as metodologias ¢ as praticas em sala de
aula, necessitam de ser correspondente a todos, independentemente das suasdificuldades e
respeitando as diferencas, para promover um ensino que atenda aos sujeitos de forma
resultante”.

Vitaliano (2007, p.403) nos convida a refletir que “[...] devido a nossa inexperiéncia em
ensinar alunos com NEE, precisamos desenvolver procedimentos educacionais que tenham
como base um didlogo constante”, a preocupagdo de identificar como o estudante estd se
desenvolvendo, bem como a disponibilidade para modificar ou rearranjar situacdes de
aprendizagem. O Docente “D” nos relata que encontrou como estratégia descrever tudo o que
faria e fez durante as aulas “quando eu me deslocava ou eu orientava alguma coisa e grupos,
eu ia narrando o que eu estava fazendo, quando eu escrevia no quadro, eu dizia pra ela
,,agora eu estou fazendo isso, estou fazendo um quadro, escrevendo umas palavras embaixo das
outras, etc”. O Docente “E”, pontua que sempre houve uma troca de informacgdes entre elee a
académica, destacou que o “auxilio de uma professora que trabalhou diretamente com ela foi
essencial para o desenvolvimento das aulas para com a académica”. Outra possibilidade foram
os “feedback que ela propria me dava, pois ela também néo vinha so6 falar do que ela conseguia,
ela vinha falar do que ela néo estava conseguindo [...] .

Para o Docente “B” o curso estd em constante movimento planejando e esquematizando

melhor suas estratégias para propiciar cada vez mais a inclusdo de alunos com
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deficiéncia no Ensino Superior, pois “ja faz 2 anos que estamos Sistematizando essa questédo
dos procedimentos metodoldgicos e os cuidados para receber cada vez mais estudantes com
alguma necessidade especial”. O apoio e organizacdo da instituicdo de ensino é fundamental
para o processo de formacdo inicial, para os docentes e para todos os envolvidos nesse
processo, pois envolve diversas oportunidades, experiéncias e praticas pedagdgicas que
englobam, nesse caso especifico, relagdes com a deficiéncia visual. Para Leite et al (2009, p. 91)
“[...] o ensino deve considerar as diferencas individuais e, a partir disso, prover condi¢fes
diferenciadas para que todo e qualquer estudante aprenda satisfatoriamente”.

Mesmo com tempo significativo de atuacdo no Ensino Superior 0s docentes revelaram
que esta primeira experiéncia causa inquietude. Dentre as dificuldades encontradas, pontuam:
a falta de acessibilidade na Universidade no sentido de barreiras arquitetdnicas (ginasio,acesso
as salas de aula, piso podo tétil, entre outros), a forma adequada de acesso e uso de equipamentos
eletronicos (notebook), acesso e manuseio aos materiais didatico-pedagogicos (impressao
braille, descricdo de imagem), e talvez o ponto mais importante ao tratarmos da formacdo em
um curso essencialmente pratico, se refere aos relatos dos docentes quanto a nitida falta de
conhecimento e controle corporal de vivéncias e experiéncias corporais da académica. A partir
disso os docentes passaram a pensar em possibilidades e estratégias para que o processo de
inclusdo ocorresse da melhor forma possivel. Umas das iniciativas sugiu da da académica para
a solicitacdo junto ao setor de Acessibilidade da Unochapeco, de uma profissional técnica de
apoio, para que auxiliasse a académica nas aulas essencialmente préaticas, dando maior condicdo
de acesso a aula, dos acontecimentos reais e do movimento emsi.

Percebemos que o processo de inclusdo no Ensino Superior é em si um aprendizado para
todos os envolvidos: docentes, a pessoa com deficiéncia, demais académicos, a coordenagéo de
curso, pesquisadores e a Universidade como um todo. Acreditamos que essa pesquisa se torna
relevante a partir do momento que traz a tona o que os docentes percebem e fazem pelo processo
inclusivo, evidenciando possibilidades na educagdo para todos.

PALAVRAS- CHAVE: Experiéncia docente. Deficiéncia Visual (cegueira). Educacéo Fisica.

Ensino Superior. Formacao Inicial.
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