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INTRODUCAO

A alfabetizacado e o letramento representam etapas fundamentais no processo
de formacao dos sujeitos, especialmente na Educacéo Infantil e nos anos iniciais do
Ensino Fundamental. Esses processos, compreendidos ndo apenas como a simples
decodificagdo de simbolos linguisticos, mas como préticas sociais de leitura e escrita,
exigem metodologias que ultrapassem o0s meétodos tradicionais, promovendo o
envolvimento ativo, criativo e significativo das criangas. Nesse contexto, a ludicidade
se destaca como uma estratégia pedagogica potente, capaz de integrar o brincar ao
aprender, valorizando a linguagem simbolica, a imaginagdo, a criatividade e os
saberes da infancia.

Incorporar o ludico a pratica pedagogica amplia as possibilidades de ensino e
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento integral da crianca, a0 mesmo
tempo em que torna o ambiente escolar mais acolhedor e motivador. Contudo, a
aplicacao efetiva dessa abordagem enfrenta desafios diversos, como a formacgéao
continuada dos docentes, a resisténcia a mudancas metodoldgicas e as limitacdes
estruturais das instituicoes escolares.

Este estudo tem como objetivo refletir sobre as potencialidades e os desafios
do uso da ludicidade como recurso metodolégico nos processos de alfabetizacédo e
letramento, analisando sua influéncia ndo apenas na aquisicédo da leitura e da escrita,
mas também no desenvolvimento das competéncias linguisticas, motoras,
comunicativas e socioemocionais das crianc¢as. A ludicidade, nesse sentido, vai além
do simples entretenimento, assumindo um papel educativo essencial por meio de
jogos, contacdo de historias, dramatizacGes, danca, musica, arte e outras praticas
pedagogicas significativas.

Vygotsky (1998), por sua vez, enfatiza a dimenséo social da aprendizagem,
destacando o papel do outro e da mediacdo no desenvolvimento das funcdes
psicologicas superiores. A BNCC (2017) reforca essa perspectiva ao propor a
integracdo entre alfabetizacdo e praticas sociais de linguagem, reconhecendo a
importancia de estratégias didaticas que considerem a diversidade dos sujeitos e
contextos. Autoras como Kishimoto (2010) e Friedmann (2006) ressaltam o papel da
ludicidade como mediadora da aprendizagem, defendendo que jogos, brincadeiras e
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atividades ludicas favorecem o envolvimento emocional e cognitivo dos alunos,
tornando o processo de aprender mais significativo.

1 METODOLOGIA

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa e baseia-se em revisao
bibliografica, com fundamentacéo tedrica em autores como Vygotsky (1998), Ferreiro
e Teberosky (2006), Soares (2003), Kishimoto (1999; 2003; 2010) e Friedmann
(2006), entre outros. A questdo central que orienta este estudo é: qual € a importancia
do ludico no contexto da educagdo basica e de que maneira contribui para os
processos de alfabetizacdo e letramento, bem como para o desenvolvimento
cognitivo, social e emocional das criangas?

Para o levantamento das informacdes, foram consultados artigos académicos,
monografias e publicagbes disponiveis no Google Académico, além de documentos
oficiais, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) e obras de referéncia
como Leitura, Interdisciplinaridade e Ludicidade, Propostas Pedagdgicas. A escolha
desses materiais visou embasar a reflexdo teodrica e oferecer subsidios que
evidenciem a relevancia de préticas pedagdgicas ludicas no contexto da
alfabetizacao.

O estudo aborda a alfabetizacdo e o letramento a partir de referenciais que
discutem a construcdo da linguagem escrita como um processo ativo e interativo.
Ferreiro e Teberosky (2006) contribuem com a teoria da psicogénese da escrita, que
compreende a crianga como sujeito ativo na constru¢céo do sistema de escrita.

2 REFERENCIAL TEORICO

A alfabetizacdo, compreendida como a apropriacdo do sistema de escrita
alfabética, e o letramento, entendido como a insercdo nas praticas sociais de leitura e
escrita, constituem processos interdependentes na formacdao linguistica das criangas.
Ferreiro e Teberosky (2006) demonstram que a aquisicdo da escrita ocorre de maneira
ativa, em que a crianca percorre diferentes estagios de compreensdao — do pré-
silabico ao alfabético — construindo hip6teses sobre o funcionamento da linguagem
escrita. Complementando essa perspectiva, Soares (2003) destaca a importancia do
letramento como pratica social, defendendo que aprender a ler e escrever deve estar
vinculado a contextos reais de uso da linguagem, tornando-se, assim, mais
significativo para o educando.

Nesse cenario, a ludicidade, discutida por autores como Vygotsky (1998) e
Kishimoto (2010), revela-se um elemento essencial para o desenvolvimento da
aprendizagem. Por meio de jogos, brincadeiras, rimas, atividades com letras e sons,
o ludico torna o processo de alfabetizacdo mais envolvente, prazeroso e acessivel.
Além disso, praticas como a contacao de histérias, a dramatizacao e outras propostas
lidicas contribuem diretamente para o desenvolvimento do letramento, ao
estimularem a linguagem oral, a escuta atenta, a imaginacao e a interacédo social,
promovendo habilidades cognitivas e socioemocionais fundamentais.

A abordagem integrada da ludicidade no processo educativo € enfatizada por
Friedmann (2006), que argumentam que o ludico vai além de uma simples estratégia
de motivacdo. Para os autores, jogos e brincadeiras configuram-se como poderosas
ferramentas pedagogicas, pois favorecem o desenvolvimento emocional, fortalecem
a autoestima, estimulam o autoconhecimento e contribuem significativamente para a
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O desenvolvimento socioemocional das criancas é amplamente favorecido por
meio das brincadeiras, nas quais valores como cooperacao, respeito e tolerancia sao
assimilados de forma espontanea e significativa. Paralelamente, a construcdo da
identidade também é estimulada, uma vez que 0s jogos proporcionam experiéncias
de conquista e superacdo que fortalecem a autoestima, a autoconfianca e o
autoconhecimento.

Atividades que envolvem a confeccdo de brinquedos a partir de materiais
reciclaveis e sucatas extrapolam o carater de simples tarefas manuais. Essas praticas
configuram-se como experiéncias educativas integradoras, que estimulam a
criatividade, promovem o desenvolvimento motor e cognitivo e incentivam a
consciéncia ambiental. Ao transformar objetos descartados em recursos pedagogicos,
0 processo torna-se uma oportunidade valiosa de aprendizagem significativa, aliando
sustentabilidade, ludicidade e intencionalidade pedagdgica.

O processo de criacdo de brinquedos a partir de materiais reciclaveis inicia-se
com uma reflex&o critica sobre o consumo e o descarte de residuos. Ao trabalhar com
embalagens plasticas, papéis, tecidos e outros itens que normalmente seriam
descartados, as criancas desenvolvem uma nova percepcao sobre as possibilidades
de reutilizacdo criativa, despertando a consciéncia ambiental aliada a expressao
artistica e ao pensamento inventivo.

Essa proposta foi aplicada na turma do 1° ano da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Pe. José Schardong, onde esta sendo desenvolvido o Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID). Durante as atividades, foi
elaborado um jogo de bingo com letras do alfabeto, com o objetivo de favorecer o
reconhecimento visual e sonoro das letras, de forma ludica e significativa. Trata-se de
uma adaptacao do bingo tradicional, voltada para o processo de alfabetizacéo.

A dindmica do jogo consiste na substituicdo dos numeros por letras nas
cartelas. O sorteador anuncia letras aleatoriamente, e os participantes devem marcar
as letras correspondentes em suas cartelas, buscando completar uma linha, coluna
ou diagonal. Essa atividade se mostrou uma ferramenta pedagdégica eficaz, pois além
de estimular a atencdo e a percepcao auditiva, contribui para o desenvolvimento do
conhecimento fonolégico e ortogréfico, promovendo a aprendizagem de maneira
divertida e interativa.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao abordar o tema “Letramento e Alfabetizagéo por Meio da Ludicidade e seus
beneficios para a Educacédo Infantil e anos iniciais do Ensino Fundamental”, foi
possivel compreender a relevancia das praticas pedagdgicas que incorporam o ludico
como estratégia de ensino. Verificou-se que, quando o professor planeja e executa
atividades bem elaboradas com base na ludicidade, ele ndo apenas estimula o
interesse dos alunos, mas também enriquece suas experiéncias de aprendizagem.
Aprender brincando favorece o envolvimento, a motivacdo e a assimilacdo de
conteudos de forma mais significativa.

A pesquisa foi orientada pela seguinte questéo norteadora: qual € a importancia
do ludico no Ensino Fundamental e de que maneira ele contribui para 0s processos
de alfabetizagéo e letramento, bem como para o desenvolvimento cognitivo, social e
emocional das criancas? Essa problematica conduziu a andlise de diferentes
perspectivas tedricas que defendem o ludico como elemento essencial do processo
educativo, especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental, quando a crianca
esta em pleno desenvolvimento de suas habilidades linguisticas e sociais.
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Através da revisao bibliografica, identificou-se que o ludico é intrinseco a
natureza da infancia. Assim, ao ser incorporado a préatica pedagogica, permite que o
professor ensine de forma prazerosa, despertando no aluno o desejo de aprender. A
escola, nesse contexto, deve oferecer espacos e situagcbes em que o brincar seja
respeitado e valorizado como parte do processo educativo. Como afirma Kishimoto
(2003), o uso de jogos com intencionalidade pedagdgica representa uma ferramenta
eficaz no ensino e na aprendizagem, além de contribuir para o desenvolvimento global
da crianga.

O papel do educador é central nesse processo. E necessario que o professor
atue como mediador e incentivador, sendo criativo e sensivel as necessidades dos
alunos. Dessa forma, ele colabora para a superacdo de desafios cotidianos e para a
construcdo de um ambiente de aprendizagem mais acolhedor e eficiente. Trabalhar
de forma ludica com as criancas, sobretudo nos primeiros anos escolares, tem se
mostrado uma das formas mais eficazes de ensinar e aprender.

E essencial que haja uma reflexdo continua sobre as praticas pedagogicas
utilizadas pelos professores do Ensino Fundamental, de modo que o ensino ludico
receba a valorizacdo que merece. Os beneficios sdo amplamente documentados,
incluindo a ampliacdo das habilidades cognitivas, o desenvolvimento da linguagem,
da criatividade, da autonomia e das competéncias socioemocionais.

Conforme apontado por Ferreiro e Teberosky (2006), as atividades ludicas
oferecem contextos favoraveis para a formulagcéo de hipéteses sobre a escrita, sendo
fundamentais na construcdo do conhecimento linguistico infantil. Além disso, jogos
gue envolvem associacdo fonética, rimas, brincadeiras com sons e letras — como o0s
propostos por Friedmann (2006) — revelam-se eficazes no processo de alfabetizacao,
permitindo que as criancas avancem em suas compreensfes sobre o sistema de
escrita de maneira significativa, intencional e prazerosa.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa evidenciou que o uso da ludicidade nos processos de
alfabetizacdo e letramento representa uma estratégia pedagodgica eficaz e
significativa, especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Ao integrar o
brincar ao aprender, o professor favorece ndo apenas a aquisicdo do cédigo escrito,
mas também a insercdo dos alunos nas praticas sociais de leitura e escrita,
promovendo uma aprendizagem mais contextualizada, prazerosa e significativa.

Com base nos referenciais tedricos analisados, compreendeu-se que as
atividades ludicas estimulam o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das
criangas, além de contribuirem para a formacéo da identidade, da autonomia e da
autoestima. Jogos, brincadeiras, dramatizacdes e confeccéo de materiais reciclaveis
sdo exemplos de préticas que despertam o interesse e potencializam o envolvimento
dos alunos no processo de aprendizagem.

A experiéncia vivenciada no ambito do PIBID reforcou essas constatacoes,
demonstrando, na pratica, que atividades como o bingo de letras, adaptado ao
contexto da alfabetizagcéo, sdo recursos valiosos para o reconhecimento fonologico e
visual das letras, ao mesmo tempo em que tornam o ambiente escolar mais dinamico
e acolhedor.

Dessa forma, conclui-se que é imprescindivel reconhecer o valor da ludicidade
como parte integrante das praticas pedagogicas na Educacdo Fundamental. Para
tanto, € necessario que os professores estejam em constante formacéo, abertos a
criatividade e atentos as necessidades das criancas, buscando sempre estratégias
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gue unam o brincar ao aprender. A ludicidade, quando bem aplicada, deixa de ser
apenas um recurso didatico e passa a ser um eixo estruturante para uma educacao
mais humanizada, inclusiva e transformadora.
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