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INTRODUCAO

A constituicdo docente é formada por diversas etapas/trajetos/caminhos. O
primeiro caminho percorrido é o da graduacao, ou seja, a formacao inicial. Apds esse
caminho, nos deparamos com a formacédo continuada, que € a oportunidade para o
professor expandir o seu conhecimento em sala de aula e reavaliar o seu “ser
professor” que ja foi brevemente constituido. Ao longo desses trajetos, surgem alguns
facilitadores profissionais, os quais permitem ao individuo, que esta tanto na formacéo
inicial quanto na continuada, desenvolver praticas docentes responsaveis por
aprofundar a teoria e a pratica. Dessa maneira, programas como Programa de
Educacao Tutorial (PET) surgem com o objetivo principal “fortalecimento dos cursos
de graduacao, a partir da implementacg&o de grupos tutoriais nas instituicdes de ensino
superior” (Herlen; Boszko; Giillich, 2024, p.1).

O PET foi desenvolvido no ano de 1979 pela Coordenacgao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), o qual, inicialmente, era conhecido como
Programa Especial de Treinamento, onde, por volta do ano de 2005, foi reestruturado
como PET (Feitosa; Dias, 2019). Esse programa pode ser desenvolvido em diferentes
meios, por exemplo, em instituicbes privadas, publicas, com diferentes focos de
graduandos e diferentes tematicas abrangentes, sendo assim, cada PET é muito
singular. Ao longo dessa pesquisa, sera realizada a analise acerca de um grupo em
especifico, o PETCiéncias, que é desenvolvido em uma Universidade Federal no
interior do Rio Grande do Sul, na regido missioneira do Estado e dispdem de um
objetivo principal: “a exceléncia educacional na formagéo dos estudantes” (Herlen;
Santos; Cavalcante; Gullich, 2023, p. 1) por meio do eixo “meio ambiente e formagao
de professores”, sendo voltado para licenciandos dos cursos de Ciéncias Biologicas,
Fisica, Quimica, Matematica e Pedagogia.

Segundo autores como Tonello, et al (2020, p. 183) “o PETCiéncias esta
centrado na formacéao inicial (e continuada) de professores de perfil pesquisador,
reflexivo e critico”, ou seja, suas atividades sado desenvolvidas sob orientagdo da
Investigacdo-Formacgédo-Agdo (IFA) (Alarcdo, 2010, Gillich, 2013), a qual é
subdividida em cinco diferentes etapas de uma espiral autorreflexiva:
Problematizagéo; Planificagéo; Acéo; Avaliacao; e Modificacao.

Ao longo das atividades desenvolvidas no PETCiéncias, a reflexdo sobre a
propria pratica € muito significativa, pois os petianos desenvolvem ages em parcerias
com escolas do municipio e regido em que 0S mesmos sao colocados como
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professores na pratica, podendo realizar a discussao sobre a formacéo e a propria
pratica antes mesmo de passarem pelos estagios obrigatérios, o que facilita o
desenvolvimento do “ser professor” desses individuos por estarem ‘acostumados’ com
a sala de aula e ja realizarem o triplo dialogo entre 1. Reflex&o interna, voltada para o
préprio pensamento e vivéncia; 2. Interacdo com 0 outro e com os diversos
interlocutores do discurso, inclusive as referéncias tedricas; e, 3. Relagéo direta com
a situacao vivida ou com a pratica realizada, no contexto situacional (Alarcéo, 2010)

Sendo assim, o objetivo central desta pesquisa foi compreender o papel da
pesquisa da propria pratica na formacao inicial de professores de Ciéncias,
participantes do PETCiéncias, por meio da analise de Relatos de Experiéncia (RE)
com foco nas concepcdes de ensino e nos niveis de reflexao.

1 METODOLOGIA

A pesquisa possui uma abordagem qualitativa e teve como objetivo central
analisar os RE produzidos e publicados em 2023 por dez licenciandos do Programa
de educacéo Tutorial - PETCiéncias da UFFS, vinculados aos cursos de Licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas, Fisica e Quimica. Os RE foram utilizados pelos préprios
autores como ferramenta de reflexdo sobre seus processos formativos no Programa,
ao mesmo tempo em que analisavam suas praticas docentes.

O estudo envolveu a busca por referenciais teoricos e a realiza¢do de analises
documentais, orientadas pela Andlise Temética de Conteldo, conforme Lidke e
André (2001), a qual foi organizada em trés etapas principais: 1. Pré-analise -
estruturacdo da pesquisa, identificando os documentos utilizados para andlise (Ludke;
André, 2001). Para a escolha dos RE da amostra, ter autoria dos PETianos foi o
critério principal. Assim, foi escolhido apenas um RE por petiano, o qual deveria ter
sido desenvolvido no ano de 2023 e publicado em Revistas, Eventos ou Livros; 2.
Exploracdo do material - escolha dos excertos analisados identificando diversas
categorias, como por exemplo: i) Concepcao de Ensino baseadas na Investigagéo-
Acdo (Rosa; Schnetzler, 2003); ii) Niveis de Reflexdo: Descritivo (Porlan; Martin,
2001). E, por fim, 3. Tratamento e interpretacéo dos resultados no qual realizamos os
resultados obtidos por meio da pesquisa qualitativa com a teoria oferecida pelos
autores citados anteriormente.

2 REFERENCIAL TEORICO

A docéncia exige muito do professor e o professor precisa estar preparado para
essas exigéncias ao longo da sua vida profissional, utilizando-se de diferentes
estratégias de ensino e aprendizado, em que ele desenvolve e atualiza o seu
pensamento, sua pratica, suas teorias e sua constituicdo de modo geral. Exemplos
dessas estratégias sao as formacdes, tanto iniciais, quanto continuadas, em que o
professor aprende a desenvolver seu pensamento critico e reflexivo, suas aulas ficam
mais dialogadas, préticas, ndo tdo massivas.

Porém, o professor s6 consegue aprimorar essas aulas quando ele continua
estudando, se atualizando, pesquisando e avaliando, momento em que 0 mesmo tem
a oportunidade de repensar a sua docéncia por meio da autorreflexdo visando a
modificagdo do seu “Ser professor’ objetificando o melhor aprendizado para seus
alunos (Alarcdo, 2010; Giillich, 2013). E nesse momento que o professor vai
compreender que a formacdo e constituicdo docente ndo tem ponto final e devem
seguir ao longo da vida profissional (Alvarado-Prada; Freitas; Freitas, 2010). Com
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isso, fica evidente a necessidade de professores atualizados (Chimentéo, 2009) com
capacidade de dialogar com o aluno por meio da teoria e da prética.

O professor tem a oportunidade de desenvolver essa capacidade desde a sua
formacdao inicial, por meio de participagdo em projetos que tenham como objetivo
desenvolver o perfil critico e reflexivo dos participantes, como, por exemplo, o
PETCiéncias, que é estruturado com base IFA (Alarcdo, 2010; Gillich, 2013),
buscando o desenvolvimento profissional do professor, incentivando-o a refletir sobre
sua propria pratica, por meio dos RE (Gdillich, 2013).

A IFA ocorre por meio da reflexdo sobre a propria pratica desenvolvida apoés
uma atividade do petiano. Por exemplo, o petiano realiza uma escrita critica reflexiva
sobre a aula que o0 mesmo ministrou e/ou participou com o professor regente. Essa
reflexdo da propria pratica pode ser capaz de transformar a vida académica, formacgéo
inicial e continuada e a sua constituicdo docente, por meio da reflexdo escrita (Gdllich,
2013) perpassando por todas as etapas daquela aula/situacao de formacéo.

O RE séo, segundo os autores Bremm e Gillich (2020, p. 65):

um tipo de producdo de conhecimento, cujo texto trata de uma vivéncia
académica e/ou profissional em um dos pilares da formagéo universitaria
(ensino, pesquisa e extenséo), cuja caracteristica principal € a descri¢do da
intervencdo. Na construcdo do estudo [investigacdo] é relevante conter
embasamento cientifico e reflexdo critica.

Além disso, os autores defendem que o objetivo do RE se da por meio de “além
da descricdo da experiéncia vivida (experiéncia proxima), a sua valorizacao por meio
do esforco académico-cientifico explicativo, por meio da aplicacao critica-reflexiva
com apoio tedrico-metodoldgico (experiéncia distante)” (Bremm:; Gillich, 2020, p. 64),
ou seja, 0 RE tem como propdsito apresentar e analisar as vivéncias de forma
organizada, explicativa e com uma abordagem critica, o0 que podemos observar no
item 3. Resultados e discussdes.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos da analise dos RE dos petianos aqui discutidos sobre as
ConcepgOes de Ensino foram subcategorizados em trés diferentes tipos: Técnica,
Pratica e Critica. A concepcdo Técnica esteve presente em trés dos dez RE
analisados, ou seja, sua frequéncia foi 3:10. A Prética foi a concep¢ao mais presente,
em quatro dos dez RE, ou seja, 4:10. E, por fim, a Critica, a qual obteve 0 mesmo
resultado da Técnica, com 3:10. A concepcéo Técnica € relacionada com o Ensino de
Ciéncias e a como ensinar, por meio de metodologias, onde o aprendizado adquirido
por meia desta é muito baseado em explicacdes cientificas dentro da sala de aula
(Rosa; Schnetzler, 2003) como observado no excerto a seguir, no qual o autor RE6
apresenta uma metodologia utilizada em sala de aula “A escolha dos experimentos
ocorreu de acordo com o nivel de ensino dos alunos visitantes/participantes” REG6.

A concepcéo Pratica chama atengéo dos alunos em sala de aula partindo de
aulas préticas, experimentais, fugindo do tradicional livro didatico. Segundo Rosa,;
Schnetzler (2003) o professor, nestes termos é “um facilitador do dialogo, da
comunicagao e da participagao” (p.32), o que podemos perceber em: “tendo como
maior desafio, despertar o interesse dos adolescentes pela atividade desenvolvida,
relacionando com seu dia a dia” RE7 o que, permite uma reflexao da prépria pratica.

Por fim, a concepgao Critica que tenta “superar a limitagcdo dos significados
subjetivos em direcdo a um saber emancipador cujo marco de referéncia objetivo
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permite a comunicacdo e a acgao social, mediante processos reflexivos” (Rosa;
Schnetzler, 2003, p. 32) sendo possivel observar o seguinte excerto: “como professora
em formacdao inicial, compreendi a importancia de oportunizar esses momentos de
pesquisa aos estudantes, possibilitando o desenvolvimento do pensamento critico e
reflexivo” RE3, em que percebemos a presenca de um professor que reconhece sua
trajetoria formativa e sua inser¢do no contexto educacional, demonstrando uma
compreensao critica e consciente de sua funcao social na escola.

A segunda categoria analisada foi intitulada como Niveis de Reflexdo e pode
ser subdividida em trés niveis: Descritivo com frequéncia 7:10 entre RE e 20:88 em
excertos; Explicativo/Analitico, apresentando frequéncia 10:10 em RE e 38:88 em
excertos; E, por ultimo, o nivel Reflexivo/Valorativo, com frequéncia 9:10 em RE e
30:88 em excertos. O nivel Descritivo € um nivel considerado basico, em que nao
apresenta reflexdes e criticas, apenas descreve a atividade realizada, como podemos
observar no excerto a seguir: “Eu ndo estava esperando esse contato repentino com
os alunos, por ser um estagio que ensina a gestao escolar eu acreditava que apenas
iria até a escola ler documentos” RE5. Observamos que o autor do RE apenas
descreve o que faria na escola sem refletir sobre (Porlan; Martin, 2001).

O segundo nivel é o Explicativo/Analitico, apresentando as maiores frequéncias
entres os niveis, identificado como intermediario (Porlan, Martin, 2001), ou seja, ainda
descreve, mas reflete mais do que o primeiro nivel. Podemos observar no seguinte
excerto: “o dialogo em sala de aula em torno das questdes ambientais evidencia a
necessidade de uma EA [Educacdo Ambiental] abrangente e organizada” RE2, em
gue o autor explica sobre a complexidade da tematica (Porlan; Martin, 2001).

O ultimo nivel, Reflexivo/Valorativo o qual é o mais avancado, obtendo menor
guantidade de descricdo avancando entre experiéncias praticas narradas. Por
exemplo, o seguinte excerto: “com isso, a atividade experimental precisa ser critica e
fazer com que os alunos sintam-se instigados a dialogar acerca de solugbes dos
acontecimentos que estdo ocorrendo” RE1, nos mostra o que descreve, explica e
reflete sobre a mesma atividade. Dessa maneira, conforme Porlan e Martin (2001), ao
alcancar o estagio reflexivo, o individuo torna-se capaz de examinar criticamente sua
atuacdo e percurso formativo, reconhecendo tanto aspectos positivos quanto
negativos. Processo, esse, que contribui diretamente para seu crescimento e
aprimoramento profissional a transformacéo do seu “ser professor”.

CONCLUSAO

Como observado ao longo do topico “resultados e discussdes”, podemos
identificar uma relagdo de conexdo entre as Concepc¢des de Ensino e os Niveis de
Reflexdo, compreendendo que ambos estao interligados. A forma como o professor
de Ciéncias em formacéo inicial entende o processo de ensino que esta inserido pode
tanto influenciar quanto ser influenciada pela profundidade com que ele analisa e
reflete sobre sua propria pratica, contribuindo para sua autoformacgéo.

Dessa maneira, entendemos que a utilizacdo dos RE como instrumento de
investigagdo contribuiu significativamente para que os professores de Ciéncias em
formacdo inicial desenvolvessem sua formacdo promovendo a construgdo e
transformacao do seu "Ser professor".
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