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INTRODUGCAO

A Universidade desempenha um papel significativo no processo de
aprendizagem dos alunos, uma vez que, ao compartilhar o conhecimento e os
contetidos de anatomia humana com a sociedade, contribui para o avanco de estudos
e praticas pedagdgicas inovadoras (Silva et al., 2016).

No eixo extensionista, as Universidades atuam diretamente para atender a
populacdo frente as necessidades formativas e de conscientizacdo aos diferentes
temas que possam surgir. Compete a extensdo, como pilar da formacéo profissional
cidada, tornar cada vez mais evidente junto a sociedade que o espaco promove e
produz a informacgdo e o conhecimento integrado com a pratica profissional (Arroyo;
Da Rocha, 2010). Além disso, € uma pratica académica que interliga a Universidade
nas suas atividades de Ensino e de Pesquisa, com as demandas da maioria da
populacao (Scheidemantel et al., 2004).

Para Carbonari e Pereira (2007), a Extensdo Universitaria possui como
finalidade repensar o nexo do ensino e da pesquisa com as demandas sociais,
contribuir para o desenvolvimento da cidadania e promover uma transformacao
social efetiva por meio da popularizacdo do conhecimento

N&o obstante, a extensdo pode: aprimorar substancialmente a formacao
universitaria nos aspectos civico-politicos e afetivo-comportamentais (Coelho,
2014); contribuir para a formacgdo ética humanizada dos universitarios (Carvalho
et al., 2020); além de proporcionar o desenvolvimento de habilidade de
comunicacao e a experiéncia em docéncia.

Desta forma, a Extensdo Universitaria atua como instrumento mediador
entre as praticas pedagdgicas dos professores de ensino basico e os temas
abordados durante a intervencéo; e os alunos de ensino fundamental e médio séo
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submetidos a uma metodologia ativa de troca de saberes que coloca o estudante
como protagonista no processo de ensino e aprendizagem (Maia; Araudjo; Bruneta,
2019).

Nesse contexto, o Projeto Uffs de portas Abertas - campus Realeza/Pr. é um
projeto de extensdo da Universidade Federal da Fronteira Sul que visa atender a
populacéo frente as necessidades formativas e de conscientizacdo aos diferentes
temas que possam surgir e possibilitar a troca de experiéncias entre universitarios e
comunidade local e regional.

O objetivo deste estudo é relatar a integracdo dos pibidianos em acao
extensionista, no atendimento a alunos do ensino fundamental | e universitarios da
UNATI em visitas ao laboratorio de anatomia humana.

1 METODOLOGIA

A pesquisa se caracteriza como um relato de experiéncia com objetivos
descritivos, onde pibidianos participaram do projeto de Extenséo "UFFS de Portas
Abertas", no campus Realeza/PR, uma atividade extensionista que incluiu visitagcao
aos diversos ambientes académicos, dentre os quais inclui-se o laboratério de
anatomia humana.

Na atividade de visitacdo participaram alunos do ensino fundamental I, entre
oito e nove anos e, alunos com mais de 60 anos, da Universidade Aberta a Terceira
Idade (UNATI).

Inicialmente, os pibidianos fizeram uma breve introducé&o e contextualizagao
sobre a importancia dos estudos do corpo humano, posteriormente, demonstrando
modelos anatdmicos e relacionando com curiosidades advindas dos participantes.

Ressalta-se, que em virtude de faixas etarias heterogéneas, realizou-se para o
grupo de visitantes uma abordagem qualitativa com fins descritivos e explicativos,
favorecendo a troca de saberes.

2 REFERENCIAL TEORICO E DESCRICAO DA ATIVIDADE

No ambito do ensino de Anatomia, frequentemente prevalecem abordagens
tecnicistas e tradicionais, resultando em um processo de aprendizagem mecanico e
desinteressante para os estudantes em relacdo a essas disciplinas (Santos et al.,
2019).

A anatomia humana constitui 0 campo de estudo que investiga, tanto em nivel
macroscopico quanto microscépico, a composicdo e o desenvolvimento do corpo
humano (Dangelo Fattini, 2007). De acordo com Saling (2007), o objetivo dessa
disciplina é aprofundar a compreensdo do corpo humano para aprimorar 0 processo
de aprendizado. Para atingir esse proposito, € fundamental utilizar recursos didaticos
adequados que facilitem o processo de ensino-aprendizagem.

Nos dultimos anos, a educacdo tem evoluido, incorporando diversas
modalidades de ensino e aprendizagem. Uma abordagem particularmente eficaz é a
metodologia ativa, a qual se revela um recurso valioso para estimular o interesse
autdbnomo dos alunos pelo conteudo da Anatomia Humana. Isso estimula a motivacao
e a curiosidade dos estudantes em relagéo as préticas de ensino nessa area (Rocha
e Melo, 2021).

A atividade extensionista teve inicio com uma introdugdo e contextualizacdo
sobre a importancia dos estudos do corpo humano. Por meio de demonstracdes

—— > ) UNIVERSIDADE
{ FEDERAL DA
PIBID'PRP ) FRONTEIRA SUL

UFFS




Universidade Federal da Fronteira Sul - UFFS C
oll\® I SELICEN - Seminario das Licenciaturas - PIBIB.PRP.UFFS ¢ °
11 SILE - Seminario Internacional de Letras da Fronteira Sul JJL
I SEL'CEN 27 de novembro a 01 de dezembro de 2023 11 SILE - UFES
SEMINARIO DAS LICENCIATURAS =

praticas, os pibidianos abordaram o inicio da formacdo humana, destacando as
estruturas anatbmicas do sistema reprodutor e todas as etapas da formagéo
embrionaria, fetal e o processo de nascimento.

Apos a demonstracdo da formacgdo embrionaria e fetal, cada sistema do corpo
humano (6sseo, muscular, cardiaco, respiratorio, digestorio, urinario e nervoso) foi
apresentado separadamente. Para cada sistema, foram destacadas as estruturas e
fungdes, incentivando a participacéo ativa dos alunos.

Durante todo o desenvolvimento da atividade extensionista, os alunos, bem
como os idosos, foram estimulados a fazer perguntas e expressar suas duvidas, tanto
em relacdo a compreensdo da atividade e das demonstracfes quanto para obter
esclarecimentos adicionais.

Projetos que promovem a docéncia, como por exemplo o PIBID, desempenham
um papel de extrema importancia nha comunidade académica. Durante a fase de
“treinamento”, os pibidianos tém a oportunidade de empregar diversas estratégias
para facilitar a aprendizagem (Souza et al., 2020).

Nesse contexto, a acao de extensdo contou com a participacdo de um colégio
local, envolvendo alunos do ensino fundamental I, com idades entre oito e nove anos,
e da Universidade Melhor Idade, individuos de 60 anos ou mais.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Inicialmente, propusemos uma atividade Iudica. Assim que chegaram ao
laboratdrio, os alunos foram recebidos com um cumprimento do "esqueleto humano".
Apés essa primeira experiéncia, exploramos o sistema esquelético, respondendo as
inmeras duvidas e curiosidades dos alunos, que, por serem criancas, estavam muito
animados e envolvidos com o conteudo.

Em seguida, abordamos os sistemas que compdem o corpo humano,
apresentando cada um separadamente e destacando suas estruturas e funcdées.
Comecamos pelo sistema urinario, sempre enfatizando a importancia da ingestéo de
liquidos, principalmente agua, para o bom funcionamento desse sistema. Explicamos
as estruturas utilizando modelos didaticos e bonecos presentes no laboratorio,
estimulando perguntas e despertando a curiosidade das criangas, como, por exemplo,
como ocorre a filtragem da agua. Ao contrario da atividade com a UNATI, em que
usamos pecas retiradas de animais, durante a explicagao desse sistema, encorajamos
os alunos a fazerem perguntas.

Apébs, abordamos o sistema cardiaco e o sistema nervoso central. Para facilitar
a compreensao e envolver as criancas, comecamos abordando o sistema cardiaco
com perguntas, como o tamanho médio de um coracéo, estimulando a curiosidade e
recebendo respostas variadas. Para aumentar o interesse, questionamos guantos
litros de sangue circulam no corpo humano, esclarecendo corretamente o tamanho do
coracao e a quantidade de sangue em nosso corpo apods as respostas dos alunos.

Posteriormente, fizemos uma comparacao entre o coragdo de uma baleia e 0
coracao humano, o que gerou diversas respostas curiosas dos alunos. Apos explicar
o sistema cardiaco, passamos para o sistema nervoso. No laboratério, temos diversas
pecas de encéfalo, que utilizamos para mostrar as estruturas especificas, os impulsos
nervosos e como o cérebro processa informagdes. Assim, encerramos a atividade
apos explicar cada sistema separadamente.

Para os da terceira idade, a interagédo e questionamentos foram em sua maior
parte, voltados para o funcionamento adequado dos 6rgdos e a localizacdo das
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estruturas no corpo humano. Nesse envolvimento de diferentes idades,
compartilhamos o nosso conhecimento tedrico pratico laboratorial e aprendemos o
conhecimento de vivéncias praticas quando um dos participantes nos relatou as
muitas situa¢cdées anormais de funcionamento do corpo humano.

Em se tratando da importancia da contextualizac&o teorico pratico, de acordo
com Krasilchick et al. (2004), a disciplina de anatomia humana nao deve ser ensinada
exclusivamente de maneira tedrica, mas sim deve estar sempre vinculada a pratica.
Molinari, Monteiro e Miranda-Neto (1999) e Melo et al. (2002) discutem a relevancia
da diversidade pedagdgica nas aulas de anatomia, enfatizando que essa abordagem
promove um aprendizado mais dinamico e produtivo, facilitando a compreenséao por
parte dos estudantes.

No encerramento da atividade, apresentamos aos alunos diversos exemplos
de coracdes de animais, incluindo suinos, bovinos, caninos, equinos e ovinos. Durante
essa parte da sessdo, mostramos variacdes de tamanho e peso desses 6rgéos e
fornecemos uma breve explicacdo sobre a anatomia e as estruturas que compdem o
coragéo.

CONCLUSAO

Com a participagdo nesta atividade de extensdo, concluimos que ensinamos e
aprendemos quando permitimos a integracdo de todos os envolvidos no processo
educacional. O interesse e a atengcado que recebemos durante as visitas nos motivam
a buscar novas formas de ensinar o vasto campo da anatomia.

Além disso, a integracdo dos pibidianos destacou a importancia da pratica
interdisciplinar. Qualquer troca de informacdo durante a atividade enriquece nao
apenas o0s alunos, mas também amplia a compreensdo das necessidades e
expectativas da comunidade local. Essa experiéncia demonstra a relevancia da
extensdo universitaria como uma ligacdo entre a comunidade e a universidade, uma
vez que ambos tém muito a oferecer um ao outro, resultando em beneficios mutuos.

Assim, essa colaboracdo permitiu a vivéncia pratica da acdo extensionista
associada ao ensino e aprendizado."
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