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Resumo: A atuação como monitora de curso no projeto de Química Aplicada 
constitui uma importante experiência acadêmica e formativa, proporcionando não 
apenas o aprofundamento dos conhecimentos teóricos, mas também o 
desenvolvimento de habilidades práticas e didáticas. Ao longo desse período, a 
monitoria se configurou como um espaço de aprendizagem contínua, no qual foi 
possível atuar diretamente no apoio aos estudantes e na consolidação de conteúdos 
essenciais da área. Dentre as principais atividades desenvolvidas, destaca-se a 
repetição de práticas laboratoriais, o que permitiu uma melhor compreensão dos 
procedimentos experimentais e dos conceitos envolvidos. Essa atividade foi 
fundamental para garantir maior segurança no ambiente de laboratório, além de 
possibilitar a identificação de possíveis dificuldades enfrentadas pelos alunos 
durante as aulas práticas. Além disso, a monitora também atuou no auxílio à 
resolução de exercícios, no esclarecimento de dúvidas e no suporte à interpretação 
de conteúdos teóricos. Outro aspecto relevante da monitoria foi a participação em 
palestras e atividades complementares voltadas à formação acadêmica e 
pedagógica do monitor. Essas experiências contribuíram para o aprimoramento da 
postura profissional, bem como para o desenvolvimento de novas estratégias de 
ensino e aprendizagem, ampliando a visão sobre o papel do monitor no contexto 
universitário. Entretanto, a vivência também apresentou desafios.Destaca-se a 
necessidade de adaptar a linguagem técnica da química para uma comunicação 
mais acessível, especialmente ao explicar conceitos complexos ou procedimentos 
laboratoriais. Além disso, os diferentes níveis de conhecimento entre os alunos 
exigiram flexibilidade e o uso de abordagens variadas, enquanto a conciliação entre 
as atividades da monitoria e as demandas acadêmicas pessoais também se mostrou 
um desafio constante. Para superá-los, adotaram-se estratégias como a explicação 
detalhada dos procedimentos, o uso de exemplos práticos e o incentivo à 
participação ativa dos alunos. A repetição das práticas laboratoriais mostrou-se 
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especialmente eficaz no processo de ensino-aprendizagem, permitindo maior 
domínio dos conteúdos e maior segurança na construção do conhecimento. Dessa 
forma, a monitoria em Química Aplicada se revela uma experiência enriquecedora, 
contribuindo significativamente para a formação acadêmica e profissional. Além de 
fortalecer o domínio dos conteúdos, favorece o desenvolvimento de competências 
essenciais, como comunicação, responsabilidade e autonomia, fundamentais para a 
atuação na área. 
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