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COMPREENDENDO O BULLYING E PROMOVENDO A INCLUSAO SOCIAL

Yonara Kapp?
Amanda Emmanule Paulus Machado?
Cleusa Inés Ziesmann?

Resumo: Este plano de aula foi elaborado para turmas do ensino médio, no contexto
do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagcdo a Docéncia (PIBID), com o objetivo
central de abordar as tematicas da inclusdo social e do bullying. Como ponto de
partida, utilizou-se o filme "Extraordinario" para estimular a reflexdo sobre a
diversidade e a promogao do respeito as diferengas. Apos a projecéo do filme, os
alunos foram convidados a compartilhar suas percepcdes e reagdes por meio de
relatos escritos. Este exercicio visava sensibilizar os estudantes e fomentar a
discussao, permitindo-lhes compreender melhor essas questdes a partir do enredo de
"Extraordinario”. Além disso, os alunos participaram de dialogos focados na
diversidade e no respeito as diferencas, analisando os dilemas apresentados na
trama. Como atividade de casa, foram encorajados a expressar suas proprias
experiéncias por meio de relatos escritos, utilizando marcadores coloridos e canetas
diversas para a criagao de um cartaz que seria exibido na sala de aula. Em um terceiro
momento, a atividade se expandiu para incluir relatos de professores que trabalham
com alunos inclusos na escola e também as perspectivas das familias de criangas
com deficiéncia. Essa etapa permitiu explorar a visao das vitimas de bullying, uma vez
que essa pratica, abrangendo agressoes fisicas, verbais e o isolamento, tornou-se
uma preocupacéo cada vez mais evidente no ambiente escolar. E importante ressaltar
que, frequentemente, as vitimas desse tipo de comportamento sdo criangas com
necessidades especiais, o que torna a situagdo ainda mais critica, com o potencial de
causar sérias repercussdes psicoldgicas a longo prazo, como transtornos de
ansiedade e depressao. A compreensao e aceitacdo da inclusdo de alunos com
deficiéncia em escolas de ensino regular sdo fundamentais para proporcionar
independéncia e promover sua integracdo na sociedade. No entanto, a pratica de
bullying continua sendo uma preocupacao persistente. O filme "Extraordinario"
destaca a importancia de educar os alunos para conviver com as diferengas e
conscientiza-los sobre os impactos negativos do bullying. Ademais, a atividade
proposta permitiu que os alunos investigassem e compreendessem as vivéncias de
outras pessoas, ampliando sua consciéncia em relagao a esse problema complexo.
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Palavras-chave: Incluséo escolar. Diferencas e diversidade. Respeito as diferencas.
Categoria: Ensino



