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ABORDAGEM CIRURGICA INTEGRADA NO TRATAMENTO DE TUMORES
CEREBRAIS ASSOCIADOS A EPILEPSIA REFRATARIA
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Introducéo: A epilepsia € uma condicdo neuroldgica cronica caracterizada por crises
convulsivas recorrentes, que comprometem significativamente a qualidade de vida
dos pacientes. Estima-se que cerca de 30% dos casos sejam refratarios ao tratamento
com farmacos, especialmente quando associados a lesbes estruturais, como a
presenca de tumores cerebrais. Nestes casos, a cirurgia torna-se uma alternativa
terapéutica fundamental, ndo apenas com fins oncoldgicos, mas também visando o
controle das crises epilépticas. Objetivos: Investigar os beneficios da abordagem
cirargica integrada no tratamento de pacientes com tumores cerebrais associados a
epilepsia refrataria. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa baseada em
publicacdes cientificas disponiveis em acesso aberto na base de dados PubMed. Os
descritores utilizados na busca foram “tumores cerebrais”, “epilepsia refrataria”
“cirurgia de epilepsia” e “epilepsia relacionada a tumor”. Foram incluidos estudos
publicados entre 2015 e 2024, que discutem intervencdes cirlrgicas em epilepsia
refrataria associada a tumores cerebrais, com foco em abordagens integradas que
aliam a neurocirurgia oncolégica e a de epilepsia. Resultados e Discussao: A
integracdo da neurocirurgia oncologica com a cirurgia de epilepsia promoveu melhora
no controle das crises, com até 70% dos pacientes atingindo Engel | (livres de crises).
Para tanto, a inclusdo completa da zona epileptogénica na area de resseccao foi fator
determinante, sendo que a utilizacdo de técnicas como mapeamento cortical funcional
e neuronavegacao aumentaram a precisdo cirdrgica. Estudos também apontaram
melhora na cognicdo e qualidade de vida no pos-operatério, especialmente em
criangas e adultos jovens. Vale destacar que a reabordagem cirurgica, quando
necessaria, manteve boa taxa de controle sem aumento significativo de complicacdes.
Conclusdes/Consideracdes Finais: A abordagem cirurgica integrada, ao considerar
simultaneamente os objetivos de controle tumoral e da epilepsia, proporciona
resultados superiores em termos de controle de crises, funcao neurologica e qualidade
de vida. Aléem disso, a personalizacdo do tratamento, com base na localizagcéo
tumoral, tipo histolégico e caracteristicas eletrofisiolégicas, € essencial para o sucesso
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terapéutico. Por fim, a integracdo entre a neurocirurgia oncologica e a de epilepsia
tem se mostrado promissora, especialmente em tumores de baixo grau, como o0s
gangliogliomas e os astrocitomas, frequentemente relacionados a epilepsia refrataria.
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