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A EQUIDADE NA FORMACAO MEDICA: ANALISE DAS DIRETRIZES
CURRICULARES NACIONAIS E SEUS DESAFIOS NA PRATICA
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Introducédo: As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) do curso de Medicina
orientam a formacdo médica no Brasil com base em principios éticos e técnico-
cientificos, alinhados as necessidades do Sistema Unico de Sautde e da sociedade.
Um de seus eixos centrais € a promoc¢ao da equidade, que deve permear todas as
dimensdes do cuidado. Questdes como racga, etnia, género, deficiéncia, sexualidade
e migracao sao reconhecidas como determinantes sociais da saude e precisam estar
presentes no curriculo médico para garantir um cuidado integral, inclusivo e de
qualidade. Objetivo: Analisar a abordagem do tema equidade dentro das DCNs do
curso de graduacdo em Medicina. Metodologia: Trata-se de um estudo qualitativo,
documental, baseado na andlise de diretrizes e legislacfes oficiais que orientam a
formacdo médica no Brasil. A andlise baseou-se na leitura critica da DCN vigente
(Resolucdo CNE/CES n° 3/2014), com enfoque no encontro dos termos relacionados
a equidade: “raca, etnia, género, deficiéncia, sexualidade e migracao”. Resultados e
Discussédo: A DCN avanca ao incorporar a equidade como principio estruturante da
formacao médica. O Artigo 5° explicita a necessidade de um perfil profissional sensivel
as diversidades bioldgica, subjetiva, étnico-racial, de género e orientacdo sexual. O
Capitulo Il reforca a inclusdo dos determinantes sociais da saude e o
desenvolvimento de competéncias como comunicagdo empatica, trabalho
interprofissional e respeito a diversidade cultural. Contudo, persistem lacunas na
aplicacado dessas diretrizes. Apesar de previstas, essas questdes ainda sao pouco
abordadas nos espacos formais de ensino. Muitos curriculos mantém-se centrados
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em um modelo biomédico e tecnicista, desconectado das realidades sociais que
atravessam o processo de adoecimento. A transversalizacdo de temas como racismo
estrutural, populacdo LGBTQIA+, desigualdade de género e territorialidade é, muitas
vezes, tratada com superficialidade, quando deveria ser integrada de forma critica,
continua e obrigatdria. Conclusdes/Consideraces Finais: As DCNs reafirmam o
compromisso da formacdo médica com a equidade e os direitos humanos. Contudo,
a distancia entre o previsto e o praticado evidencia desafios na institucionalizagéo de
praticas pedagogicas, exigindo o fortalecimento de estratégias formativas que
garantam a centralidade da equidade na formacao médica.

Palavras-chaves: Equidade. Educacdo Meédica. Formacdo Profissional.
Determinantes Sociais da Saude.



