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NA SEPSE NEONATAL: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Introducdo: A sepse neonatal € uma condicdo grave, apesar dos avangos nos
cuidados, permanece uma das principais causas de Obito. Bactérias como
Burkholderia cepacia e Neisseria meningitidis sGo comuns agentes causadores.
Fatores como imaturidade imunologica, resposta inflamatéria exagerada e
insuficiéncia multissistémica influenciam o progndstico. A identificacdo precoce e a
intervencao clinica sdo essenciais para melhorar os resultados. Objetivos: evidenciar
na literatura agentes patolégicos relacionados a sepses em neonatos. Metodologia:
trata-se de uma revisédo de literatura realizada a partir da base de dados PubMed.
Foram definidos os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS) na lingua inglesa
“Hypoglycemia” AND “Sepsis in Neonates” AND “Newborn”. Foram incluidos na
pesquisa artigos a partir de 2019, gratuitos, que tratavam de sepse envolvendo o
neonato. Como critério de exclusao, artigos publicados em anos anteriores a 2019, os
gue nao correspondiam a tematica da sepse e os de efeitos medicamentosos. Os
estudos selecionados para revisao tiveram seus dados extraidos em uma tabela com
base nos seguintes dominios: nome dos autores, ano de publicacao e tipo de estudo.
Resultados e Discussédo: obteve-se 51 resultados. Apos analise, foram excluidos:
artigos que nao correspondiam a tematica da sepse (43) e efeitos de medicamentos
comerciais (5). Portanto, foram utilizados 3 artigos: Sepse por Burkholderia cepacia
em um recém-nascido a termo previamente saudavel (CARMONA et al., 2020), Sepse
neonatal precoce causada por Neisseria meningitidis sorogrupo B: relato de caso e
revisdo de literatura de um periodo de 102 anos (MUBASHAR; TURNER; PAULO,
2020) e Fatores preditivos para mau prognostico de neonatos com sepse precoce
(CHEN; YU, 2020). O primeiro artigo citado relata a sepse causada por Burkholderia
cepacia em um recém-nascido saudavel, enquanto o segundo examinou um caso de

sepse neonatal precoce devido a Neisseria meningitidis, destacando um longo periodo
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de estudo (102 anos). Ja o terceiro explora fatores preditivos de mau prognéstico em
neonatos com sepse precoce de forma mais abrangente, oferecendo insights sobre
multiplos casos clinicos. Conclusdes/Consideracdes Finais: a revisdo sobre sepse
neonatal demonstra a importancia de entender tanto os agentes patogénicos
especificos quanto os fatores que influenciam o desfecho clinico, como o manejo
eficaz. Assim, reforcando a importancia de estudos continuos sobre a variabilidade

dessa disfungéo organica.
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