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Introducdo: O Transtorno por Uso de Substancias (TUS) € uma patologia psiquiatrica
prevalente, de carater comportamental e com tratamento disponivel no Sistema Unico de
Saude. E um transtorno com importante distingdo de género, em que homens sdo os mais
acometidos. Objetivos: Esse trabalho busca analisar a relagdo entre género e tratamento do
TUS, sob a perspectiva dos pacientes de um Centro de Atencdo Psicossocial - Alcool e Drogas
(CAPS-AD) em uma cidade do Oeste de Santa Catarina. Metodologia: E um estudo qualitativo,
desenvolvido com entrevistas semi-estruturadas em um CAPS-AD durante 2 dias em 2023. A
analise de dados foi realizada com base na teoria da Hermenéutica-Dialética e aprovado pelo
Comité de Etica da Universidade Federal da Fronteira Sul. Resultados e Discuss&o: Durante
as entrevistas foi percebido que o relacionamento pode surgir como fator de protecao, os
mecanismos de lidar com estresse interferem como gatilhos para o uso, além da importancia
do cumprimento de fungdes sociais masculinas (como o trabalho) na manutengédo da saude
mental. Além disso, foi abordada a correlagao entre criminalidade, masculinidade e uso de
substancias. Conclusdes/Consideracoes Finais: A partir da perspectiva dos pacientes, diversas
questdes sao percebidas como fatores de risco e de protegdo, e a relagdo com o género

transpassa essas nogdes - que, apesar de individuais, estdo contidas em um coletivo.
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