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Introdugado:A Sindrome de Takotsubo (ST) € uma condigdo de causa pouco
esclarecida, diagnosticadade modo diferencial em pacientes com suspeita de Infarto
Agudo do Miocardio, erelacionada a experiéncia de estresse psicologico ou fisico,
como ocasionado pela liberagcdo desordenada de citocinas e catecolaminas.Nesse
sentido, a inflamagdo excessiva gerada pela tempestade de citocinas causada pela
COVID-19 demonstrou efeito sobre essa sindrome, representando um estresse e
aumentando a incidéncia da ST em infectados. Sabendo-se que, o Sistema
Purinérgico é capaz de mediar condigdes inflamatérias, como a tempestade de
citocinas que gera a ST, e esta ativado pela ATP extracelular devido ao dano gerado
pelo virus, sugere-se a analise dos efeitos da modulagdo desse sistema sobre o
desenvolvimento de ST em pacientes com COVID-19. Objetivos: Compreender a
relagdo entre ST, ocasionada pela tempestade de citocinas e estresse pandémico
associados a COVID-19, e Sistema Purinérgico. Ainda, visa-se entender os
mecanismos subjacentes a modulagao farmacolégica dos receptores purinérgicos,a
fim de mitigar e prevenir os efeitos da ST, especialmente nos cenarios em que se
estabelece associacdo com o SARS-CoV-2. Metodologia: Realizou-se uma reviséo
narrativa de literatura levantando os principais dadosnas bases PubMed e Scopus
embusca com as palavras “Takotsubo”, “Cytokine Storm” e “Purinergic’. Foram
selecionados 100 artigos, apos leitura e indicada relacdo com tema
proposto.Resultados e Discussao: |dentificou-se uma correlacdo entre o SARS-
CoV-2 e 0 aumento de casos de ST, devido ao estresse pandémico e fisico causado
pelo virus. Além disso, os receptores purinérgicos, como A1 e A2A, devido aos
positivosefeitos de antagonismo ao Sistema Simpatico e melhora da perfusdo
cardiaca, e os receptores P2X1e P2X7 devido aos negativos efeitos vasoconstritor e
inflamatdrio, representam alvos a serem modulados para melhora da condi¢do dos
pacientes.Conclusoes/Consideragées finais:A modulagcdo de receptores
purinérgicos, positivamente da familia P1 e negativamente da P2, pode reduzir a
tempestade de citocinas causada pela COVID-19, diminuindo seu potencial
inflamatério e de dano, evitando condi¢gdes de estressegraves que culminam no
desenvolvimento da ST, contudo mais estudos sao necessarios para que essa
realidade seja possibilitada. Ademais, a auséncia de um protocolo de tratamento
padrdao destaca a importancia desses estudos para definicdo de abordagens
terapéuticas globais.
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