FEDERAL DA
FRONTEIRA SUL DO OESTE CATARINENSE E V SEMANA

CAMPUS CHAPECO ACADEMICA DE MEDICINA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA
SUL — CAMPUS CHAPECO

))) UNIVERSIDADE Il SIMPOSIO DE URGENCIA E EMERGENCIA

ATIVIDADE ENZIMATICA DA ADENOSINA DESAMINASE EM LINFOCITOS DE
PACIENTES HEMODIALITICOS SUBMETIDOS A AURICULOTERAPIA

Jackson de Miranda Kophal’

Kevin Ricardo Canalle Cenci?

Natan Rodrigues de Oliveira®

Carolina Zin*

Keroli Eloiza Tessaro Da Silva®

Angela Makeli Kososki Dalagnol®
Josiano Guilherme Puhle’

Sarah Franco Vieira de Oliveira Maciel®
Débora Tavares de Resende e Silva®

Introdugdo: A manutencdo da homeostase é um processo desempenhado
principalmente pela fungao renal. A Adenosina Desaminase (ADA) é uma das ecto-
nucleotidases, que s&o enzimas purinérgicas responsaveis pela hidrolise das purinas
extracelulares, e podem ser moléculas sinalizadoras na ativagdo dos linfocitos
associados a um processo inflamatorio de baixo grau acarretado pela doenga renal
cronica. A auriculoterapia faz parte da medicina tradicional Chinesa, e € considerada
uma Pratica Integrativa e Complementar em Saude (PICs) efetiva no manejo de
doengas cronicas. Objetivos: Investigar a atividade da ADA na hidrolise das purinas
em linfocitos, antes e apds 12 semanas de protocolo fechado de auriculoterapia, em
pacientes com doenga renal crbnica em hemodidlise. Metodologia: Estudo
quantitativo, intervencional, descritivo e comparativo. Para o estudo, foram
selecionados 32 pacientes em tratamento hemodialitico. Os participantes foram
submetidos a um protocolo fechado de auriculoterapia, 1 vez por semana durante 12
semanas. A coleta de sangue foi realizada antes e apds o término do protocolo. O
protocolo fechado foi constituido pelos pontos selecionados: sistema nervoso central
- SNC, rins, sistema nervoso autbnomo - SNA, hipotalamo, adrenal, subcortex,
lumbago, analgesia, ureter, bago, uretra e relaxamento muscular. Os linfécitos foram
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separados e a atividade da ADA foi mensurada por ensaios colorimétricos. Este
trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo. Resultados e
Discussao: A hipertensao arterial foi a doenga de base prevalente (25,80%) e a média
de idade dos participantes foi de 50,90+16,36 anos, sendo, a maioria, do sexo
masculino (51,61%). Em relagdo a ADA, foi observado uma diminuicdo da
concentracdo da enzima apds o processo de intervengdo com auriculoterapia, em
comparacgao ao valor obtido anteriormente (p<0,0096). Conclusées/Consideracoes
Finais: A aplicagdo do protocolo de auriculoterapia em pacientes em hemodialise
promoveu alteragbes significativas sobre o padrdo da atividade enzimatica
pesquisada, onde foi constatado uma diminui¢cao da atividade da ADA, indicando que
ha mais adenosina, a qual € imunossupressora e anti-inflamatéria.
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