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COMPORTAMENTOS TIPO DEPRESSIVOS E ESTRESSE OXIDATIVO EM
RATOS ADULTOS SUBMETIDOS A ESTRESSE NA INFANCIA - POTENCIAL
TERAPEUTICO DA ESPECIE ALOYSIA CITRIODORA.
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Introdugao: Pesquisas cientificas evidenciam que o estresse na infancia prejudica o
desenvolvimento cerebral, podendo culminar em Transtorno Depressivo Maior (TDM)
somado a falta de resposta terapéutica aos tratamentos antidepressivos. Por essas
razdes, a busca por agentes mais efetivos para o TDM, vem incluindo as plantas
medicinais como estratégias terapéuticas que possam interferir em mecanismos
biolodgicos relevantes na Depressado Resistente a Tratamentos (DRT). Objetivos:
Avaliar o efeito do tratamento com extrato da espécie Aloysia citriodora (Ac), sobre
comportamentos tipo depressivos e balango oxidativo em ratos submetidos a estresse de
Privacdo Maternal (PM) nos primeiros dias de vida. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa quantitativa de cunho experimental. Os animais foram divididos em 4 grupos
(N =10/grupo): Controle sem estresse + veiculo (Controle sem estresse); PM + veiculo
(Controle negativo); PM + Escitalopram (controle positivo) 10 mg/kg; PM + Extrato de
Ac 30 mg/kg. Os animais foram submetidos a PM por 10 dias apos o 1° dia de
nascimento. Com 60 dias de idade, foram submetidos ao tratamento crénico por 14
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dias de acordo com o objetivo de cada grupo. Ao fim do tratamento, foram submetidos
aos protocolos de desespero comportamental com o teste de natacédo forgcada. Em
seguida os animais foram eutanasiados e o hipocampo foi retirado e armazenado em
temperatura aproximada de -70°C, para posterior analise de estresse oxidativo.
Resultados e Discussao: O grupo que sofreu o estresse de PM, aumentou
significativamente a imobilidade e reduziu o tempo de natagdo. A Ac reduziu
significativamente a imobilidade e aumentou a natagéo, similarmente ao escitalopram.
Quanto a avaliacdo de estresse oxidativo, a PM aumentou a atividade da
mieloperoxidase (MPO) no soro. A Ac reduziu a atividade da MPO, porém n&o reverteu
aos niveis dos animais sem estresse. Em relacéo as Substancias Reativas ao Acido
Barbiturico (TBARS), um outro parédmetro de estresse oxidativo, a PM induziu um
aumento significativo tanto no soro, quanto no hipocampo. Tanto a Ac quanto o
escitalopram reverteram o aumento de TBARS no hipocampo. No soro, os
tratamentos reduziram as TBARS, porém o resultado ndo chegou a um nivel
estatisticamente significante. Conclusdes/Consideragcdes Finais: Os resultados
sugerem que a Ac apresenta potencial efeito antidepressivo e antioxidante, tanto no
soro, quanto no tecido cerebral hipocampal.
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