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Introdução: Para além das particularidades de todo curso de graduação, em especial 
do curso de Medicina, há aspectos psicossociais que se manifestam nos seus 
estudantes que não podem ser negligenciados. Uma das formas de canalizar esses 
aspectos e propiciar reflexões sobre as perspectivas discentes sobre suas vidas na 
jornada do curso são as manifestações artísticas. Objetivos: Transmitir, por meio das 
artes visuais, os pensamentos, sentimentos e aspirações do corpo discente de 
Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), e fomentar atividades 
culturais protagonizadas pelos discentes do curso. Metodologia: Durante o período 
de 28 de julho a 31 de agosto de 2022, quinze obras de artes visuais permaneceram 
expostas no hall da biblioteca do campus Chapecó da UFFS. As obras consistiram em 
desenhos realizados por alunos e alunas do curso de Medicina da UFFS durante 
atividade de metodologia ativa presente no módulo de Psicologia Médica, ministrado 
pelo professor que coordenou a exposição. Cada uma das cinco turmas do curso de 
Medicina foi dividida em três grupos, e os mesmos foram instruídos a desenharem um 
painel que refletisse sobre suas vidas antes de serem alunos de Medicina, durante o 
curso de Medicina, e depois de se formarem.  Foram utilizados, para a confecção das 
obras, lápis de cor, pincel atômico, giz de cera e tinta, sobre papel de cartolina branco 
de 96x66 cm. Durante a exposição, um mural ficou disponível para o público escrever 
em bilhetes suas considerações sobre a exposição. Resultados e Discussão: Foi 
possível observar que o público que prestigiou a exposição artística manifestou bons 
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sentimentos em relação às obras, bem como à oportunidade até então inédita de um 
evento cultural dentro do curso. Houve participação intensa da comunidade 
acadêmica e muitas reflexões foram registradas em nosso mural após a visita a 
exposição. Conclusões/Considerações finais: O presente projeto foi capaz de 
trazer não apenas um contraste entre o lado artístico e o lado científico do curso de 
Medicina, mas também de sensibilizar o público alvo sobre a importância de se 
compreender os aspectos psicossociais do corpo discente do curso de Medicina e 
também dos demais cursos da UFFS. 
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