INVESTIGACAO DO SICKNESS BEHAVIOR EM PEIXES-ZEBRA (Danio rerio)
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Introducdo: O processo inflamatdrio € uma resposta fisioldgica do organismo oriunda de uma
lesdo tecidual, trauma ou infeccdo, que pode ser caracterizada por diversos sintomas. Além
disso, € um possivel fator desencadeante de outras doencas, inclusive psiquiatricas, como a
depressdo. Atualmente, a depresséao € considerada a doenca mais incapacitante e um problema
de salde publica que afeta mais de 322 milhdes de pessoas no mundo. Sua neurobiologia é
embasada principalmente na teoria monoaminérgica. Além dessa teoria, estdo sendo estudas
outras hipoteses, entre elas, o envolvimento da resposta imune, por meio da ativacéo de vias
imunoinflamatdrias, que consistem em um aumento de citocinas pro-inflamatorias. Assim,
diversas teorias corroboram a depresséo como um fenémeno psiconeuroimunoldgico,
baseando-se na ideia de que o aumento de citocinas pro-inflamatdrias na depressao resultariam
em sintomas relacionados a ela, como o desenvolvimento de sickness behavior (comportamento
de doente). Objetivo: Avaliar os efeitos da ativacao da resposta imune sobre o desenvolvimento
de sickness behavior em peixes-zebra machos e fémeas, através dos testes de tanque novo,
preferéncia social e reconhecimento de objeto novo. Metodologia: Utilizou-se 100 peixes-
zebras adultos machos e fémeas (50:50) com 180 dias de vida, pesando entre 0,3 a 0,5 g. A
resposta inflamatoéria foi induzida pela inoculacdo i.p. de 10 pl da bactéria Aeromonas
hydrophila inativada com formalina. Os grupos experimentais foram: grupo sham
(administracdo de 10 ul i.p. de PBS estéril) e grupo imunoestimulado (administracédo de 10 pl
i.p. da bactéria Aeromonas hydrophila inativada com formalina). Ap6s 24 horas, 0s animais
foram avaliados nos testes de tanque novo, preferéncia social e reconhecimento de objeto novo.
Apo6s os testes comportamentais, realizou-se a eutanasia e dissecacdo dos animais. Os
experimentos foram aprovados pela CEUA-Unochapec6 sob protocolo n® 009/2020 e os
resultados analisados por teste T. Resultados: Houve uma diferenga significativa nos
parametros comportamentais entre os animais do grupo sham e imunoestimulado em machos e
fémeas. No teste de tanque novo, ocorreu reducdo da distancia total percorrida (m) e da
velocidade (m/s) de deslocamento em machos e fémeas. Porém, somente as fémeas
apresentaram reducéo significativa do tempo (s) e distancia percorrida (m) no topo do aparato.
No teste de preferéncia social, machos e fémeas apresentaram reducdo significativa no tempo
(s) em que permaneceram no segmento contendo o0s co-especificos e no teste de reconhecimento
de novo objeto, somente as fémeas apresentaram uma reducdo significativa no tempo (s) de
exploragdo do objeto novo. Conclusdo: Até o momento, constatou-se uma alteracdo
comportamental entre os animais do grupo imunoestimulado em relagdo ao grupo sham,
caracteristicas do desenvolvimento de sickness behavior. Além disso, as fémeas apresentaram
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maior suscetibilidade a reducdo da interacdo social e da memdria causadas pelo
inflamatario.
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