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RESUMO EXPANDIDO

Introdugao: O Brasil possui um Sistema de Saude que ¢ referéncia para muitos paises, visto que
¢ garantido atendimento gratuito para toda a populagdo dentro da Constituicao Federal de 1988 e
em seus principios traz a universalidade, equidade e integralidade, ofertando atendimento
igualitario, que pode ser acessado por qualquer pessoa, € no qual a sua saude ¢ considerada de
modo integral (Brasil, 1990). O modelo de rede de servicos de saude utilizado para o atendimento
no Sistema Unico de Saude (SUS) teve como referéncia o relatério de Dawson, de 1920, assim
sendo organizado em trés pontos de atencdo, sendo atencgdo primadria, atengdo secundaria e atencao
tercidria (Brasil, 1990). A aten¢do primadria a saude se desenvolve principalmente a partir das
Unidades de Saude, em que o atendimento se d4 para doengas cronicas, desde o inicio da
descoberta de doengas que acometem a populagdo e na resolubilidade de problemas de saude. A
APS ¢ considerada como porta de entrada preferencial dos servigos do SUS, pois ¢ a partir dos
encaminhamentos realizados pela equipe da Aten¢do Priméria que o paciente ird transitar entre os
outros servicos e pontos de atencdo. A aten¢do secundaria sdo prioritariamente os atendimentos
com as especialidades e clinicos diagnosticos. Ja a atencdo tercidria se dd na area hospitalar, onde
pacientes se encontram em situa¢des mais criticas que demandam de supervisdo diaria. A Atencao
Primaria a Saude ¢ formada por uma equipe de médicos, enfermeiros, técnicos em enfermagem,
Agentes Comunitérios de Saude (ACS) e Agentes de Combate as Endemias (ACE), e a equipe do
nucleo de atendimento a satde da familia que conta com a participag¢do de educador fisico,
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nutricionista, assistente social e psicologo, entre outros (Brasil, 2017). O papel de Agentes de
Combate as Endemias surge na década de 70 como agentes de satide publica e s6 em 2006 ocorreu
a promulgacao da Lei 13.595 com atualizagdo em 2018 sobre a regulamentacdo do trabalho dos
Agentes de Combate as Endemias e Agentes Comunitarios de Saude. O papel dos Agentes de
Combate as Endemias esta estritamente interligada ao controle de doengas, como por exemplo a
dengue, realizando as vistorias em casas com coleta de amostras e notificagdes de focos de
doengas, e também fica em seu cargo realizar educacdao em satide com a populagao sobre formas
de evitar a propagacdo das doencas (BRASIL, 2018). Os Agentes de Combate as Endemias
desempenham uma funcdo multifacetada no cenario da satde publica, caracterizada por sua
mobilidade entre as Unidades de Satde e os orgdos de Vigilancia Epidemiologica. Essa
peculiaridade confere-lhes uma abrangéncia singular, ndo se limitando a uma unica unidade de
saude, mas possibilitando sua atuagdo em diferentes equipes de satide e em distintos contextos
epidemioldgicos. Essa mobilidade e flexibilidade na atuagdo dos ACE refletem-se na capacidade
de responder de forma agil e adaptavel as demandas e necessidades variaveis no combate as
endemias e na promocao da satude. (Brasil, 2017) Objetivo: Analisar as praticas dos Agentes de
Combate as Endemias e dos Agentes Comunitarios de saide desenvolvidas na Aten¢do Primaria a
Satde que podem auxiliar no enfrentamento da epidemia de dengue. Metodologia: Trata-se de
uma revisao narrativa que buscou identificar o estado da arte sobre a atuagdo pratica dos ACE e
ACS no enfrentamento da epidemia de dengue a partir da literatura cientifica dos tltimos 10 anos
(2013-2023). A busca dos artigos ocorreu em base de dados da Biblioteca Virtual de Saude, com
o uso das fontes SCIELO e LILACS, foram incluidas também fontes do Ministério da Saude.
Foram utilizados os termos: dengue, APS, ACs, ACE, epidemias, saude da familia. Foram
selecionados artigos que abordaram diretamente as interagdes entre dengue, ACE ou ACS e APS.
Os critérios de inclusdo foram: estudos em lingua portuguesa e estudos baseados na relevancia dos
dados para a compreensdo da relagdo entre os temas. A andlise tematica foi utilizada, apds a leitura
dos artigos. Resultados e Discussdo: O Aedes aegypti, mosquito transmissor da dengue, pelo
mosquito fémea, zika e chikungunya, utiliza diversos recipientes para depositar seus ovos,
incluindo locais menos evidentes. O principal motivo para o aumento destas doengas sazonais ¢ a
mudanga climatica, saneamento basico com precariedades, urbaniza¢ao, imunidade, genética, mas
principalmente o aumento de temperatura, onde o mosquito muito mais em temperaturas de 30°C
a 32°C (Oliveira et al, 2022. Bezerra et al. 2023). Nesse contexto, os ACE desempenham papel
fundamental, sendo capacitados para identificar e eliminar criadouros do mosquito, além de educar
a populacdo sobre medidas preventivas. O trabalho desses profissionais estd intimamente ligado
ao controle de doengas, como a dengue, realizando vistorias em residéncias, coletando amostras e
notificando focos de doengas. Em conjunto com a equipe de satide da familia, que inclui diversos
profissionais da satde, os ACE contribuem significativamente para a promocao da saude e
prevencao de doencas dentro do territério, especialmente durante epidemias como a de dengue
(Brasil, 2018). Os ACE s3o um ponto principal para as Unidades Bésicas de Satde, visto que sdao
eles quem possuem olhar mais apurado para a identifica¢do de focos de criadouros de mosquitos,
tal como sdo aqueles que possuem conhecimento sobre o seu combate (Oliveira et al. 2022). Dentro
do servigo da APS, a equipe de enfermagem e médicos devem estar preparados para realizar o
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atendimento de paciente com dengue, desde a notificacdo que ¢ uma fungao tanto do ACE quantos
dos enfermeiros e médicos, como o atendimento com medicagdes e orientacdes durante o periodo
de doenca (Oliveira et al, 2022). O atendimento nas UBS serve como a porta de entrada para o
SUS a pacientes com dengue, sendo nessa fase classificados como grupos A, B, C ou D a partir
dos sintomas, sinais e gravidades do estado de saude. A partir do diagndstico, esses pacientes
devem manter acompanhamentos nas Unidades a fim de manter controle da doenga, observando
melhora ou piora no caso, juntamente com orientacdes sobre cuidados e medicagdes a serem
utilizadas (Bezerra et al, 2023). Toda a equipe deve manter os olhos atentos aos sinais e sintomas
que sdo descritos por Bezerra et al (2023), sendo eles: petéquias, febre, cefaléia, mialgia,
prostragdo, artralgia, anorexia, astenia, dor retroorbital, nduseas, vOmitos, erup¢do e prurido
cutaneo, além disso deve se manter uma atengao especial aos exames laboratoriais para controle
de plaquetas, evitando uma evolu¢do da dengue classica para uma dengue hemorragica. O mais
importante, além do cuidado e tratamento ao paciente, ¢ a notificagdo de caso positivo que deve
ser realizada imediatamente apo6s o diagndstico de forma de a Vigilancia Epidemioldgica tenha
acesso as informacdes e possa atuar rapidamente ao combate dos focos com o controle quimico,
usualmente conhecido como fumacé (Bezerra et al, 2023). Para o controle da doenga, a equipe de
satide possui um papel muito importante na educacdo da populagao, orientando sobre as formas de
evitar a proliferacdo do vetor, os cuidados para ndo contrair a doenga. Também deve-se fazer
necessaria a educacdo para que a populacdo compreenda os riscos € sejam mais acessiveis para
que ACE e ACS possam adentrar suas residéncias e averiguar situagdes de perigo. Consideracoes
finais: Evidencia-se que a APS ¢ de suma importancia para a vasta maioria da populacao brasileira,
muitos dos quais dependem exclusivamente dos servicos de satide fornecidos pelo SUS. No
contexto de uma epidemia de dengue, os ACE e ACS assumem uma relevancia crucial na condugao
do controle, notificagdo e agilidade para o tratamento e acompanhamento da doenca e dos
pacientes acometidos. Estes profissionais emergem como os principais pilares da prevencdo e
conten¢do da propagacdo do virus, pois sdo encarregados das notificagcdes e dao apoio aos
enfermeiros, médicos e técnicos de enfermagem na prestacao de cuidados mais especificos aos
pacientes. Trata-se de uma categoria profissional que ¢ indispensavel nas a¢des de promog¢ao e
protecdo da satude, pois atuam frente diversos determinantes sociais para o processo saude e
doenga.

Descritores: Dengue; Atencdo Primaria a Saude; Doengas Endémicas.
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