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RESUMO SIMPLES

O Conselho Nacional de Educacéo dispde que na formacgdo do Enfermeiro, além de trabalhar
conteldos tedricos e préaticos durante a graduacéo, sendo obrigatoriedade da instituicdo incluir
0 estagio supervisionado em hospitais gerais e especializado, ambulatérios, rede basica de
servicos de salde e comunidades, nos dois Gltimos semestres do Curso de Graduacdo em
Enfermagem, com a supervisdo direta pelos enfermeiros da prépria instituicdo onde o estagio
esta sendo realizado. A carga horaria do estagio deve totalizar 20% da carga horéria total do
Curso de Graduacdo em Enfermagem proposto. O estagio supervisionado é de suma
importancia para o académico de enfermagem, pois no decorrer da graduacéo é disponibilizado
contato com 0s servicos tanto hospitalares quanto a Atencéo Basica de Salde, mas € no Gltimo
ano da graduacdo que esse contato se torna algo mais longo e promissor na graduacao pois
oferece de fato uma oportunidade de estabelecer certo vinculo profissional sem que este esteja
unicamente vinculado ao educacional, desta forma, tornando-se, a Gltima oportunidade, durante
a graduacdo, de avaliar e concretizar 0os conhecimentos adquiridos, favorecendo e
desenvolvendo as habilidades obtidas. As unidades basicas de satde (UBS) séo locais baseados
na atencdo priméria, dessa forma construindo a principal porta de acesso para aqueles que
necessitam do Sistema de Salde (SUS). As praticas desempenhadas na UBS procuram atender
as necessidades dos individuos de forma integral, com um olhar holistico e dinamico da
Enfermagem para 0s aspectos biopsicossociais envolvidos no processo de cuidar. A
experiéncia vivenciada na pratica de estagio, o estudante passa por diferentes formas de exercer
o cuidado, sendo possivel cooperar com a equipe de profissionais no processo de triagem,
realizar curativos, entender o papel de gerenciar uma unidade, adquirir raciocinio clinico,
compreendendo os exames dos pacientes e qual a melhor conduta a ser tomada diante aquela
situacdo, adquirir conhecimentos sobre salide em gestantes através das consultas pré-natais,
interagir com as familias nas visitas domiciliares e, também, com a populacdo, por meio de
atividades comunitarias em saude. Durante o estagio pode-se observar que surgem inimeras
adversidades para execugdo dos servicos, isso torna evidente a necessidade de qualidades como
a lideranca em cada componente da equipe, inclusive no préprio estagiario. O académico torna-
se sensivel ao exercicio profissional em equipe que enfaticamente requer dos enfermeiros
expandir suas competéncias perante suas responsabilidades, consequentemente ampliando seus
reconhecimentos. Entende-se que o académico que esta prestes a acabar o curso de
enfermagem, saiba executar competéncias e habilidades especificas do enfermeiro, agir com




Dessa forma, no decorrer dos estagios aprimoramos a nossa capacidade técnica e conhecimento
cientifico, o aspecto que mais contribuiu para esse aprimoramento ressalta o dominio do
conhecimento e autonomia dos programas que nos foram apresentados nas unidades por parte
das supervisoras.

Descritores: Estagio Clinico; Enfermagem; Equipe de enfermagem; Atencdo Primaria a Salde.
Origem: Pesquisa
Financiamento: néo se aplica




