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RESUMO SIMPLES

O cancer de mama resulta de uma multiplicacdo anormal de células na regido da mama com
formacdo de tumor. Esta neoplasia é considerada rara quanto se desenvolve no publico
masculino, porém de grande gravidade, uma vez que geralmente é detectada em estagios mais
avancados. O objetivo deste trabalho foi discutir reflexivamente sobre as contribui¢bes do
enfermeiro no que se refere as estratégias assistenciais e de cuidado para o paciente do sexo
masculino com cancer de mama. Para tanto, foi realizada uma pesquisa bibliogréfica, a qual
forneceu subsidios para o desenvolvimento teorico e reflexéo autoral. Encontrou-se que o papel
do enfermeiro na assisténcia ao paciente é fundamental, pois esses apresentam condicdes de
cuidar dos pacientes de forma ativa e individualizada e auxilia-los a atingir independéncia,
autonomia e aceitagédo do tratamento e reabilitacdo. Através da educacéo, este profissional pode
discutir importantes questfes de salde com sua equipe, com 0 paciente e seus familiares,
responder duvidas, desenvolver acBes de prevencdo e promocdo da saude e reabilitacdo,
funcionando como um verdadeiro canal de conscientizagdo da equipe, paciente e familiares
sobre as peculiaridades da doenca. Concluiu-se que a neoplasia mamaria masculina ¢ uma
doenca rara em homens, mas de grande gravidade. Por ser uma doenca comum as mulheres, o
publico masculino ndo se atenta para seu desenvolvimento, o que com frequéncia resulta em
diagndstico tardio. Neste cenario, o enfermeiro desempenha papel crucial, pois pode
implementar estratégias de educagdo em salde direcionadas aos homens, contribuindo para a
prevencgéo da doenca.

Descritores: Assisténcia. Cancer de mama. Enfermagem. Homens. Neoplasia mamaria.
Origem: Ensino.
Financiamento (se houver): Né&o se aplica.
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